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内容概要

　　《大学英语阅读训练》根据教育部最新颁发的《高职高专教育英语课程教学基本要求》和《大学
英语四级考试大纲》，以最新大学英语考试阅读题型的核心命题规律为主线，由教学经验丰富的一线
教师编写而成，旨在帮助考生找到适合自己通过各类大学英语阅读考试的捷径。

　　全书共分上、中、下三篇。
上篇是英语阅读理论部分，中篇是关于英语应用能力A级考试阅读部分的讲解及训练，下篇是大学英
语四级考试部分。

　　《大学英语阅读训练》是专门为准备参加高等学校英语应用能力考试（A级）及大学英语四级考
试的在校大学生所编写的，同时也适用于广大英语爱好者及自考学生。
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章节摘录

　　细读是指为了在有所需信息的段落或句子中找到准确的内容，重点阅读有关词语和句子，在理解
其表层意义之后，对句子进行分析、归纳、推理，从而了解句子的真正内涵，做出符合逻辑的判断。
　　在细读中遇到不熟悉的词语，可通过联系上下文，根据有关常识、背景知识以及利用构词规则来
猜测词义，如果遇到难以理解的或结构复杂的长句，可借助语法知识，通过分析句子的结构搞清主谓
关系、指代关系以及修饰与被修饰关系等，从而更为深刻准确地理解句子或文义。
　　不同的阅读方法适合不同的阅读目的。
略读主要用于了解一篇文章的大意；寻读适合获取某些特定的信息；而细读方法主要用于掌握确切的
内容，深入地理解文章。
在正式的阅读中，这三种方法都是必不可少的。
　　解答阅读理解题的过程，就是综合运用这几种方法的实践过程。
一般可以按照以下方法来应对考试：先用略读的方法，快速浏览全文，获得总体印象，了解文章大意
和中心思想；再读问题，按照问题的要求进行寻读，在有关部分找出与所需信息有关的词语、句子；
为准确回答问题，还需通过进一步细读来确定正确答案。
为方便起见，可用笔画出重要的词语和句子，供答题时参考。
题目做完后，再快速读一遍全文，体会文章大意和主题，核实与确认答案是否符合文章原意。
　　第二节 阅读过程与解题步骤　　读者要想有较高的阅读能力，除了掌握一定的阅读方法之外，还
应掌握最基本的阅读步骤。
英语阅读步骤通常分为：理清思路、审题到位、回扣原文。
一、理清思路　　阅读有先后之分。
面对一篇文章，读者应对文章的总体思路和结构有一个大概了解，不急于去读题目，而是应当将文章
从头到尾看一遍，弄清楚文章的中心思想。
这一遍阅读的目的并不是要立即找到答题所需要的信息点。
　　阅读要有主次之分。
文章的第一段是文章的灵魂和核心，也应当是第一遍阅读的重点所在。
读者要尽量将第一段的每一句话都理解透彻，因为掌握了第一段，就已经基本了解、掌握了整篇文章
的内容，至于其他的段落，可以加快速度，看得懂就看，看不懂就暂时跳过去，在不懂的地方做出记
号，留待以后解决。
读完文章并理清思路后就可以接着阅读试题。
 　　⋯⋯
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