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前言

亲爱的孩子：我素来就喜欢收集我祖先的一些遗闻逸事。
你也许还记得，当你随我在英格兰时，我曾为了这个目的跑过远路，去遍访亲族中的遗老。
想来你也会同样喜欢知道我一生的经历，可其中的许多事情，你还不熟悉哩！
恰巧我现在在乡村中休假，预计可有一星期的空闲，我就坐下来把这些事写出来给你。
我这样做，也还有别的原因。
我生长在贫穷和微贱的环境中，经过许多艰难，在世界上居然有点财富和相当的声望，并且我一生的
经历带有很多幸运的成分，我运用处世之道，靠了上帝的保佑，得到成功。
我的子孙也许喜欢知道，他们可以找出一些事情正适合于他们自己的境况，而取以为法。
那种幸运，当我回忆它的时候，常常使我想，如果它给我以如意称心的话，我绝不反对把同样的生活
从头重演，不过要求享有作者在再版时改正初版错误的权利。
这样，我除了改正错误之外，还可以把一些灾难和事件改变一下，使别人更为舒服一点。
就算这点也被否定了，我仍旧愿意按原样重度一生。
但是这样的重演是不能指望了，那么最接近重演的该是回忆平生而把它写下来，使这回忆在可能的范
围中传之久远。
因此，我也将纵容这个在老人们是那么自然的癖好，来絮絮叨叨地谈他们和他们自己的旧事。
并且我将谈得不使为了敬重长辈才不得不来听的人厌烦，因为这本书的读或不读，原是随人的便的。
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内容概要

　　《富兰克林自传（中英文双语典藏本）》是一部影响了几代美国人、历经两百余年经久不衰的励
志奇书。
本杰明·富兰克林是美国建国的创始者、美国独立运动的领导者、民主精神的缔造者、《独立宣言》
的起草者；他还是最杰出的科学家、外交家、出版家、作家和社会实业家。
他像是“从天上偷窃火种的第二个普罗米修斯”（康德语），成为举世公认的现代文明之父、美国人
的象征。
书中包含了人生奋斗与成功的真知灼见以及诸种善与美的道德真谛。
被公认为是改变了无数人命运的美国精神读本。
《富兰克林自传（中英文双语典藏本）》收录了自传的英文原文，完整呈现其历史原貌，是人类历史
上动人而激励人心的经典读本。
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作者简介

作者：（美国）本杰明·富兰克林（Franklin.B.） 译者：唐长孺译者简介：唐长孺（1911-1994），当
代史学大家，武汉大学历史系教授，中国科学院历史研究所研究员，国家文物局古文献研究室主任。
他是魏晋南北朝隋唐史、敦煌吐鲁番出土文献领域的权威专家，著作等身，其学术观点广为国内外学
界认同和引用。
《富兰克林自传》是其翻译代表作，自问世以来在海内外广为流传，影响甚大。
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章节摘录

这时的前后，我偶然看到一卷残缺不全的《旁观者》①报，那是第三卷。
我以前一本也没看见过。
我买了它，读完了它，读得十分愉快。
我认为文章写得极好，如果可能的话，我还很想模仿它。
抱着这个念头，我取出其中的几篇，把每句的大意摘要录出，放置几天以后，再试着不看原书，用自
己想到的某些合适的字，就记下的摘要加以引申复述，要表现得跟原来的一样完整，把原篇重新构建
完成。
然后我又把我写的《旁观者》拿来与原来的比较一下，发现我的一些错误并加以改正。
但是我发现自己缺乏词汇，或在记诵和运用词汇方面缺少准备。
我想如果在那时以前我还继续作诗的话，一定能获得丰富的词汇。
因为为了合律和协韵，写诗常常需用意义相同而长短不同、声调不同的字，这样就会把我摆到继续不
断搜求大量词汇的需要下，也会帮助我记住它们而能运用自如。
因此，我把一些故事改写成诗，过了些时候，当我把那散文已完全忘净了，我再把诗改写成散文的格
式。
有时我也把我记录的摘要大意打乱，几个星期之后，当我开始理出整旬、完成全篇时，就先竭力使它
们还原为最好的次序。
这样是为了训练我的构思能力。
而后再把我的作品与原文比较，发现错误，再改正过来。
有时我竟生发妄想，在某些意义不大的细节上，认为我已是十分幸运地改进了原文的方法和文体，而
这妄想鼓励我自以为可在后来成为一个过得去的英语作家。
对于当作家，我是非常有雄心的。
我做这些练习和阅读的时间是在晚上下班以后，或在早上工作开始以前，或在星期日。
星期日我总设法独自留在印刷所里，尽力避免平常出席公众祈祷会。
这件事，在我父亲管教之下时，他时常严格地要我参加，不过，我实在仍认为那是一种义务，虽然对
我来说，我匀不出时间去参加这种活动。
我16岁的时候，偶然见到一本书，是特里昂②写的，推荐了一个素食谱，我决心严格按这个食谱吃素
食。
当时我哥哥尚未结婚，没有成家立业，他自己跟他的学徒都在别人家中寄食。
我的戒食荤腥，引起了不方便，还常因这个特点受到责备。
我学会了几样特里昂式的烹调方法，如烧土豆饭、制速成布丁和几样别的饭菜，就向我哥哥建议，如
果他每星期把我饭费的半数付给我，我便自己烧饭吃。
他立刻同意了，并且不久我便发现我还能把他付给我的钱节省下一半来，这成了我购书的额外基金。
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媒体关注与评论

在我的一生中，能让我佩服的人只有三位：第一位是本杰明·富兰克林；第二位也是本杰明·富兰克
林；第三位还是本杰明·富兰克林。
　　——华盛顿（美国第一任总统）富兰克林是他生活的时代和国家中最伟大和最出色的人。
　　——杰斐逊（美国《独立宣言》的起草人之一）研究了富兰克林的传记，能更加清楚地认识到，
为什么这位美国人民献给全人类的伟大人物能受到普遍的尊敬和钦佩。
　　——卡皮察（1978年诺贝尔物理学奖得主）在他身上，我们可以一路顺流而下，掌握美国两百余
年立国精神的演变轨迹。
　　——蔡诗萍（《联合晚报》主笔）

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<富兰克林自传>>

编辑推荐

《富兰克林自传(中英文双语典藏本)》：当代史学大家唐长孺代表译作，影响世界两百余年的励志经
典，中英文双语版，完整呈现自传原貌。
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