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内容概要

　　“菩提十书”之《有情菩提》：林清玄的“菩提系列”是为人间的一切有情而写，希望从唤醒有
情的觉悟开始，一步一步走向有情的圆满。
佛法，是在有情人间，将一切的美串连起来，走向生命的大美。
佛道，是绝美，以绝美的心跨越痛苦，绝美的心体验更深刻、广大、雄浑的生命。

 《有情菩提》是以情感的净化，在人间确立，以大爱与解美来澄清心性，永保明觉。

“菩提十书”是林清玄写作生涯中最重要的作品，也是其思想和风格形成的代表作，写作时间从20世
纪80年代到90年代，长达十几年时间。
每册印量都超过100版，十册共印行1000版以上。
被媒体选为“四十年来最畅销及最有影响的书”。
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作者简介

　　林清玄：台湾高雄人。
著名散文作家。
曾任台湾《中国时报》记者、主编、主笔等。

　 八岁立志成为作家，十七岁正式发表作品；三十岁前获遍台湾各项文学大奖；
　
三十二岁遇见佛法，入山修行；三十五岁出山，四处参学，写成“身心安顿”系列，成为20世纪90年
代台湾最畅销的作品；
　
四十岁完成“菩提系列”，畅销数百万册，被推为当代最具影响力的图书，同时创作的“现代佛典系
列”，掀起学佛热潮；
　
四十五岁录制《打开心内的门窗》、《走向光明的所在》有声书，当年录音磁带总销量达三百二十多
万盘，被称为有声书的经典；
　
五十岁完成《茶言观色》、《茶味禅心》和“人生寓言系列”，被选为青少年最佳读本；五十二岁完
成写作奥秘三部曲《林泉》、《清欢》和《玄想》，被选为中学生优秀读物。

　 三十多年来，著书百余部，且本本畅销，作品风靡整个华人世界，被海内外誉为最有影响力的当代
华语散文作家之一。
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章节摘录

　　我曾经在我的文章里，写过一首童年时唱的日本歌谣，歌词已经忘记了，大意是：　　黄昏时红
蜻蜓飞来飞去　　我的姐姐十五岁时就嫁出去了　　从此我们再也没有她的消息　　&hellip;&hellip;　
　这篇文章后来收到《拈花菩提》中，出版过了很久，突然接到一封从日本名古屋寄来的邮简，是一
封没有署名的信，里面附了一首歌和一张卡片。
　　歌正是我写的《红蜻蜓》：　　彩霞绚烂满天　　红蜻蜓正艳　　自在林间飞舞罢　　又停枝头
间　　保姆身世本凄凉　　十五嫁他乡　　春耕夏耘无消息　　愿她平安无恙　　卡片是以青山为背
景，前景是开满红花的村间小路，一位少女背着婴儿漫步在小路上。
　　收到这封邮简，我才惊觉到记忆是多么不可依赖，我一向自以为记忆力一等，没想到却把一首悠
远动人的童歌，记成前面那样俗气的句子。
　　童年的时候，我的母亲喜欢唱歌，常教我们她在小时候学到的童谣，这些童谣原是日语，母亲把
它译成台语教我们唱，在这方面，我的母亲似乎有一些文学的才华，可惜没有得到开发。
我读小学的时候，母亲还有读《文艺春秋》的嗜好，后来由于母亲太操劳了，《文艺春秋》又很昂贵
，就停阅了。
我当时偶尔会去翻看那非常厚重的《文艺春秋》，在三十年前的乡下，我们对日本的情感既纠葛又复
杂，但当时我就对日本人每个月能出版一本这么厚的文学杂志而有一点敬佩之情。
　　中国的文艺春秋，到底在哪里呢？
　　由《红蜻蜓》想到这些琐事，实在令人心酸。
　　来自名古屋这封未署名的邮简，使我怅然良久，我很感谢这位细心的读者，想写封信向他道谢，
竟不知要寄往何方，心情像雨后的红蜻蜓，在空中飞来飞去。
　　在我写作菩提系列的几年来，类似这样值得感谢的读者很多，有时会有细心的读者来信指正我书
中的错误，有的读者写信来与我讨论生活的观点，有的读者写信向我倾诉生命的感怀，有的读者告诉
我，他们在情感与困苦中心里的彷徨&hellip;&hellip;，不管是什么样的信，我总是以一种敬谨而感恩的
心情捧读来函，就像读着老朋友的来信^　　我把读者当成是我的朋友，我也相信读者是把我当成朋
友的，有的读者寄全家福的照片给我，也有读者寄结婚照给我做纪念，甚至有读者结婚时，找我去当
证婚人；有读者请我为他刚往生的长辈写纪念文；有读者请我为他新开的餐厅命名、写请帖。
每年七月的毕业季节，许多读者不约而同寄毕业照给我做纪念；每年的教师节，许多从未谋面的读者
寄卡片给我；每年的新年，很多人寄卡片给我贺年。
我收到这些珍贵的信件、卡片、照片时，心里总感到泫然而有水意，我何德何能有这么多好朋友关心
我、祝福我？
也想到在这广大的人间，有许许多多的人，我们没有见过面，却能互相关怀、思念、祝福，有着崇高
纯净的友谊，若不是在遥远的前世，我们曾有过善缘，哪里能有这样的情谊？
　　忆念的心永存，感谢的心永存，人间的情缘与祝愿也会永存的吧！
　　菩提系列写到现在正好十本，是我从前刚开始写作《紫色菩提》时完全没有想到的，若从佛法不
可说、不可思议的观点看来，这十本菩提实在是&ldquo;卑之无甚高论&rdquo;，只是一个学佛的人沿
着生活的轨迹前进，信手记录生命体验的一些笔记而已，它比起浩如瀚海的佛经，实是沧海中的一粟
，比起法师大德那些庄严而深刘的佛学著作，则有如飞舞在花间的蝴蝶，只是随意吸取生活与佛学的
花蜜罢了。
　　因此我最感恩的是读者，他们的支持、鼓励与关爱，乃使得我在挫折与困顿的思想生活中，有勇
气提出一点小小的心情。
　　时常有人问起菩提系列写作的缘起，也有人推测我写这一系列的动机与目的，其实，菩提系列可
以说是很自然诞生的。
　　记得多年前，我时常到寺庙里去做早晚课、诵经、拜谶，看到许多寺庙的角落里都会堆着一些所
谓的&ldquo;善书&rdquo;，都是虔诚的佛教徒发心印赠的，由于纸张和印刷都很粗劣，字体未曾编排
，经典没有拣择，根本没有人爱看，甚至连去取阅的欲念都没有，以至于大部分的善书都是尘灰满布
，几年都没有人去动过。
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有一次还看见寺庙里正在把善书焚毁，问起寺里的师父，说是已经放了几年，又不能随意毁弃，只好
烧了。
　　我心中非常的感慨，像佛经这么好的智慧，古代的大德往往要步行千里，到寺庙的藏经阁才有缘
得见，理应是现代人都乐于亲近才是，竟要遭到尘灰与焚毁的命运，是不是有一些方法，可以让人喜
欢佛法、亲近佛法呢？
　　菩提系列的第一本《紫色菩提》便是在这种心情下开始写作的。
　　在那个时候，佛教文章要刊登都是不容易的，虽然有许多佛教的杂志，但是都偏重于佛经的再解
释，很少登载生活的东西，在不得已的情况下，我把《紫色菩提》的稿件交给大同公司的刊物《大同
半月刊》，以及天主教办的《益世杂志》发表。
真的没想到刊出后大受欢迎，报纸杂志纷纷邀稿，才写成早期的几本菩提。
　　我现在每次想到，菩提系列一开始是刊登在天主教团，由神父修女办的杂志，就不禁莞尔。
　　在结集成书的时候，幸得九歌出版社的蔡文甫先生支持，才得以顺利出书，记得当时蔡先生也稍
有疑虑，问我说：&ldquo;写这些佛教的文章会有人看吗？
&rdquo;由于我们有多年良好的合作关系，他才为我出版了菩提系列，书出版以后的热烈情况，实在大
出蔡先生和我的意料，后来甚至被中国时报选为三十年来最畅销及最有影响的书。
　　菩提系列出到第三集的时候，出版社的朋友常开玩笑的对我说：&ldquo;菩提的热潮很快就会过了
，成龙、蓝波的电影顶多也拍到续集，菩提可以支持多久呢？
&rdquo;　　事实证明，菩提是一个永远开发不尽的题材，只是我开始时就预计写十本，才在这时候
以&ldquo;有情&rdquo;作结，那是因为&ldquo;十&rdquo;正好是一个满数，对我自己而言，是一个阶段
的完成。
　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　如果我都写完了，你们写什么？
林清玄，我的下册就留给你写吧。
　　&mdash;&mdash;南怀瑾　　林清玄先生的文章，大多是从身边人人都能感受的事例，谈人生的至
善至美，充满禅境的喜悦，吸引人们进入一种质朴寻常、又自主尊严的精神。
　　&mdash;&mdash;余秋雨　　我读了很多林老师的作品，我在林老师的茶香里悟到了太多。
我说我懂得了有一种感恩的心情叫做林清玄。
　　&mdash;&mdash;于  丹
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编辑推荐

　　同系列书请见：　　菩提十书之《随喜菩提》　　菩提十书之《红尘菩提》　　菩提十书之《宝
瓶菩提》 　　菩提十书之《清凉菩提》　　菩提十书之《拈花菩提》　　菩提十书之《如意菩提》　
　菩提十书之《星月菩提》　　菩提十书之《凤眼菩提》　　菩提十书之《紫色菩提》　　中国每年
有几亿人读他的文章长大，南怀瑾、余秋雨、于丹热情赞誉！
　　有情菩提--从唤醒有情的觉悟开始，一步一步走向有情的圆满。
　　台湾文学大师林清玄的最重要作品　　开启智慧，安抚当下人们身心的&ldquo;文字瑜伽&rdquo;
　　多次被推荐为台湾新闻局中小学生优良课外读物　　印刷60余版，发行数十万册，是台湾40年来
最畅销的书　　在全球华语课本和考卷中，其作品数量仅次于毛泽东
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