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内容概要

胡适，二十世纪以来中国最具思想力和实践力的知识分子；新文化运动的先驱，自由主义的斗士。
《我所不理解的生活》是胡适首部学术思想、文艺梦想和政治理想的文集，激昂、犀利中却饱含他对
生活的赤诚与热情，是当下每一个青年人都值得拥有的"勇气书"。

致学生朋友："把自己铸造成器，方才可以希望有益于社会。
真实的为我，便是最有益的为人。
把自己铸造成了自由独立的人格，你自然会不知足，不满意现状，敢说老实话。
"
致失意青年："朋友们，在你最悲观最失望的时候，那正是你必须鼓起坚强的信心的时候。
你要深信：天下没有白费的努力。
成功不必在我，而功力必不唐捐。
"
致大V："大胆的假设，小心的求证；认真的做事，严肃的做人。
"
致极端迷茫的青年："生命本没有意义，你要能给它什么意义，他就有什么意义。
与其终日冥想人生有何意义，不如试用此生做点有意义的事。
"
致大家："容忍比自由更重要。
"
⋯⋯
我们恭恭敬敬地请你们来试试这种新生活。
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