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内容概要

《成长比成功更重要：刘墉谈读书与做人》是华人首席励志导师刘墉先生首部写给中国父母和青少年
的亲子能量读本。
文章囊括刘墉旅居美国纽约生活期间，在自己中西结合独特的家庭教育中和孩子谈读书、谈做人、亲
情、爱情、友情、处世、职场等名作。
刘墉先生不仅拥有一份成功的事业,还教育出了一对优秀的儿女，堪称华人家教典范。
儿子刘轩，哈佛大学心理学博士、茱丽叶音乐学院的高材生，散文专栏作家及主持人，音乐、时尚、
娱乐达人，台湾知名跨界优质偶像。
女儿刘倚帆，才貌双全，由小学到初中毕业，学业成绩全A，14岁便以优异成绩，获得美国'总统奖'。
2007年更以第一名高中毕业的优异成绩考入美国长春藤盟校哥伦比亚大学新闻系。
虽是同胞兄妹，可刘墉对儿女的教育方式却明显不同。
从这本书中家长读者能够了解到刘墉教育子女的独特智慧，提升做优秀父母的教养能力，青少年读者
更可以从中吸取成长正能量。
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作者简介

刘墉，美籍华人，国际知名的华人畅销书作家、画家、演讲家。
生于台北，祖籍北京，现居美国。
出版中英文著作一百余种，他的处世散文和温馨励志散文书籍经常成为华人世界的畅销书，被称为'沟
通青少年心灵的专业作家'。
他是当代极少数能经常进入苏富比(Sotheby's)国际拍卖的国画家，而且频创百万佳绩。

刘墉是当代公认的才子，在艺术、文学、言语、戏剧、新闻上都卓然成家，而且成名极早。
曾任美国丹维尔美术馆驻馆艺术家、纽约圣若望大学专任驻校艺术家、圣文森学院副教授、厦门大学
客座教授、中国电视公司驻美代表。
现任水云斋文化事业有限公司负责人及专业作家、画家。

在文学方面，刘墉在大学时期即获台湾新诗学会颁发的'优秀青年诗人奖'。
据台湾最大连锁书店'金石堂'统计，刘墉为十六年来台湾畅销书作家之冠。
在绘画方面，刘墉曾应邀在世界各地举行个展近三十次，作品由台湾历史博物馆、美国诺克斯维尔市
政府、德国亚东博物馆、美国加州工艺博物馆等地收藏。
在新闻方面，刘墉制作并主持电视新闻节目'实事论坛'曾获金钟奖，并被台湾的综合电视周刊读者票
选为'最受欢迎的电视记者'。
在戏剧方面，刘墉曾主演《红鼻子》《武陵人》等多个舞台名剧，并获得台湾话剧欣赏演出委员会颁
发的金鼎奖。

刘墉先生不仅拥有一份成功的事业,还养育出了一对优秀儿女，堪称华人家教典范。
儿子刘轩，哈佛大学心理学博士、茱丽叶音乐学院的高材生，散文专栏作家及主持人，音乐、时尚、
娱乐达人，台湾知名跨界优质偶像。
女儿刘倚帆，才貌双全，由小学到初中毕业，学业成绩全A，14岁便以优异成绩获美国'总统奖'。
2007年更以第一名的优异成绩考入美国长春藤盟校哥伦比亚大学新闻系。
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书籍目录

第一部分 谈读书
读书篇
打一把人生的钥匙
写一篇有你自己的文章
别让脑子里长草
读书的方法
读书与梦想
写作一点也不难
玩物丧志
玩家选课法
做个快乐的读书人
教育篇
谈高考：高考大餐馆
谈考试：坚持做你自己
谈师生：师生之间
谈家教：赵小兰的家庭教育
谈爱育：education是“爱到开心”
谈竞争：从跌倒的地方站起来
谈作弊：心里有鬼的时候
谈学习和运动：四肢发达一定头脑简单？

谈比赛：多抓几把豆子
谈规矩：虽然你喜欢，但是不可以
谈取舍：谁能样样拿第一
谈女儿：飞翔吧，孩子
谈儿子：我那奇怪的儿子
第二部分 谈做人
爱情篇
不要累死你的爱
点燃一生的爱情
小别，真好！

老周的新老婆
亲情篇
爱他！
少骂他
你恨你的亲人吗
家里有个老小孩
爱是偷偷的陪伴
别用爱把孩子淹死
手足之情
友情篇
第三类接触
我们不认这个好朋友
谁的星座最相合
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处世篇
你准备好发怒了吗？

何必引人多心
假好人与真乡愿
雨过天青的时候
忌当众使人难堪给个痛快的死
忌失去立场不要当个猪八戒
职场篇
且慢下手
反败为胜
小火锅里的革命
股市名嘴换人做
扮老母鸡的大男人
一句话让你成功
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