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内容概要

一部伤春悲秋，“怀金悼玉”的《红楼梦》，好不热闹地“你方唱罢我登场”，到头来却都是给她人
做嫁衣裳；可见《红楼梦》中从来就没有小人物，只不过是一场镜花水月的集合。
    素有民间 “红学” 研究第一女性之称的西岭雪，新版电视剧《红楼梦》特约顾问，以她那精致敏锐
的灵性笔触为我们探秘“红楼36钗”人物，凭吊“红楼梦中人”的一场绝世宿命。
本书由新版电视剧《红楼梦》制片人李小婉女士作序推荐！
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作者简介

西岭雪，本名刘恺怡，魔羯座，1971年生于北京清华园，现居西安。
1998年开始专职写作，对《红楼梦》与张爱玲亦颇有研究，有民间 “红楼” 研究第一女性之称，现为
《爱人》杂志主编。
新版电视剧《红楼梦》制片人李小婉独家推荐。
代表作：《西岭雪探秘红楼梦》《红消香断有谁怜：红楼十 二钗典评》《释梦斋评：西续红楼梦之黛
玉之死》《张爱玲传》等小说40余部。
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书籍目录

西望红楼之红楼十二钗正册探秘　1．林黛玉的姑苏情结?　2．香菱与黛玉的镜花缘?　3．林黛玉会沉
湖而死吗?二、珍重芳姿昼掩门——薛宝钗?　1．宝钗是怎样上位的?　2．宝玉有没有撵茜雪?三、回首
相看已化灰——贾元春?　1．元妃省亲写了哪些事　2.元春为什么不喜欢林黛玉?四、才自精明志自高
——贾探春?　1．凤凰、风筝寓意探春远嫁?　2．倘使探春不远嫁?五、花因喜洁难寻偶——史湘云
　1．湘云会嫁给宝玉吗?　2．什么是“湘云为自爱所误”?????　3．脂砚斋是个什么人物六、为乞嫦
娥槛外梅——妙玉　1．妙玉会爱宝玉吗?　2．妙玉的结局是否陷入风尘?七、只为阴阳数不同——贾
迎春八、不闻菱歌听佛经——贾惜春?九、凡鸟偏从末世来——王熙凤　1．王熙凤不是个好领导　2．
从凤姐生日看死兆?　3．琏二爷与宝二爷如何排辈?十、千里姻缘一线牵——巧姐儿?　1．“恩人”与
“奸兄”　2．狱神庙在哪里十一、桃李春风结子完——李纨　1.没才智有心计的李纨?　2.为何说李纨
不积阴骘?十二、情天情海幻情身——秦可卿?　1.爬灰与养小叔子?　2.秦可卿会是太子女吗???西望红
楼之红楼十二钗副册揭秘?红楼十二钗副册的评选标准?　一、根并荷花一茎香——甄英莲　　1．香菱
人生的三个阶段　　2．为何香菱是十二钗副册之首　二、眼前道路无经纬——夏金桂　　1．嫦娥应
悔偷灵药　　2．宝钗的螃蟹诗讽刺的是谁　三、闲庭曲槛无余雪——薛宝琴　　1．薛宝琴为何不入
正册　　2．贾母心中的孙儿媳到底是谁　　3．身份古怪的薛宝琴　四、浓淡由他冰雪中——邢岫烟
　　1．穷而不酸邢岫烟　　2．岫烟与宝玉的缘分　五、薄命怜卿甘作妾——尤二姐?　　1．好一对
金玉尤物　　2．尤二姐的排名为何比平儿靠前　　3．贾琏亦有真情爱????　　4．尤氏为何未入十二
钗正册　六、揉碎桃花红满地——尤三姐　　1．烈而不贞尤三姐　　2．从尤三之死看宝黛姻缘　　3
．从二尤的脚说起?　七、酸心无恨亦成灰——李纹、李绮　八、人去梁空巢也倾——喜鸾、四姐儿　
九、秋容浅淡映重门——傅秋芳　十、天若有情天亦老——慧娘?西望红楼之红楼十二钗又副册猜想红
楼十二钗又副册中都有谁　一、彩云易散玻璃脆——晴雯　　1．晴雯失意，袭人得意?　　2．海棠和
桃花?　　3．晴雯死在第几回　　4．是谁害死了晴雯　二、花气袭人知昼暖——花袭人?　　1．永远
不败的花袭人?????　　2．袭人两次浓墨重彩的出场?　　3．袭人为何厌黛喜钗　　4．袭人是在什么
情况下嫁给琪官的　　5．琪官的真实真份?　三、杜鹃无语正黄昏——紫鹃　　1．绛珠的眼泪?　　2
．第一个出场的贾府丫鬟　　3．贾母为何不罚紫鹃　四、天机烧破鸳鸯锦——金鸳鸯　　1．是金子
还得金子换?　　2．鸳鸯的心底暗恋着谁?　　3．谁是金鸳鸯的“玉对子”?五、胭脂鲜艳何相类——
平儿　　1．不平凡的平儿　　2．平儿属金还是属玉?　　3．平儿理妆与平儿侍妆?　　4．《红楼梦
》里最有势力的丫头?　六、开到荼花事了——麝月　　1．好歹留着麝月　　2．麝月的口才????　　3
．檀云这个“出名”丫头　七、玉在椟中求善价——林红玉?　　1．红楼第四块玉　　2．从贾芸借贷
看宝黛故事　　3．像小红那样去爱　　4．林之孝夫妻是天聋地哑吗?　　5．小红的帕子与宝钗的扇
子　八、好知运败金无彩——黄金莺　　1．莺儿三次泄露天机　　2．细说“金寡妇”?　九、隔花人
远天涯近——龄官　十、闲踏天门扫落花——芳官?　　1．芳官属金还是属玉　　2．从芳官看湘云结
局　十一、小荷才露尖尖角——白玉钏　　1．又副册里的金玉姐妹?　　2．玉钏为何吃双份　十二、
银钏金钗来负水——白金钏　　1．金簪子掉在井里头　　2．金钏与宝钗、湘云的不解之缘?
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章节摘录

插图：文摘：片段一：西施也好，崔莺也好，飞燕也好，甚至明妃也好，都不过是在某一点体貌性情
特征上，或病，或痴，或体态纤盈，或红颜薄命，从而象征了黛玉的某一特点，而绝不能拿对方的模
子去硬往黛玉身上套，更不能断章取义地找论点。
 这么浅显的一个道理，可是硬有些哗众取宠的红学家们要睁着眼睛说瞎话地推出一种“林黛玉沉湖说
”的论调，自欺欺人。
片段二：同样以“死亡”为回目，说到黛玉之母贾敏时，是《林夫人仙逝扬州城》，用一“仙”字；
说到秦钟时，则是《秦鲸卿夭逝黄泉路》，用一“夭”字；身份不同，高下立现。
而秦可卿之死呢？
作者用的却是一个“淫”字，是“淫丧天香楼”，岂非比“耻”字更严重？
倘若可卿是太子女的身份，作者会这样评价她吗？
至少，也会让她和贾敏同等级，给一个“仙丧天香楼”才说得过去吧？
片段三：尤三之死，并非死于谣言，而是死于自己的历史，死于“一失足成千古恨”，正如书中对尤
二的评价，“若论起温柔和顺，凡事必商必议，不敢恃才自专，实较凤姐高十倍；若论标致，言谈行
事，也胜五分。
虽然如今改过，但已经失了脚，有了一个‘淫’字，凭他有甚好处也不算了。
”——虽然悔过自新，终究天理不容，这不是更加可悲吗？
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媒体关注与评论

这是一本很有趣的书，至少在我读来是如此。
此书以金陵十二钗等人物为标题，实则包罗甚广。
不但分析评论人物、探索其命运结局及作者的隐笔暗写处等等，还对近年来有影响的红学奇谈怪论作
出极有说服力的批驳和澄清。
当然，其中有些正面论述的见解不可能与我都相同，但全书读来仍有不少令我惊喜叫绝处。
——红学家蔡义江作者从对《红楼梦》十分精微的探赜索隐入手，结合对曹雪芹迷失的后半部书稿诸
般线索的追寻，较为深入浅出地论述了红楼十二钗正册、副册、又副册中人物的具体所指、排列顺序
、以及命运结局等等。
这在历来的《红楼梦》阅读中，都是颇令人困惑的一团乱麻；也是红学专家长期争论不休的一大死结
。
西岭雪之论，集众家之长，又独辟蹊径，读来让人耳目一新，每有醍醐灌顶、豁然开朗之感。
所以在我看来，她的整个论述，不论其是非曲直如何，这本书都足可成为今后一般读者看《红楼梦》
的案头秘籍和阅读指南。
——红学家邓遂夫西岭雪就这样一一为我们揭底了红楼中“36钗”女性人物的悲剧性格和薄命的结局
，凭吊了最耐人寻味的红楼人物宿命之谜。
——新版《红楼梦》制片人李小婉
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编辑推荐

《西岒雪探密红楼梦》是一本很有趣的书，至少在我读来是如此。
此书以金陵十二钗等人物为标题，实则包罗甚广。
不但分析评论人物、探索其命运结局及作者的隐笔暗写处等等，还对近年来有影响的红学奇谈怪论作
出极有说服力的批驳和澄清。
当然，其中有些正面论述的见解不可能与我都相同，但全书读来仍有不少令我惊喜叫绝处。
——红学家蔡义江评    素有民间 “红学” 研究第一女性之称的西岭雪，以她那精致敏锐的灵性笔触为
我们探秘“红楼36钗”人物，凭吊“红楼梦中人”的一场绝世宿命。
本书由新版电视剧《红楼梦》制片人李小婉女士作序推荐！
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名人推荐

李小婉推荐序：红楼是一场梦张爱玲曾说：“一生有三大恨事”，这第三恨便是《红楼梦》未完。
距今诞辰约有250年的《红楼梦》可谓中国文学史上的一面不朽旗帜，很多人懂《红楼梦》，很多人爱
《红楼梦》，只因为它确实堪称得上是中国文学史上不可超越的巅峰之作。
曹雪芹写红楼梦时完全孤立。
即使当时与海外有接触，也没有书可供参考。
中国长篇小说就这样“起了个大早，赶了个晚集”，刚巧发展到顶巅便戛然而止了。
只可惜《红楼梦》写到第八十回后，那份丢失了的遗稿，便使它终成了个“断了臂的维纳斯”。
虽然那遗稿渐渐郁结成许多“红粉们”心中的遗恨，但也使得《红楼梦》变成永远的迷，丢给后人无
限的臆想与争论的话题。
因为《红楼梦》未完，张爱玲曾说自己恨不得能座着时光机器穿梭回清朝，一把从曹翁手中抢回《红
楼梦》那丢失了的遗稿，才算痛快。
《红楼梦》的一个特点是改写时间之长——前前后后，改写二十多年之久，为了省抄工，不见得每次
大改几处就从头重抄一份。
当然是尽量利用手头现有的抄本。
而不同时期的早本已经流传出去，书主跟着改，也不见得每次又都从头抄一份。
所以各版本内容新旧不一。
对《红楼梦》的研究日新月异，事实是除了考据，都是空口说白话。
正应了书中一句：“都言作者痴，谁解其中味！
”而这样一部伤春悲秋、“怀金悼玉”的《红楼梦》，好不热闹地“你方唱罢我登场”，到头来却得
到“都是给她人做嫁衣裳！
”的盖棺定论；可见《红楼梦》中从来就没有小人物，红楼中的每一个女儿都是那样“活脱脱”跃然
纸上，只是各有各的命理而已，说穿了只不过是一场镜花水月的宿命集合。
除了看原著，如果用现代艺术手法向大众去展示《红楼梦》的魅力，电视剧也许是最好不过的视觉普
及方式了。
电影时长太短了，恐怕故事讲得“支离破碎”，也不能全景容纳《红楼梦》的鸿篇巨制。
红楼梦需要的是我们对它一点一滴地深入开掘。
不太受篇幅限制，这恰是电视剧的长处所在。
据86版电视剧《红楼梦》缔造的经典，时隔24年后《红楼梦》将再次搬上屏幕，只因它实在是值得反
复琢磨创作的。
对于这样一部博大精深的巨著，已经写透了中国人的精致与糟粕。
我们对红楼的研究始终亦有新发现、是历久弥新的，却没有人能完全领略透彻。
而“红学”是一门很深的学问，值得国人不断去探索，经久不息地去品味。
我的一位朋友西岭雪，素有民间 “红学” 研究第一女性之称。
在她的这部新书《西岭雪探秘红楼梦》中，她以女性特有的细腻敏感之触觉，带领我们探秘“红楼36
钗”。
她把《红楼梦》中人分成了“金玉”两大派系进而进行深层分析，得出此书是个性格的悲剧集合，其
主要人物都是自误。
黛玉一生是聪明所误。
黛玉太聪明了，所以过分敏感，影响了健康。
而宝钗是博知所误，熙凤是心机所误，是心力消耗过甚，旧病复发而死等等。
西岭雪就这样一一为我们揭底了红楼中主要女性人物的悲剧性格和薄命的结局，凭吊了最耐人寻味的
红楼人物宿命之迷，进而也尝试揭开《红楼梦》遗稿真正结局的本来面目。
最后，要说：“《红楼梦》是中国人珍藏的文学瑰宝，且沉浸二三十载，就把它翻出来再创作一番，
又会是新的眼光和感悟。
有幸能参与其中，也算是今生之福吧！
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                                                                制片人：李小婉
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