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内容概要

　　预测学中流行着一句话：官问刑富问灾，平民百姓问发财。
从中不难理解，人们对提前预知未来寄予了多高的期待！
人们把这种期待寄托在了周易身上，这也就是周易几千年来发展虽然坎坎坷坷，倒也是延绵不绝原因
所在！
像名医代出一样，大易学家也是层出不穷，留下了许多听来神奇的未卜先知的故事。
　　金灵子将30年易经实践中的关于疾病和健康方面的卦例加以整理，并归纳总结出很多绝妙的预测
健康和疾病的方法，是研究周易、预测疾病、保持健康最直接最有实践意义的经典之作。
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作者简介

金灵子，原名张春华，满族，62岁，北京人，现任中国周易文化网高级顾问、北京易经协会特邀讲师
、北京大学民营经济研究院易学讲师，曾在2003年参加第十四届世界周易与现代化研讨会，并作了演
讲，博得与会者好评。
世业中医，因易医同源，后专注于研究《易经》，在长期的实践中积累了大量的经验，光是记录心得
的笔记就多达几十本，并独创了《春华六爻法》、《六十四卦牌》。
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书籍目录

前言什么是疾病《易经》与中医六爻与疾病预测第一章  五行病理五行定病位/纳音五行定病位/天干五
行定病位/地支五行代表病/六爻地支与疾病/卦中官鬼定病因/六爻定六亲病位/用神与病症/世爻病症/卦
中六爻定病位/八卦五行定病位/辰戌丑未定病因/卦中六兽定病因/鬼爻伏藏定病因/预测病人取用神/用
药与求医/饮食与疾病/手术信号取部位/测疾病几点看法/用神煞断伤病死/大限死期/第二章  周易中的
疾病信息皮肤/面部/口腔/手臂/腿足/怀孕/屁股/背部/阴部/性功能/生育/饮食/中毒/烧伤/水灾/出血/节
制/戒酒/流感/其他/治病方法第三章  六爻与疾病预测六爻带刑戌化未——头疼头晕心血管/六爻子动化
卯刑——受风头疼巽为风/六爻卯木受酉冲——病因吃鸡犯头痛/螣蛇木鬼持世动——吊死鬼祟犯头痛/
六爻卯动化子刑——当日头疼露真情/离火过旺又化乾——伤寒遗留头痛疾/第2节  眼部酉为金石临白
虎——克世眼病并结石/三四爻冲酉为石——婆婆眼病须快治/巳火为眼伏带刑——老公斜视需整容/木
鬼属肝开窍目——眼有毛病别耽误/离为眼目坎为耳——入卦定知有疾病/兄弟卯木临月破——哥哥眼
瞎是为祸/第3节  鼻子子孙岁破在艮宫——侄子鼻癌已查清/艮化巽风回头克——伤风鼻炎很难过/五爻
申金月破临——常流鼻血难出门/第4节  口腔上兑为口动带刑——嘴唇长疮不易好/兑宫父爻岁月克—
—父亲嘴烂怎能乐/第5节  牙齿五爻酉金为牙齿——绝于日月掉不止/申金为牙被火克——火年掉牙没
错过/乾金申金牙和骨——三离火克痛是母/兑宫为牙怕火克——牙病皆因木作祟/一片火海克申金——
全部整形/申金伏藏又入墓——全是假牙食不误/第6节  耳朵灭耳未准是人耳——眉骨骨折车耳伤/第7节
 神经系统寅巳相刑螣蛇动——二婚生下呆傻儿/巳火白虎来发动——癫痫侄儿又摔伤/兄弟寅木岁破凶
——癫痫术后植物人/五爻巳火动于路——看到蛇后癫痫病/兄弟发动鬼墓化——弟弟强劳精神差/应爻
临财动入墓——妻子神经有癔病/第8节  心脏午火临鬼入月墓——心脏有病别耽误/巳火为心岁月破—
—心脏狭窄血难过/午火官鬼临空亡——次日检查才知祥/离卦休囚化艮阻——心血不通必有堵/动爻化
出二午火——心肌有病不能躲/鬼临巳火带三刑——心肌炎病在心胸/第9节  四肢兄动化兄临白虎——
手伤缝了十七针/爻辞显示壮于趾——脚趾冻伤不好治/鬼爻化兄白虎动——多处有伤手较重/乾金克震
须注意——腿疾多年老病根/震木克体梅花用——腿痛不用再查书/兑化震木克坤体——腿痛已好还会
犯/第10节  消化系统两土夹世消化系统——今天还拉一次稀/艮土化坤克坎水——父子二人全下泻/艮土
化坤大象冲——断语一出马上应/震动克坤为肚腹——跑肚拉稀神无主/财为饮食化月破——拉稀跑肚
已然过/土动带刑化进神——情人下泻常事情/第11节  血液巳火月破又日破——叔叔查出白血病/财在上
卦动有度——出空当值把血吐/官星原神动遇合——白血病人命难过/第12节  肝胆震木为肝化兑乾——
肝癌治好又上班/父化震宫化入库——父亲肝癌已入墓/四爻母位酉金逢——肝癌晚期母亲承/兄弟寅木
回头克——哥哥肝炎躲不过/震木回头克坤土——得过肝炎也痛苦/震木回头克坤土——肝病也曾遭痛
苦/第13节  肛门庚申受到动爻克——脱肛原因是常坐/丑土化破申酉空——肛漏也该有几冬/丙申伏吟走
大肠——肛漏痔疮真不祥/丑土带刑卯动克——肛漏不做必惹祸/兑卦为口世应刑——肛门手术七月逢/
丑土受克又化鬼——肛门长疥辣无悔/第14节  筋骨三爻为腰月合绊——腰疼多年不好办/咸为伤卦坤艮
冲——颈椎病症不轻松/坤艮相冲无好事——颈椎病痛很难治/三爻为腰金木战——腰有骨刺很难办/坤
化艮来大象冲——妻子腰椎病不轻/三爻为腰金为骨——腰椎间盘呈突出/第15节  呼吸系统丑鬼金库带
三刑——姑姑肺癌已有凭/丑未戌刑金为忌——肺上阴影转肺癌/金鬼持世克兄弟——太岁当值命归西/
应爻为夫又临父——老公之父肺癌故/申金伏吟在震宫——哥哥肺癌三旬中/乾兑为金月日克——肺癌
难把今年过/第16节  发烧下坎克离须注意——发烧只因太卖力/坎临月动克上离——当月发烧定无疑/世
午化出当日建——当日发烧精神涣散/世巳离宫亥月破——隔日感觉身发热/世爻午火静化亥——亥日
发烧把谁怪/午火月破须仔细——感冒发烧流鼻涕/第17节  中毒鬼临白虎动反吟——煤气中毒险丧命/鬼
爻发动艮为坟——煤气中毒二叔临/窒惕暗藏窒息语——煤气中毒是母亲/讼卦窒惕卦辞中——多人多
次煤气惊/噬肉遇毒要寻根——虽然无咎也小心/噬嗑卦中有玄机——腊肉遇毒会拉稀/第18节  妇科丑未
戌刑恐癌症——卵巢囊肿手术成/三爻亥鬼被群克——乳腺癌症终难活/鬼在艮宫仔细排——姐姐得了
乳腺癌/水火既济大功成——妻子手术能成功/三鬼夹世又化空——乳癌手术能成功/世动化鬼临子水—
—子宫癌症辛巳鬼/第19节  肾与泌尿系统鬼爻化子临白虎——男长阴虱多心堵/应爻带刑螣蛇绕——梅
毒缠身没人要/亥水为肾伏空亡——肾脏萎缩命无常/凡得鼎卦须注意——包皮过长生殖器/子孙玄武来
持世——爻辞发现嫖之情/持世子孙临玄武——小便出血受其苦/年月及日三个亥——老公耳黑肾结石/
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金水合绊肾与肺——膀胱肺部与心脏/子孙不现飞克伏——阳痿早泄没艳福/第20节  糖尿病鼎卦得之须
注意——不吃甜食要牢记/亥水反吟巽化坤——糖尿病人是母亲/二爻为母亥水破——糖尿病因是土克/
世爻亥水动爻冲——及时医治不成凶/一片旺土克亥水——有病吃药不后悔/亥水发动合绊日——忌酒
之后病好治/第21节  皮肤爻辞出现涣有丘——带状疱疹真发愁/爻辞出现涣有丘——腹部有癣痒无比/午
火血液合绊未——皮肤癌症长久睡/第22节  性欲子孙受制性欲差——老公不行到外挂/世动勾陈背老公
——老公不行别处腥/子孙为忌动生世——将来老公不顶事/子孙月破又带刑——老公阳痿性不能/世爻
合外子为忌——老公不行找外遇/子孙四重克官星——老公不行找别人/子孙伏藏又月破——一年几次
没法过/子孙伏而受飞克——老公不行离单过/伏而受克是子孙——那个不行还结婚/第23节  综合症离为
医院为中女——综合之症妻子临/后天之本为脾胃——一处有病全局溃/月日三合克世爻——综合之症
忧思绕/第24节  疑难杂症宅爻螣蛇在暗动——总是失眠做怪梦/蛊卦得之有机玄——白天害怕拉窗帘/爻
辞有眚有警示——女儿畸形难医治/女遇爻辞贲其须——长出胡子不像妻/天雷无妄不妄行——同性恋
者在其中/子动震宫又伏吟——鸭子行业难见人/第四章  疾病综合断测法五爻道路破又空——出门修路
实难行/八卦中医相结合——古为今用显奇功/卯木空亡又合绊——胆囊摘除甲申年/归魂六冲显凶兆—
—哥哥肝癌死期到/
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章节摘录

1)辰：主医药、主湿、因主动斗气生气所致疾病、主慢、主凉性肿块。
(2)戌：主药、主身带药物、主癌、主江湖郎中、主透视功能。
(3)丑：主湿、主因受气所致疾病、主慢、主凉性肿块。
(4)未：主酒、主中毒、主癌、主毒品、海洛因、摇头丸、冰毒。
(5)官鬼土爻坐坤、艮宫，特别是鬼爻临辰丑土位在二三或五六爻，可断是瘤，如果是戌未土则是癌。
(6)辰化丑，未化辰，有治好的可能。
(7)在坤、艮宫辰化丑，在下卦男主泌尿系统，女是子宫癌。
(8)在坤、艮宫辰化未，在三四爻为胃癌，五六爻为肝癌，上卦有戌或未，下卦有辰或丑，为癌细胞扩
散。
卦中六兽定病因青龙：酒色过度，或因财有伤，或因得意妄行致病，也主疼痛。
女命逢青龙空亡，为堕胎有患。
朱雀：狂言乱语，口舌、吵架及咒咀，或因噪音致病。
在二爻灶下咒咀，在三爻当门咒咀，或家堂神前咒咀。
朱雀临金鬼动，敲锅铛咒咀。
勾陈：主肿胀，脾胃，胸闷肿胀，血管堵塞，饮食不节，伤饥失饱，脾胃不调，跌打。
临木鬼，因修房动土得病。
勾陈带游魂，因梦或见丧事而得病。
腾蛇：心惊，伤心，忧愁思虑，虚惊怪异，怪梦怪事而得病。
白虎：白虎主疾病，也主血液。
打架斗殴，血伤，损伤，伤筋动骨，或寒酸冲肺，丧事。
妇女血崩血晕，产后症。
玄武：忧郁忧闷，色欲过度或饮酒过度或失财，或伤饥冒雨而得病。
鬼爻伏藏定病因鬼伏财下：因饮食太过饮食不节或买物品，或因财，或因女人所得。
鬼伏父下：忧心病，或穿衣不当，长期在汽车内，长期在电脑前工作，无节制使用手机，或盖房、搬
家、装修或去建筑工地造成疾病。
鬼伏兄下：鬼爻伏藏兄弟爻发动，失饥伤饱所得，或因口舌、吵架、赌博生气所得。
鬼伏子下：酒醉耽淫，鬼伏子孙动，因牵惹，或色欲太过所得，或夏睡风凉处，冬天穿过暖衣，或过
用修炼养精药或补药。
鬼伏杀下：旧病再发，亦难除根。
鬼旺伏世下：是病随我，所以忌之。
有《屯》《泰》《观》《晋》《益》《困》《井》《戌》《未济》卦。
预测病人取用神测疾病一般是由亲属代占，自己测取世爻为用，忌世爻生鬼爻，世坐鬼墓，病主昏沉
。
测父母病，取父母爻为用，也可取五爻为父，四爻为母。
测兄弟病，取兄弟为爻为用，也可取阳爻为兄弟，阴爻为姐妹。
测妻妾病，取妻财爻为用，也可取应爻为妻妾。
测老公病，取官星为用，也可取应爻为老公。
测子孙病，取子孙为用，也可取初爻为子孙。
也要参考爻位取用神。
代占他人之病也以官鬼为病症，以子孙为医药、医疗手段，妻财为饮食。
这里涉及了一个问题，就是在测夫病时应以官鬼爻为用神，测父母时应以官鬼爻为原神，可是官鬼又
为病症，这就使得判断无所适从。
测丈夫病，以官鬼爻为用神，但应安静有气，不宜发动。
若妻财发动相生者，亦为吉兆；若子孙持世，则有为凶兆；官鬼不上卦或旬空者，都是夫病难诊难医
之象；官鬼有气，子孙旺相安静者，是为吉兆；但子孙若发动则非吉兆；若官鬼动化子孙者，也非吉
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兆；父母旺相发动者，其夫必病情严重，亦无良药可医。
测父母病，以父母爻为用神，以官鬼爻为原神，都应旺相，不宜休囚空破；若官鬼在卦中发动或临日
月，皆为吉兆；但若父母化官鬼，虽为回头生，但其象却是用神化官鬼，乃为凶兆(切记：凡测病遇用
神化官鬼，或官鬼化用神，及用神化回头克者，皆为凶兆)；妻财旺相发动者，为发病急，病情重；兄
弟旺相发动者，为病情较长，已无良药可医，亦为凶兆。
测妻病，以妻财爻为用神，以子孙爻为原神，忌兄弟持世，子孙宜动，但妻财不宜动，皆以旺相为佳
。
官鬼若发动，或妻财化出官鬼，皆为凶兆，都是病情严重，且有生命之危；兄弟若发动，或妻财化出
兄弟，皆为凶兆，必有生命之危；父母若发动者，必是医疗条件差，用药没有效果，疾病得不到有效
的治疗。
测子女病，以子孙爻为用神，以兄弟爻为原神，皆宜旺相。
若兄弟发动生子孙，或子孙化兄弟者，皆为病情好转，即将治愈之兆；父母发动，或子孙化出父母，
皆为病情严重，有生命之危；若兄弟同时发动则可有救；妻财发动或子孙化妻财者，必病情长，身体
虚弱，长期医治亦无明显好转；妻财和官鬼若同时发动者，必是病情严重，已无可救药；子孙发动化
官鬼或官鬼发动化子孙者，是为大凶之象，多是必死无疑。
测兄弟病，以兄弟爻为用神，以父母爻为原神，宜旺相不宜休囚衰弱。
父母发动，或兄弟动化父母者，皆为疾病得治、身体康复之象；官鬼发动，或兄弟化官鬼，或官鬼化
出兄弟者，皆为病情严重，有生命之危；官鬼与妻财同动者，为已患不治之症，寻医问药已是枉然；
子孙虽可克制官鬼，但若发动必泄兄弟之气，故子孙不宜发动，否则必是病情加重，难以治愈。
从以上测病的基本依据和方法中，可以看出几个规律性的结论：一、用神宜旺相，不宜休囚衰弱；二
、用神宜生扶不宜受克；三、用神忌被泄；四、用神化官鬼或官鬼化用神，皆为大凶之兆(测夫病除
外)；五、宫鬼两重夹用神为病情严重，大凶之兆；六、若两重忌神或两重官鬼之墓夹用神者，亦为大
凶之兆；七、断病要将整个卦象的各种因素综合起来参验，不可盲人摸象，管中窥豹，只看一点，不
及其余。
否则就不能准确推断、出神入化。
P14-17
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