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内容概要

　　她是一个聋盲人，却做到了很多正常人都无法做到的事：她取得了哈佛大学的学士学位；她的著
作流传在世界的每一个角落；她访问了欧美亚非三十多个国家，每到一个国家，都受到人们空前的尊
敬与礼遇。
她与拿破仑并称，爱迪生、马克·吐温、贝尔博士等都是她的朋友，俄国的皇帝、日本的皇后见到她
都十分赞赏。
拿破仑用武力征服了欧洲，她用精神征服了世界。
　　她就是海伦·凯勒。
她出生不到两年，就丧失了视力与听力，开始生活在不折不扣的黑暗与寂静中。
如果说她的世界充满了阴郁与哀伤，凄凉与绝望，我们每个人都可能提出反对的理由。
因为，她不仅用奋斗让自己的天空充满色彩，而且努力用爱心去点亮别人的天空。
她终其一生，都在孜孜不倦地呼吁人们关注盲人，为盲人的生活提供便利。
　　她的伟大之处不只在于为人类贡献了不朽的著作，也不只在于慈悲悯怀之心，而在于她的斗志，
她用自己一生坚韧卓绝的奋斗诠释了什么叫“命运掌握在自己手中”。
人生在世，不如意之事十有八九。
面对困境，是随波逐流，还是逆势而起？
是听凭摆布，还是奋力抗争？
海伦用她的行动作出了有力的回答。
人类的伟大就在于这种坚韧的精神。
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章节摘录

版权页：   插图：    生病后的几个月，海伦每天或是坐在母亲的怀里，或是紧拉着母亲的裙摆，跟着
她忙里忙外，渐渐地她有了与人交流的渴望，开始用手去摸索各种东西，分辨它们的用途。
她开始做一些简单的动作，表达自己的意图。
摇摇头表示“不”，点点头表示“是”，把别人拉到自己身边表示“来”，推表示“去”。
想要面包的时候，她就模仿切片和抹奶油的动作；如果希望母亲晚餐做冰激凌，她就会做出操作冰激
凌机的动作然后打哆嗦，表示冷。
每当看到聪明的海伦做这些动作时，母亲感到既揪心又安慰，于是便竭尽所能地重复做出各种动作，
让海伦了解自己的意思。
长时间的交流和磨合，使得母女俩有了非同寻常的默契，无论什么时候，母亲让海伦去拿东西，她总
会迅速找到母亲示意的地方把东西拿给母亲。
母亲的智慧和慈爱成了海伦漫长黑夜里最为珍贵的光明和美好。
 海伦对父亲最初的记忆是与报纸有关的。
因为她摸索到父亲常常一个人坐在沙发上举着一张大纸，这让海伦很是奇怪了一阵。
为了弄清楚父亲到底在干什么，她曾多次学父亲的样子，甚至把他的眼镜都戴上了，以为这样就能解
开这个谜团。
但是，好多年她都没弄清楚这个秘密。
直到后来，她才知道那张大纸就是报纸，而父亲就是那家报社的编辑。
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编辑推荐
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