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内容概要

《我的朋友在挣扎》内容简介：患难是人生的常客。
胜过患难，不仅需要勇气与智慧，也需要友谊和关爱。
所以，人的一生需要两种基本能力，一种能力是以勇气和智慧面对患难，另一种能力则是以爱心为患
难中的人提供安慰、支持与鼓励。
青少年常常不得不独自面对很多让人备受煎熬的现实问题，比方说，爱上一个人、父母离异、遭遇性
侵害、与人发生冲突、想自杀、意外怀孕等。
作为青少年，该如何应对这些问题？
作为他们的家长、老师、朋友，该如何帮助他们？

《我的朋友在挣扎》选取了青少年可能会遇到的8个典型问题进行探讨。
对于青少年自己和所有关心他们的人来说，《我的朋友在挣扎》提供了很好的原则来处理各种问题。
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作者简介
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书籍目录

第一章如何找到真爱 第二章与人发生冲突怎么办 第三章父母离异怎么办 第四章至亲去世怎么办 第五
章遭遇性侵害怎么办 第六章意外怀孕怎么办 第七章产生自杀念头怎么办 第八章如何面对未来
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章节摘录

版权页：   如何找到真爱 路加的故事（1） 尽管路加对准时到达山顶有点焦虑，他仍然把油门减小了
一点。
在去往天文馆的弯曲道路上他把车速放慢，是因为坐在身旁的女友正在欣赏城市的夜景。
路加希望特蕾西能享受这个夜晚，因为他知道如果女友高兴了，他们的约会就更愉快。
 “看看这个，特蕾西。
”路加指着自己这边窗外闪烁的灯光。
就如他期待的一样，特蕾西为了看到风景，把身体倾向他，直到达到安全带所允许的最大距离。
她头发上散发的淡淡香气非常迷人。
她的左手触到了他的脖子，一种兴奋的感觉直达他的后背。
她的右手温柔地搭在了他的大腿上。
愉悦的激情把他的注意力从前面的道路上转移开了。
但是他努力握住方向盘，让眼睛向前看，他不想因为大意出场车祸，因而毁掉这个美好的夜晚。
 “啊，太美了，路加。
”特蕾西唱着说，“看啊，你可以看到那边的火车正出站呢。
”她温暖的呼吸就在他的耳边，那种兴奋的感觉又一次直达他的后背。
 路加向窗外看了一眼。
“是的，真不错。
”他说道，尽管他根本没有看到什么火车。
 “你真好，在这么美的夜晚带我出来。
”特蕾西说。
然后她的鼻子贴近了路加的脸颊，轻轻地吻了他一下，又坐回到自己的座位上。
当特蕾西靠近时，路加能够感觉到自己的心跳在加速。
特蕾西总是在他心里激起很棒的感觉。
他总是想要更多——她的一颦一笑，她的香味，特别是她的触碰。
他几乎能感觉到特蕾西也有同感。
 这一晚对路加来说花销很大。
因为特蕾西喜欢浪漫的约会，所以他请她在一个昂贵的法国餐厅吃了烛光晚餐。
因为这样的约会需要正式一点的着装，所以他还要买西装和领带。
并且天文馆的观影票也是一笔大的开销。
作为一个高三的学生，仅仅依靠一份兼职工作，路加几乎无法承担起这样昂贵的约会。
 但是当路加到特蕾西家里接到她时，他知道这一切花费都是值得的。
盛装的特蕾西，虽然还是一个高二学生，但看起来更像是一个电影明星。
她使他觉得下周每一分钟的加班都是值得的。
 “再给我讲讲我们今天要看的天文影片吧，”她轻轻地按着路加的大腿，说，“真不敢相信，我在这
里住了快一年了，竟然从来没有来过这里。
” “天文馆的剧院有一个很大的半圆形天花板，”路加解释着，同时努力把注意力从特蕾西放在自己
大腿上的手移开，“关上灯后，半圆形就会被特别的投影仪投射出星星点点的亮光，正如午夜布满星
星的天空一样。
然后会有旁白来讲解那些主要的星星和星座。
还有小行星和流星雨。
非常酷！
” “我喜欢天文学，我都快等不及了。
”特蕾西说着，露出可爱的一笑，“满天星光真是浪漫。
”听到这话，路加心里美滋滋的对自己笑了笑。
只要特蕾西感到浪漫，他就心满意足了。
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 山顶有点冷，所以路加用胳膊搂住特蕾西匆匆地从停车场走到天文馆剧院。
路加数了数，现场至少有二百人，但是在路加眼里，只有特蕾西一个人。
她看起来很享受这里的天文电影，路加也很享受近距离跟特蕾西待在一起，尤其是握着她软软的手。
因为离得很近，所以他偷偷地在黑暗中吻了一下特蕾西，而且特蕾西热情地回应了他。
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编辑推荐

《我的朋友在挣扎》编辑推荐：青春期的每一滴眼泪，都可以孕育一株生命之苗。
一个青少年的挑战，也是他周遭所有人的挑战。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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