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内容概要

初为人父人母的年轻爸爸妈妈，往往对如何教育宝宝不知所措。
该教会宝宝哪些本领呢？
怎样教他掌握呢⋯⋯《中国儿童游戏方程：1-3岁亲子益智游戏（超级畅销版）》由著名儿童早教专家
区慕洁根据大量的教育实践及幼儿每个月的生长发育特点，设计了大量的游戏，宝宝从中可以学会运
动、认知、语言、手的技巧、与人交流及自理等方面的能力。

在游戏中培养宝宝的能力是宝宝最乐于接受的方法，是爸爸妈妈掌握科学育儿和快乐育儿的有效途径
。
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作者简介

区慕洁，我国著名早教专家，中国优生科学协会理事。
1951年毕业于北京协合医院师资班，1959年毕业于天津医科大学医疗系。
曾从事儿科临床工作三十多年，后致力于婴幼儿智力开发的研究与探索。
1990年参加联合国儿童基金会赞助项目“儿童综合发展社区服务”的课题研究，跟踪研究了数千名0
～7岁的儿童，取得了大量的我国儿童生长发育的第一手资料，结合国内外最新的早教理论，研发出
符合中国儿童智力发育特点的早教启蒙方案。

1996年主持中国教育电视台《万婴跟踪》“家庭课堂”及“宝宝乐园”栏目，常年担任多家育儿杂志
的咨询专家。
主编出版了《中国儿童智力方程》《中国儿童游戏方程》《区慕洁0～1岁婴儿养育权威指导》《区慕
洁1～3岁幼儿养育权威指导》等深受读者欢迎的图书。
其中，《中国儿童智力方程》荣获国家“五个一”工程奖，其早教理论和早教方法深深影响了一代人
。
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书籍目录

理念篇
  一、游戏与玩具
  二、游戏与智力开发
  三、游戏与能力开发
  四、游戏与情商培养
游戏篇  1-2岁
游戏篇  2-3岁
附录  幼儿益智图卡
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媒体关注与评论

　　对孩子来说，最好的教育就是游戏。
小孩子生来是好动的，是以游戏为生命的。
　　——教育家（陈鹤琴）　　　　游戏是发展多种才能的智力活动。
　　——捷克教育家（夸美纽斯）
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编辑推荐

　　著名早教专家区慕洁40年教育实践的完美总结　　中国父母最依赖的快乐早教经典　　多次修订
再版　　受益儿童多达数十万　　不同月龄的智力发育情况　　简单有趣的智力启蒙游戏　　玩出情
商、智商双A宝宝　　育儿专家手把手教您培养聪明的宝宝！
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