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内容概要

郭科军主编的《快乐胎教天天做》斯瑟蒂克夫妇的胎教是迄今为止世界上最成功的一例胎教个案！
这对普通的美国夫妇培养了4个天才儿童：4个孩子的智商都在160以上，都进入了仅占全美5％的高智
商者的行列。
面对全世界各大媒体的采访，斯瑟蒂克夫妇总是说：“这是因为孩子还在胎内的时候我们就开始教育
的结果。
胎儿好像一架崭新的计算机，我们不过是输入了信息而已。
《快乐胎教天天做》告诉你孩子在母腹中听到的、感觉到的、理解了的东西将会永不消失地影响他的
一生。
”
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作者简介

郭科军 中国医科大学附属第一医院妇产科主任，主任医师。
1
982年毕业于中国医科大学医疗系日文医学班，毕业留校，从事妇产科临床工作30余年，具有坚实的理
论基础和丰富的临床工作经验。
发表国家级论文40余篇。
从2005年至今，担任中华医学会辽宁省妇产科分会副主任委员、《中国实用妇科与产科》杂志常务编
委。
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书籍目录

胎教：创造奇迹的教育
胎教并非高深莫测
给胎儿最细心的呵护：环境胎教
让宝宝赢在生命形成时：营养胎教
情绪胎教：你快乐，所以我快乐
当我为你歌唱的时候：音乐胎教
敞开心扉，想象着你的感动：联想胎教
你是我的牵挂：运动胎教
那里有人倾听我的柔声细语：语言胎教
10月胎教计划
附录  胎教故事精选
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编辑推荐

郭科军主编的《快乐胎教天天做》作者的专业背景和临床经验确保了这套书内容的科学性和实用性。
而且此书文字叙述轻松、流畅，富有感情，不同于枯燥的知识介绍。
本书会成为您孕育天才宝宝的贴心指南和家庭生活保健的最佳顾问。
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