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内容概要

　　本书是一本常见胃肠疾病的实用诊疗手册，结合了国内外医疗发展动态，重点就临床工作中实际
需要解决的问题进行了深入浅出的阐述和探讨。
对于胃食管反流性疾病以指南为主，达到明了概括之效；而对于幽门螺杆菌相关疾病则结合专家意见
及基础研究，达到点面结合，行之有效；对于肝脏疾病以常见病为主，务求实用；对于炎性肠病及肿
瘤以欧美国家文献为主，结合国内进展，是本书的亮点；同时根据临床实际需要，增加了专题篇，对
于一些相对少见而专科医师需要掌握的疾病进行了阐述。
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　　赵洪川教授，卫生部中日友好医院消化内科及内镜中心主任，主任医师，教授，硕士研究生导师
。
中央保健委员会保健专家。
中国医师协会消化分会常委；中华医学会消化内镜专业委员会早癌组成员；中国癌症基金会全国消化
道肿瘤防治协作组委员；中国药理学会专业委员会委员；中国药学会药物临床评价专业委员会委员；
中华医学科技奖、中华医学青年奖评审委员会委员；中华医学会北京分会消化系病专业委员会委员；
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员会专家组成员；北京医学奖励基金会医药专业委员会主任委员；《世界胃肠病杂志》编委：《中国
消化内镜杂志》编委：《国际消化病杂志》编委。
目前主要承担卫生部行业专项等课题3项，发表论文40余篇，其中SCI收录文章3篇。
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章节摘录

版权页：   插图：   尿素酶检验对Hp的数目有一定的要求，任何减少其数量的操作都会产生假阴性的
结果。
可能会减少Hp数量的操作有：抗生素的应用、铋剂的使用及质子泵抑制剂的使用。
因为快速尿素酶检验会漏诊Hp的低水平感染，因此阴性结果不应是Hp无感染或已治愈的指标。
 二、非侵入性检查 大量的非侵入性试验被用于检测Hp感染的存在。
最廉价、应用最广泛、最方便的检测方法是以体液免疫反应为基础的，例如血清学技术。
标准的实验室检测和临床快速血液检测目前均在应用中。
 （一）血清学检测 检测抗Hp的IgC能够对现证感染和既往感染提供较为可靠的依据。
因为感染经常是终生的，因此阳性结果一般来说提示阳性感染。
因为抗体在感染治愈后仍能长期存在，那么阳性结果并不能够说明患者已经被治愈。
经典的IgG的实验室检测应用ELISA法（多聚酶联免疫吸附试验）有较高的敏感性和特异性，可达
到95%。
我们评估过包括HM-CAP、PyloriStat的两种ELISA试剂盒，结果都令人满意。
目前一些商业性质的实验室仍提供未经FDA认证，敏感性和特异性未知的试剂盒（如以下所述）。
 临床应用的IgG试剂盒使用纤溶酶，包括Quick Vue（Quick，San Diego, CA）和FlexSure HP 
（SmithKline Diagnostics, Palo Alto,CA）。
快速全血IgG检测也是可行的，在方便的同时，其敏感性和特异性也会较血浆检测法低。
尽管对HpIgA、IgM抗体的检测已经在商业领域被广泛应用，但是只有两种对IgA的检测方法被FDA审
批通过。
根据我们的经验，那些未被批准的试剂盒可靠性较差，不应使用。
事实上，所有这些试剂盒都不被用于得出治疗的结论。
在美国，这些试剂盒仅被用于研究，并且还要将结果告知内科医生。
在欧洲IgM（和IgG）的检测已经应用于商业（比如the Malakit Helicobacter pylori series from Biolab
Belgium）。
一项对452名无症状儿童的选择性手术证实，IgA和IgM检测的敏感性较低，与Hp感染的相关性较差。
如果实验室应用未被批准和不正确的检验方法提供IgA和IgM的检测结果，那么则需要另外一个实验室
进行检测。
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编辑推荐

《常见胃肠疾病实用诊疗手册》由知识产权出版社出版。
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