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前言

《中国民间故事全书·云南昆明·西山卷》收录流传在西山区的民间故事一百余篇。
    西山区是昆明市四个主城区之一，因风景名胜西山森林公园在本区内而得名。
作为春城昆明的一部分，西山区最大的优势即为风景名胜众多：挺拔的西山，浩荡的滇池，雄奇的龙
门，壮观的海口，如画的观音山⋯⋯人文景观也不少：人民音乐家聂耳墓、升庵祠、大观楼长联⋯⋯
此外，除汉族外，尚有彝、回、白、苗等多个少数民族聚居于此，可谓是自然风光秀丽，文化历史悠
久，民族众多的一块宝地。
    旖旎的自然风光，悠久的历史文化，勤劳的各族人民几千年来创作了数不清的民间故事，长期在这
块土地上流传。
它们既反映了历史的进程和人民的愿望，又是老百姓日常生活的无形教科书，是一笔非常宝贵的非物
质文化遗产。
这些民间故事究竟有多少，至今也无法精确地估计。
由于旧时代历史务件的限制，它们像一颗颗珍珠，散落在民间，由于长时期未能形成文字，致使不少
优秀之作失传，这是历史带给我们的一个遗憾。
    建国以后，开始有人从事搜集记录整理西山区流传的民间故事，但从事的人不多，成果有限。
大规模的民间文学普查、采录，是从20世纪80年代中期开始的。
当时由国家文化部、国家民委、中国民间文艺家协会联合发起的《中国民间文学集成》系统工程在全
国范围内大张旗鼓地进行，云南省、昆明市的相关工作也在紧锣密鼓地全力投入。
作为昆明市主城区之一，西山区也成立了民间文学集成办公室，抽调人员开始进行民间文学普查、培
训及采录工作，采录到了一批包括民间故事在内的民间文学作品，经区集成办记录整理，精选了其中
的一部分作品，编印了《西山区民间文学》（综合卷），使得长期失落在民问的口头文学，第一次较
为集中地以出版物的形式展现在世人面前；作为《昆明市民间文学集成》“县区卷”的一部分，西山
区民间文学工作者作出了自己的贡献。
    因多种原因，《西山区民间文学》（综合卷）系内部资料，印数少，读者面较小，影响有限。
2007年，接到《中国民闭故事全书·云南昆明分卷》的编撰任务后，我们在原《西山区民间文学》（
综合卷）的基础上，又增添了一部分后来采录到的篇目，记录整理加工，丰富完善，编成此书，奉献
给读者。
    感谢中国民间文艺家协会，使《中国民间故事全书·云南昆明·西山卷》得以正式出版，与全国广
大读者见面；感谢云南省民间文艺家协会，他们在本书编辑过程中给予我们许多热心的帮助和指导；
感谢昆明市民间文艺家协会，特别是罗新元主席、钟宽洪（本书主编）等老师，他们为推动本书的编
辑出版工作起到了有力的促进作用；感谢《西山区民间文学》（综合卷）的编辑们，特别是邢蜀曾、
李岩、熊承周等同志，由于他们先前的工作，使本书的编辑出版有了一个较好的基础；感谢各位讲述
民间故事的传承人和辛勤记录整理民间故事的民问文艺工作者和爱好者，正是他们的执著和付出，才
使得这笔宝贵的非物质文化遗产保存下来。
我们相信，这些宝藏将世代相传，光耀千秋！
    是为序。
    2012年6月
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内容概要

钟宽洪主编的《中国民间故事全书》内容介绍：旖旎的自然风光，悠久的历史文化，勤劳的各族人民
几千年来创作了数不清的民间故事，长期在这块土地上流传。
它们既反映了历史的进程和人民的愿望，又是老百姓日常生活的无形教科书，是一笔非常宝贵的非物
质文化遗产。
这些民间故事究竟有多少，至今也无法精确地估计。
由于旧时代历史务件的限制，它们像一颗颗珍珠，散落在民间，由于长时期未能形成文字，致使不少
优秀之作失传，这是历史带给我们的一个遗憾。
一起来翻阅《中国民间故事全书》吧！
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章节摘录

版权页：   在一个偏僻的山沟里，住着哥俩，哥俩天天干活，相依为命，过着贫苦的日子。
 有一天，哥俩在山上挖出了一大块生地，可第二天地变成了荒山。
又另挖一块，隔一夜又变成荒山，还长了好多小树。
哥俩又气又急又十分奇怪：挖好的地咋个一夜问不见了呢？
又抡起锄头苦挖一天，太阳落山才回家。
哥俩走了一段，又悄悄返回来，躲在树丛中想看个究竟。
深夜三更左右时，忽然见一个头发花白，胡须飘散的老头走到地边。
把袖子一甩，地立刻不见了，一下长满了大树。
 哥哥拎起锄头冲出去，一把抓住老头说：“好呀，你这老不死的，我非揍死你不可！
”抡起锄头就打。
 弟弟急忙拦住：“哥，先问问他为什么要这样做，莫动不动就打。
” 老头说：“唉！
你们不晓得，明天就要天翻地覆了，洪水将淹没整个世界，你们这样苦苦地挖地，岂不是白费力么？
” 哥俩吃惊地问：“那该怎样办呢？
” 老头想了又想，没立即回答。
他不忍心看到人类绝种，想在哥俩中留下一人。
就对哥哥说：“你回家准备一口瓦缸，坐在里面边敲边叫娘。
”老头并不想害他，全靠他的运气了。
又对弟弟说：“你等洪水来时，找个鸡蛋藏在怀里，钻进葫芦里，盖好盖子。
”老头说完，眨眼间不见了。
 第二天，大水真的来了，天下万物被洪水吞没了。
哥哥没漂出多远，就被洪水冲翻了。
弟弟躲在葫芦里顺水漂流，不知过了多少时，怀里的鸡蛋已孵出小鸡。
在空中寻食的老鹰听见葫芦里有鸡叫，用爪子把葫芦捞起，飞到岸上，守在葫芦边。
因为它没法吃到里面的东西，便飞走了。
 弟弟使劲把盖子打开，爬了出来。
他捧着小鸡走呀走，茫茫的世界什么也没有，他又累又饿，便伤心地大哭起来。
 弟弟的哭声在天空中回响，在海洋上飘荡；弟弟的哭声，使海水渐渐下落，露出的沙滩慢慢长出草木
。
这时，白发老头又出现了，问：“你为什么要哭呀？
”弟弟说：“我肚子饿得难受啊！
”老头说：“那边有放牛的，你去捡点牛屎来吃吧。
”说也怪，弟弟把牛屎捡到手里，一下子变成白生生的糯米粑粑。
过了几天，弟弟又哭起来了，比以前哭得还伤心。
老头又问：“你干嘛老是这么哭啊？
”弟弟说：“阿伯，虽然我不愁吃，但一个人孤单单活着有啥意思？
”老头说：“天下只有你一人，如果你要做伴人，明早你架起一架秋千，天上会有几个仙女下来打秋
千，你抓住一个做媳妇就行啦。
” 第二天，果真来了仙女，弟弟却不好意思去抓，眼睁睁望着仙女飞上了天。
第三天，老头又教弟弟用牛屎打，打中的再也不会飞。
有一个被打中，做了弟弟的媳妇。
 白天妻子纺线织布，弟弟下地种粮。
妻子施展仙术，盖起新瓦房，过着甜美的生活。
妻子生下了十二个孩子，可全是哑巴。
弟弟又伤心地哭起来。
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老头又来说：“你砍些竹子，烧一堆火给孩子们烤吧。
”弟弟砍来一抱竹子，烧起大火，十二个孩子都围在火堆边烤火。
竹子烧炸了，火星飞到孩子们脸上，烫得他们“阿处处”地叫着东奔西跑。
十二个孩子各跑一处，各说一种话，成了十二种民族。
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后记

2009年秋，昆明市民间文艺家协会主席罗新元同志委托我们参与编辑《中国民同故事全书·云南昆明
·西山卷》的工作，并说明此举已得到西山区有关部门的认同。
我们接受了任务。
    此后两年问。
我们对众多涉及西山区民间故事的稿件进行了筛选、分类、编排、校正等常规性的工作，期间对书稿
反复作了多次校订，最后请西山区委宣传部审定，完成了这本书的编辑工作。
    西山区众多的民间故事家、民间文学工作者多年来讲述、采录了大量的民间故事，没有他们创造性
的劳动，也就没有这本书。
还有一批长期从事和关心民间文学的同志也让我们难忘，如西山区加入市民协的邢蜀曾、李岩等同志
及已故的郑丽同志，都为西山区的民问文学事业作出过贡献。
此外。
西山区区委宣传部的昊韵梅同志为本书的出版做过许多工作，在此一并致谢。
    巍峨的西山长在，绚丽的民间文学之树长青。
    钟宽洪杞冬    2012年8月18日
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媒体关注与评论

　　民间文化遗产是我们祖先数千年以来创造的极其丰富和宝贵的文化财富，是我们民族情感、道德
传统、个性特征以及凝聚力和亲和力的载体，也是我们发展先进文化以及提高综合国力不可或缺的精
神资源。
　　——冯骥才
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编辑推荐
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名人推荐

民间文化遗产是我们祖先数千年以来创造的极其丰富和宝贵的文化财富，是我们民族情感、道德传统
、个性特征以及凝聚力和亲和力的载体。
也是我们发展先进文化以及提高综合国力不可或缺的精神资源。
 ——冯骥才
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