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内容概要

亲爱的同学，从现在开始，你的英语就要跃升为八年级水平了。
经过小学和初中七年级的英语学习，你已学会了几百个单词，也掌握了一些语法知识，有了一定的基
础了。
但是进入八年级阶段后，由于学习内容更多了，难度更深，易出现“两极分化”的现象。
很多学生由于学习任务的加重，提不起学习兴趣来，成绩开始下滑。
同时八年级又是初中阶段至关重要的一年，如果这一年没有把握好，就会给九年级的学习带来很大的
困难。
因此，在八年级一定要更努力地学好英语，为中考打下坚实的基础。
那么单凭小学和七年级的积累及教师在课堂上讲多少，学生学多少的方法是不够的，我们要从各方面
去培养自学能力，变“要我学”为“我要学”。
我们可以从以下方面进行尝试：
 一、通过大声朗读和背诵句子来扩大词汇量
单词是英语学习的基础。
八年级英语集中了初中阶段50％的难词，65％以上的知识点和60％的难点。
八年级的单词量是七年级的1．5倍。
那么该如何扩大词汇量呢?许多学生通过低着头默读或拼命默写来记英语单词，这不是一个好办法。
好的方法是大声朗读，反复训练发音器官和耳朵，把声音铭刻在脑子里。
这样既可以提高听力，又可以改进口语发音，还记了单词。
同时，要把词放在文章中体会，要结合词组，通过句子，养成背诵句子的好习惯。
因为句子中既包含了发音规则，又有语法内容，还能表明某个词在具体语言环境中的特定含义，很好
地培养了语感。

 二、重视课前free talk训练对话
八年级英语每一个单元的学习内容基本上都是以对话形式出现，口语性很强，而且每一个单元都是围
绕着一个话题进行的。
教师通常会在课前花5—10分钟让学生两人一组轮流自由对话和表演。
所以学生一定要把握好自由对话的机会，大胆造句，这样不但能更好地训练口头表达能力，同时还能
培养很好的语感。

 三、紧扣常考知识点和语法点，抓住重点
因为八年级学生课业繁重，所以应把有限的精力放在常考和必考的知识点上，学完讲解后一定要通过
适当的练习来巩固和检测自己的掌握情况，并将每次考试(包括每一次小测验、月考、期中考试、期末
考试及平时练习题)的错题都抄录在一个本子上，作为自己复习巩固的重要资料，这种方法是专门针对
个人的知识结构特点的，非常实用。

 相信你只要做到以上三点，成绩就会得到有效的提高。
祝你成功。
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