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内容概要

　　本书为了贯彻落实《中共中央、国务院关于进一步加强农村卫生工作的决定》和卫生部、教育部
等五部委《关于加强农村卫生人才和队伍建设的意见》、国家中医药管理局《关于农村中医药人才培
养和队伍建设的实施意见》等文件精神，各省、自治区相继开展了乡村医生中医学专业的培训工作，
以满足广大的农村基层和城镇社区对实用性技能型中医药人才的迫切需求。
能否培养出高素质的实用性技能型中医药人才，教材的选用是关键因素之一，为此，我们组织编写了
乡村医生培训教材。
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章节摘录

版权页：   79.患者女性，74岁。
确诊支气管肺癌1个月，拒绝西医治疗，请中医诊治。
症见：刺激性咳嗽，偶或痰中带血，甚则咯血不止，心烦，少寐，手足心热，盗汗，口渴，大便秘结
，舌质红，苔薄黄，脉细数。
治疗应首选的方剂是 A.生脉饮 B.血府逐瘀汤 C.导谈汤 D.沙参麦冬汤合五味消毒饮 E.沙参麦冬汤 80.患
者，女性，63岁。
慢性咳喘病史30余年，1年来出现双下肢浮肿，1周来咳喘加重，查体：发绀明显，桶状胸，剑突下可
见心尖搏动，心率119次／分，律齐，双肺可闻及干湿性啰音，肝肋下1cm，双下肢浮肿（+），血象
：白细胞12×109／L。
胸片显示：肺气肿征，右心室增大，肺纹理增重。
应首选的治疗措施是 A.立即给氧，应用呼吸兴奋剂等 B.立即予糖皮质激素和解痉平喘药物 C.积极控制
呼吸道感染，保持呼吸道通畅 D.立即给予利尿剂、强心剂，控制心力衰竭 E.营养支持疗法 81.男性
，60岁。
上腹隐痛1年，饭后腹胀，食欲减退，体检一般情况尚可。
测定基础胃酸排出量减少，胃肠造影胃皱襞少，黏膜粗乱。
应首先考虑的诊断是 A.胃溃疡 B.慢性萎缩性胃炎 C.胃癌 D.慢性浅表性胃炎 E.胃黏膜脱垂症 82.患者，
女性，56岁。
现胃脘痛剧烈，有时向后背放射，痛处固定，拒按，上腹肿块，肌肤甲错，眼眶黯黑，舌质紫暗有瘀
斑，舌下脉络紫胀，脉弦涩。
治疗应首选的方剂是 A.柴胡疏肝散加减 B.海藻玉壶汤加减 C.开郁二陈汤加减 D.膈下逐瘀汤加减 E.血
府逐瘀汤加减 83.患者张某，男性，7岁。
2周前有咽痛，现出现下肢及眼睑浮肿，晨起时明显，小便色如洗肉水，血压140／95mmHg。
其诊断是 A.扁桃体炎 B.肾盂肾炎 C.急性肾小球肾炎 D.感冒 E.高血压 84.患者李某，男性，35岁。
体检时发现蛋白尿，24小时定量为1.5g，下肢轻度浮肿，血压150／95mmHg，血肌酐103μmol／L。
其诊断是 A.急性肾小球肾炎 B.慢性肾小球肾炎 C.肾病综合征 D.慢性肾衰竭 E.慢性肾盂肾炎 85.张某，
因下肢浮肿就诊，24小时尿蛋白定量为5.6g，表现为面浮身肿，按之凹陷不起，心悸，气促，腰部冷
痛酸重，小便量少，形寒神疲，面色灰滞，舌质淡胖，苔白，脉沉细。
治疗宜首选的方剂是 A.实脾饮 B.济生肾气丸合真武汤 C.左归丸加泽泻、茯苓、冬葵子 D.麻黄连翘赤
小豆汤合五味消毒饮 E.越婢加术汤 86.刘某，女性，46岁，小便淋沥不已，时作时止，每于劳累后发作
或加重，小便有灼热感，时有尿痛，面色苍白，神疲倦怠，少气懒言，腰膝酸软，食欲不振，舌质淡
，苔薄白，脉沉细。
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