
第一图书网, tushu007.com
<<跟秦亮甫抄方>>

图书基本信息

书名：<<跟秦亮甫抄方>>

13位ISBN编号：9787513201230

10位ISBN编号：7513201234

出版时间：2010-10

出版时间：中国中医药出版社

作者：洪钰芳，秦亮甫　主编

页数：267

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<跟秦亮甫抄方>>

前言

古往今来，对于普通的临床医生而言，因为名医资源非常有限，能有幸跟随名医侍诊抄方者少之又少
，而能跟随多位名医侍诊抄方者更是凤毛麟角。
故而，近代名医张山雷先生说：“惟医案则恒随见症为迁移，活泼无方，具有万变无穷之妙，俨如病
人在侧，馨咳亲闻，所以多读医案，绝胜于随侍名师而相与晤对一堂，上下议论，何快如之！
然则当今大多数名医医案，或失之简约，或失之问难，离“病人在侧，馨咳亲闻”的真实场景、离“
随侍名师而相与晤对一堂，上下议论”的穷尽探究差之甚远。
有因于此，我们策划出版以随侍名师抄方过程的“点拨、问难、解惑、体悟”为突出核心的《跟名医
抄方丛书》，从师徒不同角度、不同层面来全面反映、深刻解析名医诊治的“活的”思路、方法和技
巧，而不仅仅是“死的”四诊、处方和用药。
既是名医医案，更是纯正的“随侍名师而相与晤对一堂，上下议论”的场景再现。
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内容概要

本书从不同角度、不同层面来全面反映、深刻解析名医秦亮甫诊治的“活的”思路、方法和技巧，而
不仅仅是“死的”四诊、处方和用药。
既是名医医案，更是纯正的“随侍名师而相与晤对一堂，上下议论”的场景再现。
     本书按病种或病证划归脉案，用“脉案”、“点拨”、“问难”、“解惑”、“体悟”以及“小结
”等抄方中的主要环节串成一个个“抄方”单元，从师徒不同角度、不同层面来全面反映、深刻解析
名医诊治的思路、方法和技巧。
脉案，选择资料完整、真实，能够充分体现名医临证诊治特色，反映名医处方用药技巧的病案。
点拨，即由名医讲解、点拨该病案的证候特点与关键，辨治及处方用药的思路、方法、技巧等。
问难，学生针对该病案中的难解、疑惑之处向业师提问、求教，或就病案中重要、关键点进一步向业
师请教。
解惑，名医解答学生的问题、疑惑。
体悟，学生抄方过程中的心得、体会和感悟。
小结，是学生对业师诊治某一类病证经验、方法的体会、总结。
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作者简介

秦亮甫教授生于1924年12月，江苏武进人。
1946年获全国第一届高等中医师资格考试及格证书及中医师证书，自1958年进入上海第二医学院（今
上海第二医科大学）附属仁济医院从事医、教、研工作。
历任中医科主任，中医教研室主任，上海第二医科大学高级专业技术职务任职资格评审委员会委员兼
中医学科组组长。
任上海市高等学校教师高级职务评审委员会中医学科组长，中国针灸学会理事，上海针灸学会常务理
事，《上海针灸杂志》常务编委，上海中医药学会理事，上海中医药大学、上海市中医研究院专家委
员会名誉委员。
曾九次赴法讲学，任法国路易斯巴士德大学医学院客座教授，获对教育贡献卓著的“依堡卡特”奖章
。
两次赴澳洲讲学，被聘为澳大利亚维多利亚澳洲全国中国医药针灸联合会高级顾问及墨尔本皇家理工
大学中医系高级顾问。
全国首批500名名老中医专家之一，享受国务院特殊津贴。
是国家人事部、卫生部、国家中医药管理局确认的第一、二、三、四届全国继承老中医药专家学术经
验指导教师，上海市继承老中医药专家学术经验指导老师，1995年被评为“上海市名中医”。
2006年3月担任“上海市针推伤高级人才班”指导老师。
2007年1月担任“上海市老中医药专家学术经验继承高级
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书籍目录

一、内科  病案1  外感发热（发热）  病案2  内伤发热（肝癌）  病案3  内伤发热（疳积劳热）  病案4  痉
厥（肝昏迷）  病案5  痴呆（一氧化碳中毒后遗症）  病案6  昏迷（蛛网膜下腔出血）  病案7  哮证（喘
息性支气管炎）  病案8  哮证（小儿过敏性哮喘）  病案9  喘症（支气管哮喘、慢性支气管炎）  病案10  
咳嗽（慢性支气管炎）  病案11  咳嗽（肺炎）  病案12  心悸（冠状动脉粥样硬化性心脏病）  病案13  心
悸（风湿性心脏病）  病案14  胸痹（冠心病，变异性心绞痛）  病案15  胃脘痛（反流性食管炎、慢性
胃炎、胃窦炎）  病案16  胃脘痛（慢性胃炎）  病案17  胃脘痛（慢性萎缩性胃炎）  病案18  呃逆（膈肌
痉挛）  病案19  便秘（便秘）  病案20  泄泻（慢性肠炎）  病案21  泄泻（慢性肠功能紊乱）  病案22  腹
痛（肠功能紊乱）  病案23  腹痛（肠痉挛）  病案24  腹痛（结核性腹膜炎）  病案25  黄疸（胆囊结石）
 病案26  黄疸（胆囊结石）  病案27  肥胖（代谢综合征）  病案28  痹证（痛风）  病案29  消渴（神经官
能症）  病案30  消渴证（尿崩症可能）  病案31  遗溺（膀胱功能失调）  病案32  血淋（乳糜尿伴血尿）
 病案33  淋证（前列腺肥大）  病案34  癃闭（肾结核）  病案35  失眠（神经衰弱）  病案36  头痛（偏头
痛）  病案37  头痛（结核性脑膜炎）  病案38  癫痫（原发性癫痫）  病案39  痹证（类风湿性关节炎）二
、外科  病案40  肛周脓肿（白血病并发肛周感染）  病案41  湿疹（慢性老年性皮炎、慢性老年性皮肤
瘙痒）  病案42  湿疹（全身湿疹）  病案43  面黑肝（老年性面部黄褐斑）  病案44  瘿瘤（甲瘤）  病
案45  瘰疬结核（全身淋巴结炎）  病案46  股阴疽三、妇科  病案47  迟经（月经紊乱）  病案48  肠覃（
子宫肌瘤）  病案49  绝经前后诸症（更年期综合征）  病案50  不孕症（输卵管通而不畅）  病案51  不孕
症（继发性不孕）四、五官科  病案52  眼痛（青睫综合征）  病案53  耳呜、耳聋（突发性耳鸣、神经
性耳聋）  病案54  齿衄（齿龈出血）  病案55  舌麻症  病案56  缩舌症  病案57  伸舌症五、其他  病案58  
面痉（面肌痉挛）  病案59  面痉（面肌痉挛）  病案60  口僻（周围性面神经麻痹）  病案61  口僻（周围
性面神经麻痹）  病案62  面风痛（三叉神经痛）  病案63  面风痛（三叉神经痛）  病案64  口眼斜（颅神
经损害）  病案65  躯干侧斜症（全身型肌张力障碍）  病案66  痿证（多发性硬化症，C2～C6脱髓鞘病
变）  病案67  痹证（强直性脊柱炎）  病案68  痿证（股骨头无菌性坏死）  病案69  眩晕（颈椎退行性病
变）  病案70  痹证（颈椎病、肩关节周围炎）  病案71  斜颈（痉挛性斜颈）  病案72  痹证（左大足趾踱
趾关节炎）
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章节摘录

插图：川贝母，味苦、甘、微寒，归肺、心经。
具有清热润肺，化痰止咳的作用。
川贝碱有持久的降血压作用；还有类似罂粟碱样的解痉作用，对平滑肌有松弛作用；可引起家兔血糖
升高。
治疗肺热燥咳、干咳少痰、阴虚劳咳、咳痰带血。
半夏，味辛、温、有毒，归肺、脾、肾经。
有燥湿化痰，降逆止呕，消痞散结作用。
镇咳、镇吐力较强，对矾肺有预防和改善症状作用。
治疗痰多咳喘、胃寒停饮呕吐哕逆、胸脘痞闷胀痛、瘿瘤痈疽、梅核气等。
用川贝母（川贝粉）、半夏加强化痰止咳，川贝母和制半夏二味药组成半贝丸，在治疗哮喘、老慢支
、痰多时经常运用，往往能奏效。
本例哮喘，在中医属哮证范畴，在（《内经》中虽无此名，但有关于哮喘症状、病因病机的记载。
有“喘鸣”之称。
哮证的发生主要是痰伏于内，遇新邪引动而触发引起。
《素问·至真要大论》指出“诸气膹郁，皆属于肺”。
秦教授认为此患者是由于感受外邪，致外邪犯肺，肺失清肃，痰阻气道，气逆于上而致哮喘发作。
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编辑推荐

《跟名医抄方丛书·跟秦亮甫抄方》是由中国中医药出版社出版的。
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