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内容概要

《陆氏三世医验》，又名《习医钤法》，是明代嘉靖年间医家陆岳祖孙三代(陆养愚、陆肖愚和陆祖
愚)的治疗验案总结，故名“三世医验”。

全书共有五卷。
卷一、卷二，为第一世陆养愚先生著，其子陆肖愚编校，卢绍菴发明，共计66则。
卷三，为第二世其子陆肖愚先生著，其孙陆祖愚编校，陆闇生发明，共计39则。
卷四、卷五，为第三世其孙陆祖愚先生著，并自发明，共计63则。

通读曹炳章先生所引数位明清医家对于本案的评语，可知本病案在明清时期流传相当广泛，为诸多医
家所重视，正如民国时期《圆运动的古中医学》作者彭子益先生所言“《陆氏三世医验》，全凭脉象
下药，医案之根据脉象，便于学医初步者，此书第一”。
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