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内容概要

《张镜人（精）》是有关国医大师张镜人教授临床经验的集成之作，本书分为医家小传、专病论治、
诊余漫话、年谱四个部分，全面展示张老的学术主张和创新、临床用药特色和辨证施治之精妙处，必
能让您开卷有益。
《张镜人（精）》适合广大中医临床工作者、中医院校师生和中医爱好者学习参考。
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章节摘录

　　陈蒿梗一钱五分、仙露半夏一钱五分、川郁金一钱、片通草一钱、赤茯神三钱、川贝二钱、姜山
栀一钱五分、泽泻一钱五分、炒陈皮一钱五分、香谷芽四钱、佛手柑一钱、扁金斛三钱。
　　九诊里邪解而未楚。
昨晚便行时，误披冷衣，复受寒邪，以致身热又盛，口腻溲少，疹化，晶痦半收，汗出首面。
脉软滑数，舌腻满布色白。
病逾半月，余邪未楚，复受新感，症势重笃，防其内传，先予温泄治之。
　　清炙桂枝三分、炒枳壳一钱五分、青萬一钱五分、炙柴胡六分、姜山栀一钱五分、橘络二钱、炒
香豆豉三钱、全瓜蒌四钱（炒）、姜半夏一钱五分、炒陈皮一钱五分、姜竹茹二钱、凉膈散一钱（包
）。
　　十诊昨投温通之剂，服后肌热略淡未退，大便虽行不畅，神倦乏力，胃不思纳，口淡，渴不饮浆
，小溲短少，红疹虽化，晶痦半收。
脉软而数；舌白稍退，根腻尖绛。
新邪虽有解意，三焦依旧不利。
病延半月余，势属非轻，慎防再发痦疹，变迁不测，勉拟表里兼施之法.　　黑豆卷三钱、姜山栀二钱
、苏梗一钱五分、川桂枝三分拌炒青蒿梗一钱五分、全瓜蒌四钱（炒）、佛手柑八分、川连三分拌佩
兰叶一钱、橘络二钱、姜竹茹二钱、炒牛蒡三钱、带心连翘一钱五分（朱砂拌）。
先服碧雪丹五分，白开水调送。
　　[注]桂枝炒青蒿，川连拌佩兰，表里兼施，亦属我家创法。
春末夏初季节，每取桂枝拌炒青蒿治外感风邪，内蕴湿热的病例，服后得微衄，则可冀迅获邪衰热退
之效。
碧雪出《局方》，芒硝、青黛、石膏、寒水石、朴硝、硝石、甘草、马牙硝各等分。
　　十一诊昨投两顾之法，大便依然未更，汗泄不调，唇干齿燥。
脉细虚数，舌糙少液。
症势甚险，防其昏脱。
 　　⋯⋯
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