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内容概要

十年前出版之《当代名医临证精华》丛书，
由于素材搜罗之宏富，编辑剪裁之精当，一经问世，即纸贵洛阳，一版再版，为医林同仁赞为当代中
医临床学最切实用、最为新颖之百科全书。
一卷在手，得益匪浅，如名师之亲炙，若醍醐之灌顶，沁人心脾，开慧迪智，予人以钥，深入堂奥，
提高辨治之水平，顿获解难之捷径，乃近世不可多得之巨著，振兴中医之辉煌乐章也，厥功伟矣，令
人颂赞!
名老中医之实践经验，乃中医学术精华之最重要部分，系砺练卓识，心传秘诀，可谓珍贵之极。
今杏林耆宿贤达，破除“传子不传女，传内不传外”之旧．规，以仁者之心，和盘托出；又经书健同
志广为征集，精心编选，画龙点睛，引人入胜。
熟谙某一专辑，即可成为某病专家，此绝非虚夸。
愚在各地讲学，
曾多次向同道推荐，读者咸谓得益极大。

由于本丛书问世迨已十载，近年来各地之新经验、新创获，如雨后春笋，需加补充；而各省市名老中
医珍贵之实践经验，未能整理入编者，亦复不吵，吏应广搜博采，而有重订《当代名医临证精华》之
议，以期进一步充实提高，为振兴中医学术，继承当代临床大家之实践经验，提高中青年中医辨治之
水平，促进新一代名医更多涌现，发展中医学术，作出卓越贡献。
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章节摘录

遣方用药，轻巧灵活在小儿辨治方面，刘老推崇叶天士《幼科要略》以卫气营血为纲，以四时温病为
目，认为卫气营血辨证对小儿温病辨证论治很有指导作用。
叶氏日：“在卫汗之可也；到气才可清气；人营犹可透热转气，如犀角、玄参、羚羊角等物；人血就
恐耗血动血，直须凉血散血，如生地、丹皮、阿胶、赤芍等。
”据此原则刘老遣方用药的大法是：邪在卫分，多用辛凉透解之法，常用薄荷、竹叶、牛蒡子、银花
、连翘等；邪在气分，宜清气泄热，如山栀子、黄芩、苇茎、葛根、石膏；邪在营（血）分，可清营
（血）泄热，透热转气，如犀角（可用水牛角代）、玄参、羚羊角或犀角地黄汤。
此外，刘老根据小儿温病特点，治疗中注意以下几点：1.清热不忘顾护气津温病常见耗气伤津，在小
儿发病中尤为突出，因温为阳邪，易化燥伤阴，而小儿为“纯阳”之体，阳常有余，阴常不足，邪热
每易鸱张。
刘老在治疗小儿温病时首先避免用易伤津气的方法，如防大汗发表伤津，过泻通腑耗液；禁用苦温燥
烈之品。
常清热养阴并用，做到祛邪不伤正，扶正不恋邪。
祛邪之中常辅以太子参、石斛、花粉、沙参、芦根等清热养阴之品，尤喜用西洋参补气生津，不温不
燥。
2.健脾务必化湿化滞小儿脏腑娇嫩，形气未充，运化功能尚未健全，发病中易夹湿夹滞。
刘老认为，补气要理脾，脾气旺才能吸收、输布，不然愈补愈滞，反为其害。
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编辑推荐

《古今名医临证金鉴:外感热病卷(套装上下卷)》：真知灼见，振聋发聩，一花一世界。
于兹荟萃精华，指点迷津无遗蕴，叹为观止。
灵机妙绪，启人心扉，干叶干如来。
且看熔冶古今，临证活人有灵珠，岂可不读。
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