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内容概要

　　本书立足临床病案，较为系统地阐述了屠金城老中医的以脾胃和温热病为中心的独特的辩证思维
方法和临床独到的用药组方经验。
书中立论不多，病案记叙精详，旨在使读者循其治迹。
掌握其要领。
本书内容翔实，深入浅出，是广大中医药临床工作者的重要参考书。
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书籍目录

温热病
内伤发热
外感
咳喘
心悸
水饮
胸痛
失眠
盗汗
神志病
郁证
头痛
眩晕
耳鸣耳聋
口眼歪斜
中风
胃痛
反胃
呕逆
黄疸
胁痛
腹痛
⋯⋯
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章节摘录

版权页：三诊：又服7剂后，触之硬块稍软，胁痛减轻可任轻触，阴茎痛减，自感腹部胀气且窜。
屠老认为，症积已动，气血流畅，但不调为是。
遂再处方：生牡蛎30g（先煎），制鳖甲15g，炙鸡金12g，川厚朴10g，大腹皮10g，盐橘核12g，台乌
药9g，川楝子9g，元胡索9g，焦山楂30g，桃红各12g，全当归15g，赤芍12g，吴萸炒黄连6g。
四诊：14剂后，积块较前稍小且软，触之不痛且滑动，腹胀气窜好转。
上方加减再进六十余剂，积块消失，疼痛已蠲。
按：屠老认为，疟疾有寒热，外感之疾亦有寒热。
但不同的发作形式是：外感寒热同时出现，而疟疾寒热是寒热不同时出现，是寒热往来，交替出现，
类似《伤寒论》中的少阳证，但不同的是疟疾发作有时，定时定点，这也是疟疾与外感以及少阳证三
者不同的鉴别要点。
由于病理机制各异，治疗施药亦异。
外感一般用以辛温或辛凉解表之法。
如桑菊饮，银翘散，或麻黄汤等。
少阳证病在半表半里之间，非辛温辛凉所能及，当以和解表里为治，小柴胡汤主之。
疟疾之治要根据寒热之多寡，热多寒少为温疟；热少寒多或但寒不热为牝疟；但热不寒为瘅疟；疟母
为反复发作，其特点为胁下有结块。
温疟瘅疟当以甘寒生津，救阴清热之法，方如青蒿鳖甲汤；牝疟当以辛温开窍，芳香化浊之法，方如
达原饮；疟母当以疏肝和脾，化积消痞之法，方如鳖甲煎丸、截疟七宝饮加味。
另外在具体服药方法上，也是应当注意的。
疟疾定时发作，服药最好的方法是，投与尚未或即将发作之前30分钟左右，此邪由里达表之时，最宜
中病，收效最佳。
如若延治或误治，病邪深伏于里，不但很难治愈，而且会反复发作形成疟母，损伤肝脾二脏，甚或数
年之后再发。
为防止疟疾留连不除，最根本的是一方面按时服药，一方面精心调护，切勿在即将痊愈之际，过于暴
饮暴食肥甘厚味、辛辣茶酒之物，以免“病遗食复”。
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