
第一图书网, tushu007.com
<<现代中医名家医论医话选（针灸卷）>>

图书基本信息

书名：<<现代中医名家医论医话选（针灸卷）>>

13位ISBN编号：9787513205757

10位ISBN编号：7513205752

出版时间：2012-1

出版时间：中国中医药

作者：张煜//王国辰

页数：447

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<现代中医名家医论医话选（针灸卷）>>

内容概要

　　经验是在实践中逐渐积累起来的，没有实践就谈不上经验。
古人在他们那个历史背景下实践，不断总结经验，促进了中医学的形成和发展。
现代中医，在科学技术飞速发展的现代背景下实践，形成了具有明显现代特点的经验，这也是对中医
学的巨大贡献。
医论是一种专门论述医生个人学术见解的著述。
医家以笔记、短文、随笔等形式，阐述其临床治病的研究心得、读书的体会、治病的验案、传闻的经
验和对医学问题的考证讨论等的著述则称为医话。
由此可见，医论和医话是医生用以表达自己有关医药见解和心得的，是经验的直接表达。

　　中国中医药出版社曾出版《中国百年百名中医临床家丛书》，此丛书的出版得到广大读者和中医
专家的高度赞扬，肯定了此丛书对中医继承和发展的促进作用。
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章节摘录

版权页：插图：1.从治疗到预防中医有一整套锻炼身体、益寿延年的养生之道，例如五禽戏、气功等
，均为人们所熟知。
灸法的强身预防作用古书亦屡有记载，经现代应用验证，确有实效。
例如灸风门、足三里预防流感，据流行区的观察，灸后发病率明显减少，而且观察到灸后血清免疫抗
体明显增强，增强了机体抗病能力。
又如高血压病人采用灸法，经长期观察，中风发病率亦显著减少。
哮喘与慢性气管炎，长期施灸，复发率亦大大降低等等，各地均有报道。
这一简单易行的方法如能广泛推行，对预防保健工作当会起到巨大的作用。
2.从治慢性病到治急性病以往认为针灸只能治疗一些慢性病，而且是较轻的病。
近年来有所改变，各地有不少急性病的治疗经验，例如有对急性心绞痛、心律不齐，甚至心肌梗死的
患者，也应用针刺治疗。
急性胃穿孔的针灸治疗获得成功，并从动物实验观察中证明其作用。
如此等等，都说明针灸能够治疗急性病，而且有的疗效很好。
在此基础上进一步探索，才能获得更大的进展。
针灸治疗急性传染病，已有一定的基础，进一步扩大治疗病种是必然趋势，并且还能解决较危重病例
，如中毒性菌痢、重症肝炎、恶性疟疾等等。
由于针灸有较好的抗感染、抗休克作用，如果我们敢于创新，勇于探索，认真去深入研究，完全可能
取得突破。
实验证明针灸除上述抗感染、抗休克作用外，还有良好的镇痛、退热作用，而且方便易行，因此，非
常适宜于急症的抢救工作。
3.从治功能性疾病到治器质性疾病针灸不仅能治疗功能性疾病，同样也能治疗器质性疾病，这已为大
量实验所证实。
例如肺结核针灸后由于症状消失，病灶亦相应好转；针灸治疗胃和十二指肠溃疡，能使其溃疡面愈合
等。
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编辑推荐

《现代中医名家医论医话选(针灸卷)》是由中国中医药出版社出版的。
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