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内容概要

本书集近300位当代中国名医治疗内、外、妇、儿、皮肤、骨伤、五官科及部分急症共200余种常见病
和疑难杂症之名验良方l000余首。
书中所选方剂都是副主任医师或副教授以上或民间著名祖传中医数十年经验的结晶，高效速效屡用屡
验之精华。
该书以病为纲，以病统方，每病下均选方剂5首以上。
这些方剂的选择，都是从临床实际出发，以实用高效为准则。
从近三十年来各名医专著、名医医疗经验专辑、各医药报刊中经过比较筛选，并结合编者临床体会遴
选出来的。
每方下又按组成、功效、主治、加减、用法、注意事项、来源七栏编写，条理清晰，查阅方便，读者
按病索骥便可查找所需要的理想方剂。
因而有很强的代表性和极高的实用价值，是广大中医临床工作者提高临床疗效的好帮手。
它可使读者一书在手，受益于千家名师。

本书适用于各级各科中医、中西医结合医务工作者、研究人员及大专院校师生阅读，广大患者也可参
考。
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书籍目录

第一章　常见急症
　外感高热
　 清肺六二汤
　 凉膈增液汤
　 清肺化痰汤
　 宣肺通腑汤
　中风
　 两救固脱饮
　 稀莶至阳汤
　 偏瘫方
　 育阴柔肝汤
　 化痰开窍方
　胸痹
　 强心饮
　 胸痹基本方
　 愈梗通瘀汤
　 益气温通方
　 活血化瘀方
　流行性乙型脑炎
　 清瘟辟秽方
　 加减风引汤
　 乙脑方
　 乙脑复方3号
　 乙脑复方4号
　 流行性脑脊髓膜炎
　 解毒开窍方
　 息风解痉汤
　中暑
　 辛凉开窍方
　吐血
　 益阴止血方
　 加减豢龙汤
　 凉血止血方
　 镇冲止血方
　咯血，
　 清热止血方
　 二仙饮
　 温阳止血方
　 养阴止血方
　 戴氏白芨枇叶丸
　便血
　 建理汤
　 溃疡止血方
　 翁连汤
　 凉血化湿方
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　尿血
　 化瘀止血汤
　 肾六方
　 尿血验方
　　⋯⋯
第二章　内科
第三章　外科
第四章　妇科
第五章　儿科
第六章　五官科
第七章　皮肤科
第八章　骨伤科
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章节摘录

版权页：【来源】名中医宋祚民[宋祚民-小儿泄泻验方一则-浙江中医学院学报，1986，10（5）]。
十四、山药糕【组成】山药莲肉茯苓麦芽楂肉车前子苏叶陈皮【主治】小儿慢性腹泻，消化不良。
【用法】研细炒香，服时用开水调如糊状，亦可做饼于饭上蒸熟随其所喜加入糖、麦乳精、咖啡等，
适宜久服。
【注意】小儿无知，常拒服药，虽捏鼻撬口强行灌入，又人口则吐，入胃则呕。
为此陈老配制了一些食物性药物或无大气味之药物组成经验方，药味芳香，酸甜可口，营养丰富，患
儿喜食，疗效颇佳，深受病家欢迎。
【来源】吉林名老中医陈有恒副主任医师（高光震，等.吉林省名老中医经验选编.第1版.吉林科学技术
出版社，1985）。
小儿疳积疳积是指小儿脾胃虚损，运化失宜，吸收功能长期障碍，脏腑失养，气液干涸，形体赢瘦，
饮食不养肌肤，影响生长发育，病程较长的一种慢性疾患。
本证多见于三岁左右的婴幼儿。
临床以不同程度的形体干枯赢瘦，气血不荣，头发稀疏，精神疲惫，腹部胀大，青筋暴露；或者腹凹
如舟，饮食异常等为其特征。
多由于喂养不当、或某些疾病的影响，而引起脾胃功能障碍、消化吸收和利用不能满足机体需要。
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编辑推荐
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