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内容概要

　　中医临证经验是中医学宝库的重要组成部分，经验积累的过程就是中医学发展的过程。
因此，对中医临证经验的整理是继承与发展中医学术的重要手段之一。
经验是在实践中逐渐积累起来的，没有实践就谈不上经验。
古人在他们那个历史背景下实践，不断总结经验，促进了中医学的形成和发展。
现代中医，在科学技术飞速发展的现代背景下实践，形成了具有明显现代特点的经验，这也是对中医
学的巨大贡献。
医论是一种专门论述医生个人学术见解的著述。
医家以笔记、短文、随笔等形式，阐述其临床治病的研究心得、读书的体会、治病的验案、传闻的经
验和对医学问题的考证讨论等的著述则称为医话。
由此可见，医论和医话是医生用以表达自己有关医药见解和心得的，是经验的直接表达。

　　此丛书的出版得到广大读者和中医专家的高度赞扬，肯定了此丛书对中医继承和发展的促进作用
。
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章节摘录

版权页：（2）以黄芩为臣药：黄连阿胶汤臣黄芩，用芩助连泻有余之心火，除烦热益阴，共奏养阴
清热之效。
小柴胡汤及其类方臣黄芩，以清少阳相火，配柴胡一散一清，共解少阳之邪。
葛根黄芩黄连汤用黄芩助黄连清泄里热，坚肠胃以止利，合葛根共奏解肌清热之功。
半夏泻心汤、生姜泻心汤、甘草汤心汤、附子泻心汤以黄芩为臣，意在以苦降其热，合辛开药以除痞
。
鳖甲煎丸则用黄芩随君药鳖甲入阴清热。
泻心汤以黄芩助大黄清泻心经热邪。
（3）以黄芩为佐药：麻黄升麻汤中佐黄芩，意在济麻黄解肺经火郁之毒。
侯氏黑散用芩功在专清风化之热。
大黄廑虫丸佐黄芩以解肺卫郁热。
奔豚汤用黄芩佐李根白皮清降肝经郁火。
王不留行散中黄芩之功在凉血解毒。
三黄汤中用黄芩，冀其清热邪、解烦、止心乱。
3.黄芩与不同药物相耦的不同作用相耦的药物不同影响可改变方剂的整体作用。
黄芩味苦性寒，功能清热燥湿安胎。
仲景根据黄芩的特性，结合临床脉证，选择不同的药物与之相耦，组成了功能各异、具有明显针对性
的多种方剂。
（1）黄芩、柴胡相耦：柴胡味苦，性平，善入肝胆之经，有疏解少阳、条达肝气之功。
邹澍谓：“柴胡能开气分之热结，不能泄气分之热”，“黄芩能协柴胡清气分之热”。
仲景将二者相合，专清气分之热结。
笔者认为柴、芩相配，其功专透邪清里，退寒热，主要针对邪居少阳而设。
试析小柴胡汤、大柴胡汤、柴胡加芒硝汤、柴胡桂枝汤、柴胡桂枝干姜汤、柴胡加龙骨牡蛎汤诸方证
，尽管表现有少阳证，或少阳兼阳明证、兼太阳证、兼水饮证、兼烦惊谵语之不同，但共同病机是邪
犯少阳半表半里，肝胆失疏。
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编辑推荐

《现代中医名家医论医话选(中药卷)》是由中国中医药出版社出版的。
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