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内容概要

《皇汉医学(修订版)(精)》是2007年出版的简体横排《皇汉医学》的修订版。

《皇汉医学》是日本人汤本求真原著，成书于1927年，内容全以中医理论为基础，阐述中医治疗的效
用。

原著者在序中说他本来是一个西医，后来转而学习中医，所以全书很多是作者结合西医学说，来注释
中医理论，故此书可为西医学习中医的参考，中医参阅此书，亦可得到一定的提高。

《皇汉医学(修订版)(精)》基本上是以我国医圣张仲景所著的经典著作《伤寒论》与《金匮要略》两
书为主，首先加以综合性的注释，如将两书的中心思想阴阳、虚实、表里予以分析，再分述中医治疗
法则，又述及中医诊断学如脉学、腹诊等，使读者对中医理论系统先有一个概念。
后部再以方剂为主，分述各方的主治证候，并于每方后注明该方所用药的效能，而更广泛地搜罗我国
及日本对中医学说和治验病例为旁证，必要时作者还加上按语，阐述其原因。
在分述剂时，大都以《伤寒论》的六经(太阳、少阳、阳明、太阴、少阴、厥阴)体系为主。
故此书可为学习中医学的参考书，尤其是初学《伤寒论》者，参考此书则更易于了解和体会原书内容
。
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作者简介

汤本求真是日本医学界“西学汉”的巨擎，日本汉方医学古方派的一代宗师。
1901年在金泽医学专科学校毕业后从事西医治疗。
1910年，他在开业行医时，长女患疫痢死去，他“恨医之无术，中怀沮丧，涉月经时，精神几至溃乱
。
偶读先师和田启十郎所著《医界之铁椎》，始发愤学中医。
经十有八年，其间虽流
转四方，穷困备至，未尝稍异其志。
用力既久，渐有悟入，乃知此学虽旧，苟能抉其蕴奥而活用之，胜于今日之新法多矣。
”汤本求真逐渐对《伤寒论》的认识十分透彻，在临床上的有效率也超乎寻常。
1927年开始出版的《皇汉医学》专著，对当时的日本医界和中国医界产生了深远影响。
汤本氏基于长期的临床实践，提出“中医数千年来就亿万人体研究所得之病理及其药能，历千锤百炼
之后得出结论，立为方剂，故于实际上每有奇效。
”
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章节摘录

　　研究中医特说之瘀血意义。
瘀即污秽之谓，血是血液，则所谓瘀血者，即污秽之血液而非正常之血液也。
以现代的新说解释之，所谓瘀血者，既变化而为非生理的血液，则不惟已失血液之用，反为有害人体
之毒物，既为毒物，即须排除于体外，虽片刻亦不能容留之。
今一转眼光，自他面观察之。
妇人之有月经，以为妊娠之预备，乃造化之妙机。
然月经血自不关此枢机，不过自此枢机之开始至完了期间发生之一现象而已。
换言之，即月经血只为报告此枢机始终之信号旗而已，不惟与此枢机无关，实此枢机主人所辞退之不
良工役。
而有毒性者，与上论对照，则成月经血者即瘀血也之结论。
故月经血若排泄阻碍，或全闭止时，其毒力不惟足以病人，且失抗菌性而等于血液培养基之瘀血，适
宜于细菌之寄生繁殖，不惟容易诱致各种细菌，使成各种炎性病而已也。
瘀血停滞过久，不惟沉着于生殖器及邻接之肠管、肠系膜、淋巴腺等之血管内，其一部并能与生理的
血液循环于周身，沉着于脏器组织内而生血塞，于肺、肝、脾、肾则蕴成出血性梗塞，于脑、肺则发
血栓凝着，于心脏及血管壁则起心脏瓣膜病、狭心证、动静脉瘤、血管变硬等，且由此等疾病使续发
种种之病证。
然病证虽如此复杂，要皆因月经之排泄障碍而起，是以若不失时机，处以适宜之通经剂，使经血疏通
，即将续发之诸病亦得制止于未然。
在缺乏此种方剂之西医，对于原病的月经排泄障碍应续发之诸病，除施姑息苟安的对证疗法外，无他
法也。
反之，中医之通经剂，即驱瘀血剂，对于瘀血之属阳性者，配以桃仁、牡丹皮之方；阴证者，配以当
归、芎劳之方；陈久性者配以磨虫、水蛭、虻虫、干漆之方剂。
又对于续发的诸病则以此驱瘀血剂与对证方剂合用或兼用，故若非远到器质的变化之高度，如古之所
谓病入膏肓者，则治之不难也。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　日本著名伤寒临床家汤本求真所著《皇汉医学》一书，直接启迪了中国近现代众多名医恽铁樵、
胡希恕、刘绍武等人的治学之路。
　　著名经方家胡希恕先生评价道：“所阅之书既多，则反滋困惑而茫然不解。
后得《皇汉医学》，对汤本求真氏之论，则大相赞赏而有相见恨晚之情，于是朝夕研读，竟豁然开悟
，而临床疗效从此则大为提高。
”
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