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内容概要

　　《皇甫谧医著集要》内容提要：全书分上、中、下三篇．上篇讲述皇甫谧生平事迹及其医学成就
，并简单勾勒后世医家对其传承延续的大致轮廓；中篇撷取了《针灸甲乙经》中经络腧穴、刺法灸法
、针灸治疗等针灸学的核心内容，探寻其针灸学术思想的渊源脉络；下篇广泛搜集近代以来医学文史
诸家对皇甫谧在医学领域里的主要贡献的研究成果。
并分类归纳。
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书籍目录

上篇 皇甫谧及其医学成就概说
　一、皇甫世系及皇甫谧生平事迹
　 (一)皇甫世系
　 (二)皇甫谧生平事迹
 　附：《晋书皇甫谧传》
　二、皇甫谧医学成就概说
 　(一)针灸学科的开门立户之作——《针灸甲乙经》
 　(二)抨击药弊的警示洪钟——《寒食散论》
 　(三)谈玄论道崇尚养生
　三、历代研究勾勒
中篇 医学集要
下篇 研究荟萃

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<皇甫谧医著集要>>

章节摘录

　　宋臣国子博士高保衡、尚书屯田郎中孙琦、光禄卿直秘阁林亿等在《新校正黄帝针灸甲乙经·序
》中称：“晋·皇甫谧博综典籍百家之言，沉静寡欲，有高尚之志。
得风痹因而学医，习览经方，遂臻至妙。
取黄帝《素问》、《针经》、《明堂》三部之书，撰为《针灸经》十二卷，历古儒者之不能及也。
”不但肯定了皇甫谧是《针灸甲乙经》一书的编著者，还高度评价了皇甫谧在针灸学上的贡献及其伟
大的人格。
 　　本书问世以后对国外医学也有着深远的影响，特别是在日本和朝鲜影响较大。
自南北朝开始，随着中外交流的日益频繁，中医学就传到了国外，《针灸甲乙经》即是其中之一。
公元7世纪初，日本仿唐医事制度，制定医药职令（《大宝律令·疾医令》），规定的医生通用教科
书中就有《针灸甲乙经》。
至平安朝时代（相当于唐德宗至宋孝宗时），他们的医学也都是根据大宝律令，以学习我国的医学为
主，其《大同类聚方》百卷，就是以我国的《素问》、《黄帝针经》、《甲乙经》、《脉经》、《本
草》、《小品方》等为蓝本编纂而成的，在学习针灸治疗方面则以《针灸甲乙经》为主要参考书。
朝鲜也仿效隋唐设医学，置医博士，以我国医书为教本，用《素问》、《难经》、《针灸甲乙经》、
《本草经》等教授学生。
其针灸学的孔穴部位则与《针灸甲乙经》基本一样。
《针灸甲乙经》也先后被翻译成多种外文版本，流传至几十个国家和地区。
作为学习与研究的重要文献，《针灸甲乙经》对我国医学的发展有着卓越的贡献，在对外医学交流中
也发挥了巨大作用。
 　　尽管《针灸甲乙经》在唐朝已被高度重视，《千金》、《外台》诸书也都大量引录了该书的内容
，但那时尚无人对该书进行任何辑校与注疏。
由于在传承习诵过程中，“简编脱落，文字错乱，义理颠倒，世失其传”，于是自宋代开始国家政府
组织官员对《针灸甲乙经》进行重新校正。
实际上，自宋代开始我国辑注中医典籍之风才逐步形成，尤其宋徽宗赵佶还亲自主持编定了方书《圣
济总录》。
在这一学术气氛的影响下，政府才开始组织一大批儒臣担任辑校官，首次对《针灸甲乙经》进行校注
，开校注《针灸甲乙经》之先河。
林亿等在《新校正黄帝针灸甲乙经·序》中言：“国家诏儒臣校正医书，令取《素问》、《九墟》、
《灵枢》、《太素经》、《千金方》及《翼》、《外台秘要》诸家善书校对，玉成缮写，将备亲览。
”自古以来，辑注古典医籍文献者可分为两家，一为辑经家，一为注疏家。
注疏家长于医理，疏于考证；辑经家长于考证，疏于医理。
像《新校正黄帝针灸甲乙经》这类著作多为辑经家之作。
　　⋯⋯
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