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内容概要

腹针疗法是在中医理论和先天经络学说指导下，按照理、法、方、穴组方原则，通过针刺腹部特定穴
位来调理人体脏腑经络局部以达到脏腑动态平衡，从而治疗全身疾病的一种全新针灸疗法。
近年来以其安全、无痛、速效、便捷的优势在国内外迅速发展，受到广大医者和患者的广泛关注和运
用。

《腹针临床效案点评》收集了截至2012年3月在刊物上公开发表文章中的以腹针疗法为主体的典型病案
。
作者对于一类病症或单病症点评后均给出自己的腹针处方，并按针刺深浅、取穴单双规范地标示在“
林超岱腹针处方图”上，融会贯通，易于掌握，以供读者临床参考。

《腹针临床效案点评》除了点评语言主要从学术角度出发外，亦追求教授大众看懂腹针处方图，并能
在家中用筷子进行腹部点穴，以便应急之需和养生保健。
具有较高的可读性与实用性。
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作者简介

林超岱，男，壮族，1964年11月生于广西柳州。
主任医师、教授、研究员、编审。
现任中国中医药出版社副社长、中国针灸学会腹针专业委员会副主任委员兼秘书长、中国针灸学会科
普工作委员会副主任委员、世界中医药学会联合会中医手法专业委员会第一届理事会副会长、广州中
医药大学特聘教授、广西医科大学客座教授、广西中医药大学客座教授、研究生导师。
　　1986年毕业于广州中医药大学，分配到卫生部中医司科技处，至2006年底一直从事中医药科技管
理工作。
曾任国家中医药管理局科教司中医科技处副处长、中药科技处处长，2006年底至2008年9月任国家中医
药管理局政策法规与监督司监督处处长，2008年9月起任中国中医药出版社副社长。
　　林超岱出身中医世家，薄智云教授亲传大弟子，腹针疗法传承人，2000年起坚持从事腹针临床工
作。
10多年来利用自己休息时间为患者义诊已逾4000人，取得良好疗效，在行业内外产生了广泛的积极影
响，得到各方好评。
　　从2005年起主持召开了“首届腹针国际学术研讨会”、“首届全国腹针学术研讨会”、“第二届
腹针国际学术研讨会”、“第二届全国腹针学术研讨会”、“第三届腹针国                                 　　林超
岱，男，壮族，1964年11月生于广西柳州。
主任医师、教授、研究员、编审。
现任中国中医药出版社副社长、中国针灸学会腹针专业委员会副主任委员兼秘书长、中国针灸学会科
普工作委员会副主任委员、世界中医药学会联合会中医手法专业委员会第一届理事会副会长、广州中
医药大学特聘教授、广西医科大学客座教授、广西中医药大学客座教授、研究生导师。
　　1986年毕业于广州中医药大学，分配到卫生部中医司科技处，至2006年底一直从事中医药科技管
理工作。
曾任国家中医药管理局科教司中医科技处副处长、中药科技处处长，2006年底至2008年9月任国家中医
药管理局政策法规与监督司监督处处长，2008年9月起任中国中医药出版社副社长。
　　林超岱出身中医世家，薄智云教授亲传大弟子，腹针疗法传承人，2000年起坚持从事腹针临床工
作。
10多年来利用自己休息时间为患者义诊已逾4000人，取得良好疗效，在行业内外产生了广泛的积极影
响，得到各方好评。
　　从2005年起主持召开了“首届腹针国际学术研讨会”、“首届全国腹针学术研讨会”、“第二届
腹针国际学术研讨会”、“第二届全国腹针学术研讨会”、“第三届腹针国际学术研讨会”。
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编辑推荐

《腹针临床效案点评》编著者林超岱。
　    腹针疗法是在中医理论和先天经络学说指导下，按照理、法、方、穴组方原则，通过针刺腹部特
定穴位来调理人体脏腑经络局部以达到脏腑动态平衡，从而治疗全身疾病的一种全新针灸疗法。
近年来以其安全、无痛、速效、便捷的优势在国内外迅速发展，受到广大医者和患者的广泛关注和运
用。
    《腹针临床效案点评》收集了截至2012年3月在刊物上公开发表文章中的以腹针疗法为主体的典型病
案。
作者对于一类病症或单病症点评后均给出自己的腹针处方，并按针刺深浅、取穴单双规范地标示在“
林超岱腹针处方图”上，融会贯通，易于掌握，以供读者临床参考。
    《腹针临床效案点评》除了点评语言主要从学术角度出发外，亦追求教授大众看懂腹针处方图，并
能在家中用筷子进行腹部点穴，以便应急之需和养生保健。
具有较高的可读性与实用性。
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