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内容概要

　　20世纪80年代以前，中医男科学依然是中医学学科领域中的空白，尚未形成自己的理论体系，更
无完善的学科专著问世。
使得中医男科学理论研究及临床实践的发展受到一定程度的制约。
　　王琦教授做为中医男科学的创始人，数十年来，为其理论体系的构建与发展作出了重要贡献，先
后主编出版了《中医男科学》、《中华中医男科丛书》、《王琦男科学》(1版、2版)、《男科中西医
汇通》等专著；培养了中医男科硕士、博士、博士后等不同层次人才；在中医男科临床研究、实验研
究、文献整理等方面做出了开创性的工作，在阳痿、男性不育症、慢性前列腺炎等方面，提出了一系
列著名论点，为男科疾病的治疗提供了新思路、新见解，研制出治疗勃起功能障碍和男性不育症的中
药新药，获得多项国家发明专利和奖励，在国内外产生了广泛的学术影响。
　　《王琦医书十八种：王琦男科》为《王琦医书十八种》之四。
主要根据王琦教授多年来有关中医男科学的一些重要论文、著作和研究成果整理编写，内容涉及中医
男科学科建设、理论研究、新药开发、临床诊治经验、文献研究等诸多方面，从中可以粗略了解到王
琦教授男科学治学历程及其学术思想精髓。
　　《王琦医书十八种：王琦男科》对于中医男科理论及临床研究工作者具有很好的指导作用，也适
宜于中医学、中医男科学初学者阅读。
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作者简介

　　王琦，男，1943年出生，江苏高邮人。
著名中医学家，中医男科学创始人、奠基者之一。
现任北京中医药大学体质与生殖医学研究中心主任，教授，博士研究生导师。
享受国务院特殊津贴的有突出贡献专家，国家重点学科中医基础理论学科带头人，人事部、卫生部、
国家中医药管理局遴选的全国500名著名老中医之一，国家自然科学基金会评审专家，中国性学会常务
理事，中华医学会医疗事故鉴定专家，中国中医研究促进会副会长，生殖医学专业委员会主任委员，
英国皇家医学会会员。
　　数十年来，王琦教授为中医男科学的构建与发展作出了重要贡献，先后主编出版了《中医男科学
》、《中华中医男科从书》、《王琦男科学》、《男科中西医汇通》等专著。
为国家培养了大量中医男科人才和硕士、博士、博士后多人。
在阳痿、前列腺炎、男性不育症等方面，提出了一系列著名论点，为男科疾病的治疗提供了新思路、
新见解，并研制出治疗勃起功能障碍和男性不育症的中药新药，获得多项国家发明专利和奖励，在国
内外产生了广泛的学术影响。
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书籍目录

上篇 理论研究第一章 绪论第一节 中医男科学的概念与范畴一、中医男科学的命名二、中医男科学的
范畴第二节 中医男科学发展源流一、春秋战国至秦汉时期二、晋隋唐时期三、宋金元时期四、明清时
期五、近现代时期第三节 中医男科学研究方法一、文献研究二、理论思维三、临床研究四、实验研究
第四节 中医男科学的优势与特色一、前贤古籍提供研究基础二、因人制宜整体调节三、辨病辨证结合
运用四、治疗手段多种多样五、临床治疗效果显著第五节 中医男科学的学科建设与发展趋势一、中医
男科学学科建设二、中医男科学的发展趋势第二章 中医男科学理论体系的构建中篇 临床研究第三章 
男科辨治方法研究第四章 阳痿论治第五章 男性不育论治第六章 慢性前列腺炎论治第八章 男科杂病论
治第九章 男科方药运用下篇 文献研究第十章 中医男科学文献研究附篇
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章节摘录

　　第二节 丰富充实理论体系　　我一直认为，《中医男科学》的出版，虽然标志着中医男科学学科
理论体系的形成，但只是迈出了构建中医男科学理论体系的第一步，中医男科学学科体系的充实和完
善还有很长的路要走，中医男科学在未来实践的长河中，只有不断进行理论思维的研究，才能加速自
身的发展和完善。
　　为了进一步丰富和完善中医男科学的学科理论体系，继主编第一部中医男科学专著后，我又
于1988年主持编写了我国第一套大型系列中医男科学丛书——《中华中医男科学丛书》，丛书第一批
包括《中医男科临床手册》、《现代中医男科荟萃入《（医心方）男科奇览》、《古今男科医案选按
》、《中医男科名方选议》共5部，于1990年10月由华夏出版社出版发行。
　　该丛书融古汇今，荟萃古今各家之论，集古今男科临床经验之大成，全面反映了中医男科学的丰
厚内涵；丛书将零散分布在古今浩瀚医籍文献中的男科学知识、经验、方法等综合、分析、提炼，升
华到理论的高度，丰富了当代中医男科学的内容，充实了中医男科学的学科体系内涵。
　　中医学术发展的基础是临床实践。
理论的突破依赖于临床的提炼与启示，而临床诊疗水平的提高与理论思维的突破密切相关。
随着时代的发展，不同学科相互渗透，检测手段日益更新，原有的一些传统理论、诊治方法已不能适
应男科学的需求。
因此，我主张从现代临床实际出发，结合西医男科学知识，突破原有理论框架，转变诊断与辨证模式
，丰富治法治则，有助于拓宽本学科的临床研究思路和整体水平，不断完善中医男科学体系。
在临床实践的基础上，通过理论思维，提出了一些新的认识，拓宽了中医男科临床的诊疗思路，对转
变中医男科临床诊疗模式提出了自己的见解。
以下仅就我对男科三大疾病的认识体会做简要介绍。
　　根据现代社会阳痿发病的实际情况，针对阳痿患者大多因情志失调、肝之功能改变所致，我首次
明确提出了“阳痿从肝论治”的学说，指出临床治疗阳痿应以从肝论治为主，突破了几千年补肾壮阳
为主治疗阳痿的定式。
这一观点得到了中医男科界的广泛响应，在之后短短数年中，从肝论治阳痿的治疗体会和临床报道已
达数百篇。
　　曾有个别学者认为“阳痿从肝论治”之说古已有之，并非我首次提出，并举明代医家王节斋、薛
己、王肯堂及清代医家韩善徵之说加以佐证。
秦国政教授通过对有关载有阳痿论治内容的131部古代医著的详细考证，尚未发现古代医家有明确提出
“阳痿从肝论治”之说者。
认为只要考证时做到忠实原著，而不是肢解原著、断章取义或用现代语言“规范”、拔高古人的认识
或经验，就很难得出“阳痿从肝论治”之说古已有之的结论。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《王琦医书十八种》是王琦教授近50年来临床、科研、教育等方面丰硕成果的总结，还包涵了诗
词、歌赋、散文、杂谈等，涉及面广，内容丰富，从不同侧面反映王琦教授深厚的理论功底，丰富的
临床经验和醇厚的人文情怀，展现了一代名医学术探索的心路历程。
　　《王琦男科》为《王琦医书十八种》之四。
主要根据王琦教授多年来有关中医男科学的一些重要论文、著作和研究成果整理编写，内容涉及中医
男科学科建设、理论研究、新药开发、临床诊治经验、文献研究等诸多方面，从中可以粗略了解到王
琦教授男科学治学历程及其学术思想精髓。
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