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内容概要

大成推拿学派学术上主张从整体观点出发，以中医理论为指导，以古今推拿术为手段，因人施法为治
疗原则。
强调手法在临床运用中，既要刚中有柔，柔中有刚，刚柔相济，又要刚柔各别，辨证(或辨病)施法，
各得其用，不可拘泥于一法一派之医技，而应兼取百家之所长。

《大成推拿术》由宏达主编，可供初学者和推拿专业医师参考及业余爱好者学习使用。
为便于掌握，又拍摄与本书相应的录像带1部，以利于教学。
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书籍目录

上篇——基础篇
1.推拿简史
2.推拿治疗疾病的原理
3.推拿治疗原则、治法、禁忌证
4.推拿常用诊断方法
5.经络与腧穴
6.大成推拿手法
7.练功
8.自我保健推拿
中篇——临床治疗篇
9.损伤病症
10.内脏疾病及杂病
11.小儿推拿术
下篇——附篇（论文选编）
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