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内容概要

　　医师资格考试是行业准入考试，是评价申请医师资格者是否具备从事医师工作所必需的专业知识
与技能的考试。
我国自1999车开始实行医师资格考试度以来，考试大纲几经修订完善，考试依据一直没有脱离教材。

　　目前各中医药院校使用的教材各异，各出版社的中医药系列教材也各有特色与优势。

　　201 1年在国家中医药管理局医政司的直接指导下，
中医师资格认证中心组织专家启动了中医(具有规定学历)执业医师、中医(具有规定学历)执业助理医
师、中西医结合执业医师、中西医结合执业助理医师资格医学综合笔试大纲的修订工作，新大纲不依
托于某个版本的教材，在注重基础理论、基本知识、基本技能的同时，突出中医，突出临床，强调共
性，要求应知应会。

　　为配合新大纲的实施，
国家中医药管理局中医师资格认证中心组织专家编写了中医(具有规定学历)执业医师、中医(具有规定
学历)执业助理医师、中西医结合执业医师、中西医结合执业助理医师资格医学综合笔试大纲细则。
作为大纲的细化与扩展，也作为医师资格医学综合笔试研发试题的依据。
故此，大纲细则不等同于教材，不具备教材理论体系的完整性与系统性，但编写时参考了许多版本的
教材，力争本大纲细则能符合并体现应试者的实际水平。

　　大纲细则的编写得到了北京中医药大学、天津中医药大学、长春中医药大学、辽宁中医药大学、
山东中医药大学、上海中医药大学、浙江中医药大学、南京中医药大学、河南中医学院、陕西中医学
院的大力支持，在此表示衷心的感谢!
同时，感谢所有参与细则编写、审核的专家们所付出的辛勤努力!
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章节摘录

　　（2）贮存和排泄尿液膀胱中尿液的贮存和排泄，由肾气及膀胱之气的激发和固摄作用调节。
肾气及膀胱之气的激发与固摄作用协调，则膀胱开合有度，尿液可及时地从溺窍排出体外。
若肾气与膀胱之气的激发与固摄作用失调，膀胱开合失权，既可出现小便不利或癃闭，又可出现尿频
、尿急、遗尿、小便不禁等。
故《素问·宣明五气》说：“膀胱不利为癃，不约为遗尿。
”此外，由于膀胱通过尿道与外界直接相通，故湿热邪气易从外直接侵入膀胱，引起膀胱湿热蕴结，
气化不利之膀胱湿热证，主要表现为尿频，尿急，尿痛，甚或可见血尿等症。
　　6.三焦的概念和生理功能 三焦是上焦、中焦、下焦的合称。
三焦概念有六腑三焦、部位三焦与辨证三焦的不同。
　　（1）六腑三焦 三焦作为六腑之一，位于腹腔中，与其他五腑同，有着特定形态结构与生理功能
，三焦与心包络由手少阳三焦经与手厥阴心包经相互属络而成表里关系。
　　三焦的形态结构，据多年来的研究和考证，大多认为是腹腔中的肠系膜及大小网膜、淋巴管道等
组织。
这些组织充填于腹腔脏腑之间，能通透津液，为津液自胃肠渗入于膀胱的通道，与六腑中空有腔的形
态结构特点相符。
《灵枢·经脉》说：“三焦手少阳之脉⋯⋯下膈，循属三焦”，“心主手厥阴心包络之脉⋯⋯下膈，
历络三焦”，也说明三焦是位于腹腔中的实体性脏器。
　　六腑三焦的主要生理功能是主持诸气的运行，疏通水道，运行津液。
《素问·灵兰秘典论》说：“三焦者，决渎之官，水道出焉。
”津液自胃肠经三焦下渗膀胱，三焦水道通畅，则津液源源不断渗入膀胱，成为尿液生成之源。
《灵枢·本输》说：“三焦者，中渎之府也，水道出焉，属膀胱。
”　　⋯⋯
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