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内容概要

人体经络穴位使用详解(一书在手，解决全部针灸问题 最权威的专家讲解 最方便的用穴指南 一百余种
常见病的针灸治疗取穴 包括耳针 附耳穴图、足部反射区图，满足家庭保健需要 设计合理，快速查询)
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作者简介

2012年，睢明河教授应邀为全国中医药行业高等教育“十二五”规划教材《针灸学》和《经络腧穴学
》制作全彩真人版经络穴位图。
本套彩图经全国高等中医药院校针灸专家反复论证，更具权威性、专业性、准确性。
为了更好地满足广大读者的不同需求，特制作《人体经络穴位使用详解》。

1.总结归纳常见病的针灸和耳针治疗取穴，每个穴名后标注该穴图文所在页码，即查即用。

2.本书所标示的经络循行路线以《黄帝内经》《难经》经典原文为依据，与教材完全一致。

3.在十四张经穴图上同时标注经脉循行与腧穴定位，更正以经穴连线代替经脉循行的错误，使读者在
学习中一目了然。

4.腧穴定位图文并茂，归纳总结各经主治概要、刺灸注意事项等，便于阅读、理解、记忆。

5.附赠耳穴图和足部反射区图，便于医疗、家庭保健之实践使用。

6.附穴位拼音索引，使查询更加便捷。
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书籍目录

一、常见病针灸治疗取穴
二、十四经及穴位
(一)手太阴肺经及穴位
(二)手阳明大肠经及穴位
(三)足阳明胃经及穴位
(四)足太阴脾经及穴位
(五)手少阴心经及穴位
(六)手太阳小肠经及穴位
(七)足太阳膀胱经及穴位
(八)足少阴肾经及穴位
(九)手厥阴心包经及穴位
(十)手少阳三焦经及穴位
(十一)足少阳胆经及穴位
(十二)足厥阴肝经及穴位
(十三)督脉及穴位
(十四)任脉及穴位
三、常用奇穴
(一)头面躯干部穴
(二)四肢部穴
四、耳穴
五、足部反射区
附：穴位索引
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