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前言

东方学学者季羡林先生一生创作了诸多散文、杂文，这些作品构成一个言说的世界：直抒胸臆，真挚
率性。
早年思绪绵绵，中年激情喷薄，晚年真诚反思，季羡林先生明白如话的文字，在中国当代文坛自有其
独特的位置。
    本书选文以真与思为标准，采撷了季羡林先生最有感染力和见解的文字，或许可以担当了解学者精
神世界的使命，也可以供读者收藏之用。
    本书经著作权人授权，由老愚编选。
    新星出版社    2012年11月11日
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内容概要

　　本书将季羡林散文中的经典名篇按全新的角度重新结集出版，文字典雅清丽、感情充沛动人，淳
朴而不乏味，情浓而不矫揉，庄重而不板滞。
无论记人、状物或摹事，笔下流淌的是炽热的人文情怀，充满趣味和韵味，值得品评和玩味。
读此经典选本，既能享受季羡林先生散文的风采，又能领略他的人格魅力，从而悟出做人的真谛。
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作者简介

　　季羡林，1911年8月生于山东清平。
1935年毕业于清华大学西洋文学系。
1935年至1945年入德国哥廷根大学主修印度学，先后掌握了梵文、巴利文、佛教混合梵文、吐火罗文
等古代语言，获哥廷根大学哲学博士学位。
1946年回国，被胡适聘为北京大学教授，主持创办东方语言文学系。
1956年当选为中国科学院学部委员，1978年后，曾任北京大学副校长、中国社会科学院南亚研究所所
长等职。
季先生还先后担任过中国外国文学会会长、中国南亚学会会长、中国民族古文字学会名誉会长、中国
语言学会会长、中国外语教学研究会会长、中国敦煌吐鲁番学会会长等。
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书籍目录

一、萦绕心怀的乡土
　年
　寻梦
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　对陈寅恪先生的一点新认识
五、一生的觉悟
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章节摘录

版权页：   我听来听去，实在厌了，便连忙驾祥云回到大地上，正巧落在绍兴，又正巧阿Q被小D抓住
辫子往墙上猛撞，阿Q大呼：“我从前比你阔得多了！
”可是小D并不买账。
 谁一看都能知道，我的梦是假的。
但是，在芸芸众生中，特别是在老年中，确有一些人靠自夸当年勇来过日子。
我认为，这也算是一种自然现象。
争胜好强也许是人类的一种本能。
但一旦年老，争胜有心，好强无力，便难免产生一种自卑情结。
可又不甘心自卑，于是只有自夸当年勇一途，可以聊以自慰。
对于这种情况，别人是爱莫能助的。
“解铃还须系铃人”，只有自己随时警惕。
 现在有一些得了世界冠军的运动员有一句口头禅：从零开始。
意思是，不管冠军或金牌多么灿烂辉煌，一旦到手，即成过去，从现在起又要从零开始了。
 我觉得，从零开始是唯一正确的想法。
 七忌：自我封闭。
这里专讲知识分子，别的界我不清楚。
但是，行文时也难免涉及社会其他阶层。
 中国古人说： “人生识字忧患始。
”其实不识字也有忧患。
道家说，万物方生方死。
人从生下的一刹那开始，死亡的历程也就开始了。
这个历程可长可短，长可能到一百年或者更长，短则几个小时，几天，少年夭折者有之，英年早逝者
有之，中年弃世者有之，好不容易，跌跌撞撞，坎坎坷坷，熬到了老年，早已心力交瘁了。
 能活到老年，是一种幸福，但也是一种灾难。
并不是每一个人都能活到老年，所以说是幸福；但是老年又有老年的难处，所以说是灾难。
 老年人最常见的现象或者灾难是自我封闭。
封闭，有行动上的封闭，有思想感情上的封闭，形式和程度又因人而异。
老年人有事理广达者，有事理欠通达者。
前者比较能认清宇宙万物以及人类社会发展的规律，了解到事物的改变是绝对的，不变是相对的，千
万不要要求事物永恒不变。
后者则相反，他们要求事物永恒不变；即使变，也是越变越坏，上面讲到的九斤老太就属于此类人。
这一类人，即使仍然活跃在人群中，但在思想感情方面，他们却把自己严密地封闭起来了。
这是最常见的一种自我封闭的形式。
 空言无益，试举几个例子。
 我在高中读书时，有一位教经学的老师，是前清的秀才或举人。
五经和四书背得滚瓜烂熟，据说还能倒背如流。
他教我们《书经》和《诗经》，从来不带课本，业务是非常熟练的。
 可学生并不喜欢他。
因为他张口闭口：“我们大清国怎样怎样。
”学生就给他起了一个诨名“大清国”，他真实的姓名反隐而不彰了。
我们认为他是老顽固，他认为我们是新叛逆。
我们中间不是代沟，而是万丈深渊，是他把自己完全封闭起来了。
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编辑推荐

《真话能走多远》编辑推荐：抒真情，讲真话，聆听文化老人最有价值的人生感悟。
季羡林先生晚年手迹首次曝光，《真话能走多远》选文以真与思为标准，采撷了季羡林先生最有感染
力和见解的文字，或许可以担当了解学者精神世界的使命，也可以供读者收藏之用。
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