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内容概要

　　《宫廷·发现（第1辑）：明清两朝御医》以明清宫廷御医为主线，分别从御医体系、御医逸闻
、皇室病案及养生秘方等方面，深入解读明清两朝皇家医疗状况，全面展示明清御医的高超医术和难
以自控的个人命运。
同时，《宫廷·发现（第1辑）：明清两朝御医》还向读者揭秘了许多宫廷保健秘方，有利于读者在
了解明清宫廷历史的同时，也能够学习一些宫廷保健之法，对在日常生活中保持身体健康有所助益。
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书籍目录

一.明清两朝的御医体系
1.明朝太医院的两大特色
2.明朝太医院的主要职责
3.明朝医户的世袭制度
4.御药房太监掌权规矩多
5.明朝后宫医疗分工更为细化
6.明朝御药的来源途径
7.清朝太医院规模庞大
8.清朝成为御医至少需要十年
9.御医在宫中出诊记录事无巨细
10.清朝多个御药房药品极为丰富
二、明清两朝著名御医故事
1.偷学成才的御医盛寅
2.三朝得宠的名医戴思恭
3.无心插柳却也能走鸿运的吴杰
4.当御医被吓死.奇闻
5.御医未得志，著书终成名
6.明朝官修药典清朝才得以刊行
7.父子双双做御医
8.诊治心理疾病的御医
9.好医官也难逃被贬
10.御医日记曝光如何给慈禧看病
三、皇室病案及养生秘方
1.没病也要请个“平安脉”
2.皇子们的“治痘工程”
3.洋御医治好康熙帝的疟疾病
4.康熙帝给臣子治病有妙招
5.乾隆帝的长寿之道最科学
6.从临终脉案看皇帝的死因
7.短命同治帝没能逃过天花劫
8.清朝后妃们的常见病
9.清朝皇帝中光绪帝病案最多
10.给“老佛爷”看病的过程不一般
11.慈禧的四大延年益寿保健秘诀
12.御医为慈禧研制的护发养发秘方
13.老年慈禧最后的日子
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章节摘录

版权页：   插图：   不过在雍正八年（1730年），刘裕铎奉旨为大臣诺敏、单福臣、孙可诊治疾病时，
认为这些人的病已经是痼疾，很难治好了。
雍正帝听了非常恼怒，竟然认为是刘裕铎成心不愿给这几位大臣看病，又怀疑刘裕铎是跟自己争夺帝
位的几个皇子的党羽，刘裕铎真是有口难辩。
于是一夜之间，刘裕铎就被雍正帝革职，并将以前所有的赏赐全部追回。
更可笑的是，雍正帝还命令刘裕铎带罪继续调治那几个大臣，治好则已，如果这些人里有一个人没有
治好，就要将刘裕铎杀头，可怜的刘裕铎就这样糊里糊涂地遭遇贬职。
 在雍正九年（1731年）时，刘裕铎被派往治疗山东巡抚岳浚的疾病，治好后请旨回京。
雍正帝竟然以西边军营缺少良医，把他发配到新疆的军营去效力。
原本是三年为期，可是雍正帝到死也没有再过问这件事，这个他心目中的京师第一好医官早就被遗忘
了。
刘裕铎竟然在新疆军营里痴痴等候皇上下旨把他召回京师，这一呆就是五年，直到乾隆帝登基后，才
终于有了出头之日，得以回京。
 刘裕铎回京后，表现非凡，又博得乾隆帝的信任，并升职做了太医院的右院判，后又升为右院使。
在乾隆帝的医案中，记载有很多刘裕铎给乾隆帝及宫中大臣治病的病例。
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编辑推荐

《明清两朝御医》由故宫出版社出版。
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