
第一图书网, tushu007.com
<<小熊维尼心灵成长故事>>

图书基本信息

书名：<<小熊维尼心灵成长故事>>

13位ISBN编号：9787513528146

10位ISBN编号：7513528144

出版时间：2013-3

出版时间：外语教学与研究出版社

作者：美国迪士尼公司

译者：李安萍

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<小熊维尼心灵成长故事>>

内容概要

《小熊维尼心灵成长故事:百亩林运动会》主题为面对挫折，包括两个关于面对挫折的小故事：《百亩
林运动会》：今天是百亩森林的“赛跑总动员”日，维尼和朋友们都准备参加比赛。
但小猪却还在犹豫，因为他有些胆怯。
经过一番思考，他终于决定要试一试，并制作了一个小木车作为比赛工具。
可是小猪的车怎样动起来呢？
他没有跳跳虎的弹簧，也没有小兔的高跷，更没有屹耳为他推车。
最后他终于想到了一个好办法。
在比赛中，小猪支起床单，利用风的力量推动小车，逐渐超过了小伙伴们，最终获得了冠军。
小猪无比地自豪，因为他为比赛付出了全部努力。

《尽力而为》：一天，小猪约了朋友们来家里吃他制作的橡实小松饼。
在跳跳虎的帮助下，小猪收集了满满一篮子橡实，又在维尼家借到了蜂蜜，最后在小兔瑞比家借到了
面粉。
由于没有计算好发酵粉的分量，小猪烤出了一个巨大的松饼块。
但他将错就错，制作出各种颜色的霜糖，涂抹在大松饼上，把它变成了一个漂亮的松饼蛋糕。
大家对小猪和蛋糕都赞叹不已，因为小猪已经尽力而为，并且橡实蛋糕确实是他们吃过最好吃的美味
。
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作者简介

美国迪士尼公司，是世界上第二大传媒娱乐企业，其发行的动画电影风靡全球，经久不衰，深受各地
儿童和成人喜爱。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<小熊维尼心灵成长故事>>

书籍目录

《百亩林运动会》《尽力而为》

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<小熊维尼心灵成长故事>>

章节摘录

插图：
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编辑推荐

《小熊维尼心灵成长故事:百亩林运动会》编辑推荐：“小熊维尼心灵成长故事”从孩子的生活出发，
用孩子的思维方式，再现成长中遇到的小状况、小困惑、小情绪。
笨拙却乐观的小熊维尼、仗义却总是闯祸的跳跳虎、敏感不善表达的小豆、勇敢克服自卑的小猪⋯⋯
在他们身上，孩子可以找到自己的影子，更好地认识自己，实现自我探索和情绪表达；从他们的故事
里，孩子能够学会面对挫折、弥补过失、团队合作；在他们的喜怒哀乐中，孩子懂得了什么是承诺和
信任、给予和分享、宽容和关爱。
“小熊维尼心灵成长故事”系列图书不仅仅是一套有关心灵成长的故事书，还是一套英语启蒙书籍。
书中根据幼儿园英语和小学英语大纲划分主题，每个故事都有一个基于主题的学习目标，在故事中不
断穿插核心语言点，同时将高频词汇重点标注，有助于孩子对英语学习产生兴趣，掌握独立阅读所需
的词汇，为将来的英语学习打下良好的基础。
小熊维尼心灵成长故事系列得到了著名早教专家、北京师范大学教育学部学前教育教授梁志燊的作序
推荐：儿童正处于人生的初期阶段，在身体迅速成长的同时，心理成长也处于关键时期。
一般来说，儿童的心理健康主要表现为以下几个方面：智力发育正常。
智力是个体发展最基本的心理条件。
智力发育正常的儿童，具备了心理健康的基础。
情感稳定，情绪开朗。
这是心理健康的重要标志。
心理健康的儿童情感稳定，情绪的“主旋律”是积极、乐观、开朗的，在情绪不稳定时能够有一定的
自我控制和调节能力。
喜欢交往，能与同伴友好相处。
人际关系是反映个体心理健康状态的指标。
与同伴的交往和相处能够使儿童认识自我、了解他人、遵守规则，并获得与人相处的技巧，与同伴交
往的乐趣，使儿童的心灵健康成长。
有良好的自我意识。
认识自我是儿童心理发展的重要内容。
儿童只有学会正确认识自我，建立自尊和自信，才能在未来的成长中勇于探索，适应不断变化的外部
环境。
儿童时期是培养健康心理的黄金时期。
这个时期会为儿童各种习惯和行为模式的养成奠定基础。
“小熊维尼心灵成长故事”系列为儿童心理健康成长提供了充足的养分。
愿孩子们的心灵健康成长，生活幸福美好！

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<小熊维尼心灵成长故事>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


