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前言

上瘾是一件可怕的事！
它使我们身心疲惫，并企图控制我们；它使我们否认重要的真相，而对我们的行为可能导致的后果视
而不见。
我们的社会正在被危险的温室气体排放恶习所掌控。
煤炭和石油为发达国家的工业化进程铺平了道路。
为了追求同等的生活水平，处于高速发展时期的国家不得不走上发达国家曾经走过的路。
与此同时，在世界上最不发达的国家，穷人们只能选用木炭等不可持续能源。
我们对碳基能源的依赖，已经使大气中含有大量的温室气体。
去年，诺贝尔和平奖获得者政府间气候变化专门委员会（IPCC）给予了气候变化怀疑论者致命一击。
我们都很清楚，气候正在发生变化，我们也都明白，是我们排放的二氧化碳和其他温室气体导致了气
候变化。
化石燃料燃烧并非我们造成碳排放的唯一方式。
在赤道地区，宝贵的森林正在被砍伐，它们被用来制造木料、造纸，放牧、种地，而且越来越多地被
用来种植植物，以满足我们对生物燃料日益增长的需求。
我们这种温室气体排放恶习现在进一步体现为：它不仅造成大量的二氧化碳排放，而且也在摧毁着能
吸收大气中二氧化碳的宝贵资源，从而进一步加剧了气候变化。
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内容概要

多年来，中国政府一直坚持负责任的态度，在发展经济的同时，从政策和资金上鼓励和大力支持应对
气候变化，国内各方作出了积极地响应，并不断取得成绩。
    在国内的低碳运动已趋于如火如荼之势的时候，我非常高兴地看到本书的出版。
本书以科学的态度、独特的视角、鲜活的例子和通俗的语言阐释了气候变化问题，内容有助于引发读
者思考并指导低碳行动。
　　我相信，无论是政府、组织、企业，还是个人，都能从本书中得到启以，找到适合自己的低碳生
活方式。
同时，我希望更多的人走上低碳之路。
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简介提出问题行为主体减排周期计量与分析行动减排补偿评估
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章节摘录

插图：对于这些人、这些机构来说，当然需要进行“气候节食”。
一些发展中国家的温室气体排放是由于富裕国家依赖进口而造成的。
大多数发展中国家生产的产品或提供的服务实际上使发达国家从中受益，但这些发展中国家同样需要
气候中和；另外一方面，富裕国家也有生活在能源贫困地区的人，这部分人似乎没有必要进行减排。
然而，所有这些引出了一个人们很少考虑的问题：难道“气候瘦子”（即没有造成多少温室气体排放
的人）在需要“减肥”（即减少温室气体排放）前，就有机会先“增肥”（即不考虑气候变化的影响
，增加温室气体排放）吗？
又或者，这些人难道就不能在根本不“增肥”的情况下实现自己想要的一种生活方式吗？
而且，如果他们真的“增肥”了，这是否意味着这些已经“增肥”的人就会愿意重新变成“瘦子”呢
？
没有哪个政治家在竞选的时候会告诉他的选民，他们会指望生活中的美好事物渐渐逝去。
在他们的竞选宣言里，似乎气候变暖不再是个严峻的话题，就好像他们的宣言本身就囊括了所有现代
社会运转所需的资源。
然而回到现实，气候变暖还是有关温室气体排放的问题，因为现代社会运转始终离不开能源，而能源
使用在带来美好事物的同时，也带来温室气体排放。
谁来负责？
随着个体经济能力的下降，个人应承担的减缓气候变化的责任也相应减少。
在贫困国家，更多的责任落在了政府、企业等有能力采取行动的机构身上。
联合国开发计划署2008年发布的《人类发展报告》中，把发达国家和发展中国家进行了有益区分。
为使全球升温控制在2℃范围内，该报告建议，到2050年，发达国家应减排80％；到2020年，应减排30
％。
同时，由于发展中国家2020年前的温室气体排放还会上升，到2050年，发展中国家应减排20％。
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媒体关注与评论

多年来，中国政府一直坚持负责任的态度，在发展经济的同时，从政策和资金上鼓励和大力支持应对
气候变化，国内各方作出了积极地响应，并不断取得成绩。
在国内的低碳运动已趋于如火如茶之势的时候，我非常高兴地看到本书的出版。
本书以科学的态度、独特的视角、鲜活的例子和通俗的语言阐释了气候变化问题，内容有助于引发读
者思考并指导低碳行动。
我相信，无论是政府、组织、企业，还是个人，都能从本书中得到启发，找到适合自己的低碳生活方
式。
同时，我希望更多的人走上低碳之路。
　　——苏伟 国家发展改革委就对气候变化司司长
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编辑推荐

《低碳与我们:公民知识读本》：苏伟、李俊峰、罗宏、吴昌华、金韵蓉等联袂推荐。
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