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内容概要

一个人怎么做，取决于他怎么想，思想不同，人生的轨迹就会不同，谨以此书，献给全天下望子成龙
的家长，以及对人生、对理想、对未来感到迷茫的孩子们，立志，从少年始。
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作者简介

久英，北京大学毕业后赴加州大学伯克利分校攻读博士学位，先后在奥美、摩根斯坦利和美联储实习
和工作。
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章节摘录

版权页：插图：在我回答这个问题之前，请允许我先来反问你一个问题吧。
你觉得马克思的一生算是成功的吗？
岳飞呢？
马克思一辈子穷困潦倒，七个孩子中只能养活三个，收入主要靠思格斯这样富有的朋友接济，被自己
的祖国驱逐出境，浮萍一样四处漂泊，最后只能客死异邦，葬礼上只有寥寥十来个哀悼者，至死也没
有看到自己毕生追求的社会主义在哪一片土地上生根发芽。
这些，无论如何也和你想象中的成功者相差甚远吧！
可是，马克思，无论有些人多么不佩服他，都不得不承认，他在历史的关键时刻，为生活在社会最底
层的苦难百姓指出了一个更美好的新出路；不得不承认，他是一位用自己的思想改变了整个人类二十
世纪的历史书写的人。
从这个意义上来说，又有几个神志清醒的人敢理直气壮地说马克思是一个失败者呢？
岳飞，一生东征西战，期待着收复失土，统一国家。
可是，年纪轻轻，却不幸惨死在小人设下的陷阱里；他所效忠的王朝直到亡国前夕，也没有能够哪怕
是短暂地统一过。
如果你认为岳飞不是一个成功的人，那么，你一定要去认真统计一下，清朝末年，当这个国家处于风
雨浮沉朝不保夕状况的时候，那些立志从戎的青年中间，那些共和国开国的元帅和将军里面，有多少
在年轻的时候不是以岳飞为榜样日日自勉的？
如果一个“失败者”的思想和行动在九百年之后对后世的人们还能具有如此强大的感召力，那么，“
失败者”在长远的视野里怎么能说是失败的呢！
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编辑推荐

《来自大洋彼岸的电子邮件:写给我可爱、贪玩、叛逆的小外甥》：生命的意义之于我们，就好比海上
的灯塔之于暴风雨中的船队。
如果你弄明白了她的真谛，那么当你在生活中遭受挫败和承受屈辱的时候，你的心里就会始终闪烁着
这样一线光芒，它会穿破你四周那片紧裹着你的漫长黑暗，来为你指引方向。
如果一个人不经历挫折，不知道怎样对待失败，不知道如何在困境中蘑生，那么他已经“吃了亏”“
走了弯路”。
逆境是个好教员，可以助长力量，磨砺品格，从失败中学到的东西总是比从胜利中学到的要多。
我想向你强调的一点是，一个人，即使没有享受过多少正规学校教育，只要他能够保持每天阅诚、每
天学习的习惯，他仍然有可能成为他所热爱的行业的领头羊：杰出的商人、成功的银行家、优秀的科
学家，或者英明的政治家。
“干里之行，始于足下。
”今天开始的努力，是不足指摩拳擦掌马上就开始做事情呢？
不是这样了的。
在大的方向的指引下，先作一些短期的作息计划，使得每一天、每一周、每一月都有一个小的子目标
来指引，往往可以激励我们更有效率地利用有限的时间。
没有这些子目标和短期计划的话，生活就像一头贪玩的小马驹突然间没有了栅栏的束缚和前景的引导
。
没有任何其他工具能够载你回到那么久远的过去，没有任何旅行可以带你体验那么多彩的风景，没有
任何教诲可以给予你那么持久的力量，没有任何瞭望可以为你打开那么辽阔的视野。
占今中外流传下来的史卷，为我们的思维世界提供了一个天然的实验室。
假如你不愿意阅读和反思历史，那么，你实质上是在亲手为自己关上一扇通向精神自由的窗户。
在一种新思想面前，大多数人的反应都是：以自己原有的思想和观点为圆心，亲近离圆心距离近的观
点，鄙夷离圆心距离远的观点。
长此以往，使得自己的大脑和双脚都禁锢在一个很小的范围里面。
在这个小圈子里面，错误的思想和观点得以不停地自我强化，从而越错越远。
关于选择专业和职业，我的建议是，选择你自己真正感兴趣的那一个。
一个职业能带来的物质回报的多少、社会地位的高低、个人虚荣心的满足与否，都不能持久地激励你
在该领域做出出色的成绩。
只有选择真正感兴趣的专业和行业，一个人才有可能一生保持孜孜以求的奋发状态，同时还能从别人
觉得很艰苦的劳作中得到源源不断的快乐。
被羡慕的人常常以为自己真的与众不同，羡慕别人的人往往以为自己真的稍逊一筹。
我想告诫你的是，从一开始，就不要做那种只会羡慕别人的人。
任何事情，只有自己竭尽全力去努力了，才有可能发现，原来这个事情我是能够做得更好的。
我们这些后来者在仰慕伟人一生所取得的光辉成就的时候，如果能想一想他们为此付出的几十年如一
日的努力，我们的自卑会少一些，自信会多一些。
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