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内容概要

　　怒族是中国的少数民族之一。
据2000年第五次全国人口普查统计，怒族人口数为28759人，其中95％以上分布在云南省西北部的怒江
傈僳族自治州境内。
怒族村庄主要有福贡县的果科、普乐、瓦娃、沙瓦、老姆登、知子罗、棉谷、托平、木古甲、鹿马登
、丫朵、米俄罗、加怒等村；贡山县的闪当、迪麻洛、丙中洛、双拉、青那桶等村；兰坪县的兔峨、
果力、江末等村；泸水县的浪坝寨等。
怒族有自己的语言，但没有自己的文字。
1949年前，怒族因其分布地域不同而使用4种语言，即怒苏语、阿怒语、阿龙语、若柔语。
这些语言都属汉藏语系藏缅语族，但因各自都有方言的差别，因此几种语言之间互相不能通话，仅靠
刻木结绳记事或口传。
如流传至今的由母女连名到父子连名的64代怒族家谱都是靠口传记下来的。
“闷叶潮”是怒苏语族的女始祖，“闷”意为天，“潮”意为降，合起来即为“从天而降生的人”，
怒族的64代家谱和45代家谱都是从“闷叶潮”开始的。
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章节摘录

　　老姆登村农田耕作方式从原始的刀耕火种逐渐过渡到了锄挖或牛耕，并使用了小型（手扶）拖拉
机。
直到新中国成立后，这些耕作方式还曾并存着。
旧时，老姆登村的农业生产以原始粗放的刀耕火种方式进行。
所谓刀耕，即种地不用锄挖或牛耕，而是用木棍或刀尖戳个洞，丢上种子，再用脚把土盖上，耕种就
算完成。
火种就是将地里的树林草丛砍倒晒干，用火烧为灰烬，使其成为肥料，然后进行耕种。
火烧地耕种两三年后，由于肥力下降，就弃种轮歇，轮歇时间一般要在一年以上，有的是数年。
这种轮歇地实为休耕，在一定时期内不种作物，但仍进行粗放管理，借以休养地力。
轮歇期间，轮歇地上最繁茂的植物就是茅草及各种杂草，还有灌木。
轮歇时间长了，地里还会长出树来。
需要再耕种时就放火烧去地里的树木和杂草，以此循环。
其实，耕种前烧去的只是地面的树枝和杂草，树根和草根都还留存，对水土保持没有造成破坏。
刀耕火种地主要栽种玉米，也可套种一些如豆类、瓜类、蔬菜、高粱、小米等杂粮，一般不薅锄。
在风调雨顺的年份，特别是在播种时不遇风灾、鼠害等灾害，是会有好收成的。
因此，刀耕火种的方式，在老姆登村延续了数百上千年，起过积极的作用，一直延续到20世纪70年代
。
后来，随着《中华人民共和国森林法》的落实和天然林资源保护工程的全面实施，轮歇耕种方式已经
没有了。
 　　⋯⋯
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