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内容概要

　　感恩的人性具有照亮宇宙的魔光，感恩的品质铸就职场永久的丰碑，感恩的处世具有海阔天空的
舞台。
这就是感恩成就高度的意义之所在。
当你学会感恩的时候，就会明白工作的初衷是为公司提供结果，最终成就的却是自己。
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作者简介

　　梅州，致力于经管畅销书写作，文笔简洁，活泼流畅。
已出版《感恩做人、敬业做事》《总经理打理公司要懂的200条锦囊》等畅销书。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<感恩成就高度>>

书籍目录

前言
第一篇 心怀感恩，品味命运的馈赠
　第一章 读懂感恩，才能践行感恩
　　第一节 感恩是一种美德，更是一种精神
　　第二节 感恩是一种心态，更是一种智慧
　　第三节 感恩，衍生于内心的幸福
　　第四节 感恩，对有限生命的珍惜
　　第五节 感恩，将伤害化为丰满人生的营养
　第二章 工作不是负担，而是生命的恩典
　　第一节 每份工作都是一座钻石矿
　　第二节 没有卑微的工作，只有卑微的工作态度
　　第三节 接受工作的全部，才能享受完整的快乐
　　第四节 价格老板决定，价值自己创造
　　第五节 带上感恩的心，驶入职业的快车道
第二篇 感恩成就事业和生命的高度
　第三章 感恩提升人格魅力
　　第一节 用感恩的态度看待批评
　　第二节 互惠定律：心怀感恩，投桃报李
　　第三节 用微笑折射感恩情怀
　　第四节 感他人之恩，责己身之过
　第四章 心怀感恩，成就自我的开始
　　第一节 感恩，拉开人生的精彩帷幕
　　第二节 懂得感恩是最给力的竞争优势
　　第三节 感恩的人，具有神奇的气场
　　第四节 感恩，让工作能量无限释放
　　第五节 将感恩当准则，实现最大价值
第三篇 感恩于心
　第五章 与其抱怨，不如感恩
　　第一节 减去欲望，生命之舟需要轻载
　　第二节 坦然面对工作中的得失
　　第三节 化抱怨为抱负，变被动为主动
　　第四节 与其抱怨，不如改变
　　第五节 清空自己的坏情绪
　　第六节 心怀感恩，赢得青睐
　第六章 忠于企业，常怀感恩之心
　　第一节 忠诚是感恩精神下的自觉
　　第二节 频繁跳槽是对忠诚的最大亵渎
　　第三节 将个人目标融入团队目标中
　　第四节 感谢老板，他会为你的忠诚埋单
　　第五节 把企业的形象当做自己的脸面
　　第六节 抛弃打工心态，成就主人翁心态
　第七章 感恩在于尽心尽责
　　第一节 感恩才能尽责，负责才能心安
　　第二节 履行职责是发自内心的感恩表现
　　第三节 不满足于“尚可”的工作
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　　第四节 勇于担当，做善于补位的员工
　　第五节 带着一颗感恩的心去实干
　　⋯⋯
第四篇 感恩于行
第五篇 感恩成就精彩人生
后记
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编辑推荐

　　萃取智慧修身养性重塑职业雕像，砥砺品性激励自我驱动生命列车。
　　提升职场修养的心灵鸡汤。
　　启发工作智慧的点金之石。
　　做一个懂得感恩的员工。
　　感恩是个人精神素质的基本体现。
　　感恩是员工职业精神的灵魂核心。
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