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内容概要

在时间的长河中，我们这几十年的一生就像一秒钟相对于一年的长度是一样的，在人类的历史上，我
们每个人的存在就像一粒尘埃相对于这个地球的分量一样。
对于这仅有的一次生命，我们到底该怎么存在？

我们都活得太累，我们的人生好像只有两个词组：成功和拼搏。
中国的房价破灭了我们这一代青年的梦。
我们原本可以很轻松的享受恋爱，享受浪漫，可以结伴旅游，开读书会，享受青春。
但是现在，一毕业，我们却像个中年人一样，为了材米油盐到处精打细算。
我们不得不思考我们该为什么而活着？

到了“三十而立”的年龄，现实已经没有留给我们太多的时间思考我们的理想，当你看着一些同龄人
已经功成名就、成家立业、结婚生子⋯⋯作为“被知识改变命运”的一代人，我们该如何在理想和现
实之间平衡？

如果明天就是世界末日，你会对自己的现在满意吗？
你会不会因为自己的一生只为了那些硬邦邦的现实妥协而觉得自己面目可憎？
如果人生可以重来，让你重新选择一次你的青春，你能够问心无愧地对自己说“我希望我的人生按照
现在的方式重来一遍吗？
”
我做自己喜欢的事情，去热爱你的热爱，哪怕挣得少一点，房子小一点，车子小一点，但是我们会很
快乐，会真正幸福，这样的快乐和幸福或许不是物质可以衡量的。

当我开始写这本书的时候，正是我的挚爱IDEAinside公司要换一个办公室时候，当时想到厦门的软件
园外找一个自己更为喜欢的办公室。
但是一个团队成员说：在软件园更像是奋斗，聚集了这么多心怀理想的80后，每个人都在为一个更好
的未来打拼，这样的环境就是一个现实版的奋斗。
或许换了任何一个地方，或者都没有像软件园一样的奋斗气场。

这句话深深打动了我，软件园就像是厦门奋斗的缩影，有的人在这里创业，有的人在这里就业；有的
人开着奔驰悍马，有的人挤着命运的公交车。
有的人在这里这功成名就，有的人在这里沦为蚁族。

奋斗在软件园的日子，记录一个平凡奋斗者的感悟，青春的激情总要用一段奋斗来承载，青春的梦想
总要有一个载体得以释放。

年轻的身影折射出奋斗的青春，星象图一样的楼号分布让不迷路成为不正常现象，吃饭的长龙就像领
救济粮一样壮观，外卖的盒饭就像猪食一样难以下咽，下班时候的公交站就像春运时候的火车站，公
交车站的小偷就像是这片奋斗热土上的幽灵⋯⋯这一切都不能泯灭我们青春的激情。

2012年春节之后我开始在厦门本地的一个网站断断续续地以《奋斗在软件园的日子》连载本书的内容
，没想到一个多月之后点击超过了10万。
身边一些朋友建议我把本书出版，当我把本书打算出版的打算发到微博上的时候，不少朋友表示如果
出版一定购买一本，甚至用来激励公司员工。

正因为各种机遇巧合，这本书才得以出版。
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出版本书对于我本人来说是一件五味杂陈的事情，首先我很欣喜看到自己的奋斗历程以一本书的方式
呈现给大家，可以和同龄人和年轻人一起分享我的奋斗青春；当然目前的我依然还在奋斗的路上，还
有理想、还有希望，还在为一个更美好的未来打拼，因此这本书也不能像那些讲他成功可以复制的书
一样让你热血沸腾，毕竟我自己也还没有成功；当然也不会像机场那些成功学“专家”的书一样让你
觉得自己活得很失败，因为他们自身就是成功学的反面教材，既然可以教别人怎么成功，自己为什么
没有成就一番伟业？

这本是就是一个和你一样奋斗在路上的同年人的奋斗青春感悟，不管你现在过得好不好，在奋斗的路
上，郁闷、纠结、徘徊都是奋斗青春的常态，梦想因为奋斗而伟大，青春因为奋斗而精彩。
如果你即将开始你的奋斗，或者你正在奋斗的路上，希望这本是可以给你一些温暖和力量，或者当做
笑话来看。

如果看完本书你重新思考“我的理想是什么？
”找到你的理想，并开始为你的理想无所畏惧地去奋斗，那就是我最大的欣慰。

不管永远有多远，不管未来会不会来，热爱你的热爱，永不止步⋯⋯
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书籍目录

Part 1初入职场
——那些菜鸟必不可少的经历
在中国的每一座城市，似乎都有一个软件园或者创业园，每一个软件园或者创业园都是年轻人的集中
营，厦门也不例外。
软件园就像是在厦门奋斗的缩影，有的人在这里创业，有的人在这里就业；有的人开着奔驰悍马，有
的人挤着公交车；有的人在这里这功成名就，有的人在这里沦为蚁族。

初入职场的我们,除了年轻和激情，一无所有，这就是我们的青春，在摇摇摆摆、跌跌撞撞中思考着我
们想要的未来，探寻着在这个纷繁复杂的世界该如何自处。

很多和我一样的职场菜鸟都以为“年轻就是资本”，其实“年轻有为才是资本”。
很多人和我一样总喜欢抱怨初入职场的种种无奈，而正是这些无奈让我们一次又一次思考青春的出路
及想要的未来。

Part 2创业
——一个让人躁动的梦想
随着大学越来越大、越来越多，大学生的就业问题早已成为一个社会问题，所以从几年前开始，“鼓
励大学生自主创业，减轻就业压力”的声音就不断出现在各种各样的媒体和会议上。

如果创业真的是这么容易，那么这个社会一定没有那么多找不到工作的大学生。
鼓励大学生创业就像让一个驾校还没毕业的人去飙高速，这些人基本上还不懂车要怎么开，更不知道
在高速公路上出了状况要怎么办，所以直白地说，鼓励大学生去创业基本上等同于鼓励他们去找死。

但是创业仍是每个年轻人心中一个躁动的梦想，当我们找不到工作的时候，我们意淫着如果创业或许
可以不为工作发愁；当我们工作不顺利的时候，我们意淫着如果创业或许可以开心一些；当我们看着
干瘪的钱包成为月光族的时候，意淫着如果创业或许可以实现财富自由⋯⋯
Part 3合伙创业
——小微公司的生存之道
创业可以说是“80后”最热门的词汇之一，但是大多数人其实只吃过猪肉并没有看过猪跑。
我们总是从各种媒体上看到各种各样的创业成功案例，但是当自己去创业的时候，所面对的现实往往
不是那么回事儿。

不想去上班是因为不想把仅有的一次生命切碎了进行零售。
很多人都怀着一个创业的梦想，但是如果创业能够如此轻而易举地成功，那么这个世界上也就没有那
么多怀才不遇的穷人了。

尽管没有任何一所学校或者任何一位老师可以教你如何创业，但是如果你完整地参与了一次创业，那
至少知道创业是怎么一回事。
创业和很多事情一样，从0到1这个过程就是创业的过程，剩下的只是复制。
如果没有参与和体验过这个从0到1的过程，那么后面再多的努力都只是纸上谈兵。

Part 4自立门户
——创立小而美的IDEAinside
现在谈到创业，很多人想到的就是性感的商业模式，拿到一大笔的风投，然后计划着几年内IPO，似
乎拿不到风投的就不叫创业，不能够上市的公司就是自娱自乐。
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但是如果我们去看看日本商业史，会发现他们有很多“小而美”的公司。

所谓的“小而美”就是不在乎公司能做多大，而是规模很小的公司，如果放在中国的市场只是一个工
作室或者个体户，但是他们有自己的商业价值观和核心竞争力，能够几十年甚至几百年地保持生命力
。

其实在我的心中，一直想做一家“小而美”的公司，公司可以没有很大的办公室，也可以没有很多的
员工，甚至每年没有很大的营业额和利润，但是我们有我们的核心竞争力，我们每一个人都可以“追
求理想，顺便赚钱”。

Part 5团队
——屌丝老板及其精英伙伴
如果就“你认为创业过程中最重要的因素是什么”这个问题随机采访10个正在创业的人，大概会有9个
人的答案是“团队”。
一个没有团队的创业者就像一个只有大脑没有手足的人，再伟大的想法都得不到落地和执行。

创业本身就是事在人为，有人把企业的“企”字进行分解，得出来新的解释即“企业无人而止”，因
此对于一个企业来说首先要有人，其次是应该有合适的人，而且还要有合适的机制让每个人发挥自己
的价值。

对于具有创意导向的“小而美”特点的IDEAinside公司来说，如果没有团队，所有的目标、愿景也只
能是意淫，如果没有很好的机制来激励每一个人，那么我们也不可能创造出伟大的创意。

Part 6再见理想
——一个理想主义者的理想
本质上我是一个理想主义者，梦想着明天会更好，梦想着理想都会实现，梦想着成为理想中的那个自
己。
但是现实是如此的硬梆梆，就像《麦兜当当伴我心》里面说的一样：这是个七彩的世界，这是个晦暗
的世界，这是个轻松的世界，这是个硬实的世界，正因为这样我们才会长大。
当我们开心、伤心，当我们希望、失望，都庆幸心里总有首歌在窜来窜去，撑着撑着，让硬梆梆的不
至硬进心肠，让软弱不至倒塌不起。

对于我来说我心里的这首歌就是对理想的坚持，因为我一直坚信梦想会让一切变得更理想，未来终究
会为我而来。
当然，到了30岁这个年龄，必须放弃那些不切实际的理想主义，只有放开不切实际的理想主义才能再
次见到自己的理想。
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