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内容概要

　　人们总是对未来的事情充满猜测与想象，总是希望预知自己的运势，所谓运势，就是人一生的运
行轨迹、生存状况、祸福凶吉等，囊括健康、财富、婚姻、学业、事业、父母、子女、寿命等各种信
息。

　　古有“三分命，七分运”之说。
人生命运中的“命”是不可改变的，但“运”却是可以调节的。
传统经验教你趋吉避凶，现代科学帮你开运转运。
《人生运势600问》(作者苟立伟)帮助你正确了解自身运势的变化规律，因势利导，趋利避害，收获未
来。

　　《人生运势600问》分为四卷内容。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<人生运势600问>>

作者简介

苟立伟，自幼酷爱传统文化与生命科学，曾潜心研读周易，悟得易学精髓。
对风水、紫微斗数等有一定的研究和见解。
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书籍目录

卷一　相术与人生运势75问
卷二　梦与人生运势425问
卷三　风水知识与人生运势59问
卷四　血型与人生运势41问
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章节摘录

版权页：肢体语言之四：他的压力非常大肢体动作特写：他不停地用手指抚摸或梳理自己的头发。
玩弄头发是心理解压的象征。
拨弄外套上的钮扣，把餐巾纸折来折去，也有相同含义。
他也可能不断地变换坐姿，抖脚，手指头像弹钢琴般来回敲打桌面。
应对秘诀：你能帮他的便是让他分心，阻止他继续钻牛角尖。
否则，压力就像滚雪球般越滚越大。
切忌不断地逼问他到底发生了什么事。
你可以心不在焉地把他拉回现实，邀他到公园散步，看电影，依赖另一种活动引起他的兴趣。
他一旦将烦心事从心绪中抽离出来，便极有可能将导致压力产生的原因告诉你。
许多时候，他也未必透彻了解自己的烦心事因何而来呢！
肢体语言之五：他的心里面没有你肢体动作特写：他的眼睛常转向左右两侧；他把身体转开，不正对
着你。
他那双四处流浪的眼睛，无精打采的坐姿，把身体转开，不愿意正对着你，很有可能表示他已不再在
乎你。
他若把头往后仰，两手随意伸展到椅背后或扶手外侧也一样。
再加上他对于你的问题总是简单几句“是”、“不是”就算回应，也不主动找话跟你讲，让你一个人
像唱独角戏似的自说自话，证明了他的心已飞向别处。
应对秘诀：你一定要保持冷静！
你不妨先住嘴，等个三四十秒，看他是否会意识到两人间的冷场而主动开口说话。
倘若无效，往往表示他对你真的已到无话可说的严重地步。
不过，单靠肢体语言就下判断并非百分之百准确，你还应该检视情侣关系中是否存在着其他“退烧”
的表征，譬如他对你有什么不满，然后再决定下一步该怎么走。
肢体语言之六：他在撒谎肢体动作特写：他用手遮掩嘴巴，或者搔抓自己的鼻子和耳朵。
假使他没来由地忽然搔起自个儿的耳朵、鼻子，或是用手掩住嘴巴，你最好留心啦！
因为撒谎的时候血液会冲涌至脸部，导致鼻子、耳朵等部位因温度微微升高而开始发痒，让人在不自
觉的情况下抓了起来。
说谎征兆还包括：音调突然升高或降低，不断重复使用相同的字和词，眨眼睛的次数加倍。
应对秘诀：他或许只是为了逞英雄，不让自己丢脸而说了些无关紧要的谎话。
倘若他坐立不安，脸颊泛红，事情就不单纯了。
此时，你千万别像审犯人似的问东问西，不妨用很坦然的态度直接表明“有话直说无妨”。
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编辑推荐

《人生运势600问》：揭开神秘光环下隐藏丢掉的古人智慧，阐释阴阳五行流年变化中的人生运势。
人与人，各个无异，命与命，卓然不同；循规者，成功在握，违背者，事事茫然。
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