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内容概要

　　她的出身之“卑贱”至其极矣，“私生女”的屈辱伴其长大；她“经历了战乱和战后时期，深深
了解食物匮乏和生活贫穷的滋味”，“作为一个孩子经历那样一段艰难岁月，在15岁时就明白了生命
的意义，那段岁月在我们身上打下很深的烙印”。

　　“贱而不馁，辱而不屈”的精神自始到终贯穿着她的一生，她使自己享誉世界影坛，成为“国际
影坛常青树”、“令人尊敬的艺术家”⋯⋯认真的演戏，认真的做人！
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章节摘录

版权页：诉索菲娅他准备为之抛弃一切，而他希望索菲娅也不附带任何条件。
在与加里之间有了频繁交往后，索菲娅仍在不断为自己寻找拍电影的机会。
因为英语水平有限，她在影片中能说话的机会并不多，不过让她颇感欣慰的是，她得到了斯坦利·克
雷默妻子安妮的帮助。
安妮是一个可爱漂亮的女人，她总是热情周到地为索菲娅提供帮忙，对于这个聪明的女人，索菲娅一
直心存感激。
每天影片拍完后，一回到旅馆，安妮就会帮助索菲娅熟悉并了解第二天要签订的合同。
她送给索菲娅一本T.S.艾略特的诗集，让索菲娅念给她听，以纠正她发音不正确的地方，同时在生活
上她也给了索菲娅许多的帮助。
有好几次，索菲娅都想和她讨论一下自己感情方面的问题，可每到关键时刻，她又因害怕公开自己的
内心世界而退缩了。
在那充满无穷青春气息的年代，索菲娅的精力十分旺盛，虽然心中时时藏着诸如此类的苦恼，但这也
从未影响到她拍片时的心情。
西纳特拉和索菲娅都是意大利人，他们之间也一直相处得很不错，索菲娅从他那里学到了不少有关音
乐方面的知识。
他家里藏着很多音乐唱片，但令索菲娅不解的是，一个搞现代音乐的人怎么会对古典音乐如此痴迷呢
？
并且他经常听的也都是古典乐曲，像意大利作曲家维瓦尔弟和雷斯皮吉的音乐，他对歌剧却没有什么
兴趣。
索菲娅曾经问他美国最伟大的爵士乐音乐家是谁，他毫不迟疑地回答说是艾拉·菲茨杰拉德，当索菲
娅说对此人不大了解时，他反而大吃了一惊。
于是他让索菲娅一同欣赏菲茨杰——一拉德的音乐唱片，并说“艾拉·菲茨杰拉德的音乐会是你这一
辈子所听到过的最棒的”。
他给索菲娅放上了一张唱片，流动的音乐让索菲娅陶醉，他确实说得没镨。
后来他还以饱满的热情向索菲娅介绍了菲茨杰拉德音乐的宽广领域、独特风格以及作者创作的背景等
，让索菲娅学到了不少东西。
闲暇之时，西纳特拉还给索菲娅讲述他小时候的事情，以及他从政的母亲和英勇的父亲的故事。
一天，一个美国记者到片场现场采访，他问西纳特拉参加这部影片拍摄的那位刚来的姑娘怎样？
“你是指索菲娅吗？
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