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前言

　　俺曾见，金陵玉树莺声晓，秦淮水榭花开早，谁知道容易冰消！
眼看他起朱楼，眼看他宴宾客，眼看他楼塌了。
　　这青苔碧瓦堆，俺曾睡过风流觉，把五十年兴亡看饱。
那乌衣巷，不姓王；莫愁湖，鬼夜哭；凤凰台，栖枭鸟！
残山梦最真，旧境丢难掉。
　　不信这舆图换稿，诌一套&ldquo;哀江南&rdquo;，放悲声唱到老。
　　&mdash;&mdash;清&middot;孔尚任《桃花扇》　　明朝（1368～1644年）先后经历16个皇帝，国
祚276年，是中国历史上最后一个由汉族人建立的封建王朝。
元朝末年，各地农民起义风起云涌，草根出身的朱元璋脱颖而出，建立了明朝。
建国之初，明太祖定都封王，制定藏富于民的经济政策，完善选举制度，并对西南边地进行了开发。
土木之役后，明王朝由盛转衰，权阉佞幸相继乱政，终为关外的满人所灭。
　　清朝（1616～1911年）自努尔哈赤称帝至末帝溥仪，共历12帝，国祚295年。
由满人建立的大清是中国历史上最后一个封建王朝，中央集权制进一步被强化，亦曾出现&ldquo;康乾
盛世&rdquo;，但在西方列强坚船利炮的攻势下，渐趋式微。
1911年，辛亥革命爆发，清朝被推翻，从此结束了中国两千多年来的封建帝制。
　　落日余晖、晚晴异彩，再美好的夕阳也不过是回光返照。
明清处于封建社会衰老时期，封建制度从各方面表现出它的腐朽性。
　　但明清绝不是平庸而暗淡的王朝，它有着自己的特色与辉煌。
早在永乐年间，郑和的云帆就在一望无际的大海上寻找自己的&ldquo;丝绸之路&rdquo;，六下西洋的
壮举加强了明朝与外国的联系，宣扬了明朝的国威。
《永乐大典》、《四库全书》等集大成之作先后问世。
李时珍写出了《本草纲目》这本中医学上划时代的著作，曹雪芹的《红楼梦》被认为代表着中国古典
小说最高水平。
宋代盛极一时的瓷器在明清延续着生命力，成化丰彩、宣德青花、东方瓷都景德镇更是名扬天下。
皇家园林圆明园更是享誉世界。
　　本书以历史事实为基础，深入浅出，力求用明白晓畅的话语细说明清的来龙去脉，让历史中的人
物变得丰满生动，让历史事件变得形象鲜活，变阅读为愉快的享受。
　　当我们检视中国古代文明史时，不免感叹：中华文明尽管历经了那么多的王朝，更替了那么多的
皇帝，但我们的文明却始终没有中断，而且在我们今天加以冷静的考量时，却能总结出诸多优良的传
统。
同时我们也应该铭记，凭着这些传统，我们的社会并非只是&ldquo;停滞&rdquo;的社会，她同样实现
了社会形态从低级向高级的转变，这其中不仅包含着激烈的社会变革对社会污秽的荡涤作用，而且也
应包含诸多民族精英、开明人士以及无数黎庶持之以恒和孜孜不倦的建设努力。
在历史的长河中，中华民族的血液里流淌着&ldquo;与时俱进&rdquo;的激越，涌动着&ldquo;兼容并
包&rdquo;的博大。
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内容概要

有人说历史就像一个小姑娘，任凭胜利者妆扮。
但我们还是希望能透过层层叠叠的掩饰，直抵那最初的真相。

 真相也许是残酷的，但却是唯一的。

本书试图从一个个时光片段中还原历史的真相，无论是好的还是坏的。
明朝是我国封建社会全面发展的一个高潮，而清朝末年则是百年国辱的开始。
只有我们真正明白了自己是怎样从世界之巅滑落，才有可能再次攀登顶峰。
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作者简介

李貌，读书从读历史开始。
从上中下三卷的《上下五千年》，到易中天的“百家讲坛”；从纷纷攘攘的《东周列国故事》。
到煮酒论英雄的《三国演义》；从官方正史《资治通鉴》，到专家解读《万历十五年》⋯⋯汲取各种
历史演义精华，在此汇集成册，以飨读者。
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章节摘录

　　第1节 靠女人上位&mdash;&mdash;朱重八的奋斗　　明太祖朱元璋原名朱重八，他本来应该有一
个更为响亮的名字，类似朱哮天或者朱霸先等。
但可惜当时是元朝，元朝是由蒙古人统治的，这个大家早已知晓。
少数民族建立统治的时候，总是有一种与生俱来的自卑感或者危险意识&mdash;&mdash;汉人的文化与
人数让他们感觉到自己的身边永远有着一颗定时炸弹。
　　所以，元朝对于汉人的统治可谓是严苛之极。
不仅将汉人列为第四等，十余户人才能共用一把菜刀，娶的媳妇第一晚上得给蒙古保长等，甚至连取
个名字，也只能按照出生日期来排列。
　　元天顺帝元年九月十八日（公元1328年10月21日），朱五四家里添了新丁，取名朱重八。
　　没有人能够想到，朱重八会建立起一个持续300年的大帝国。
　　当时他貌不出众，才华没有，只是在一个典型的贫民家庭继续着自己的贫民生涯罢了。
如果不出意外的话，他会将&ldquo;放羊&mdash;&mdash;攒钱&mdash;&mdash;娶媳妇&mdash;&mdash;
生娃&mdash;&mdash;放羊&rdquo;的循环进行下去，一如他之前无数的人一样。
但忽然之间来了一场瘟疫，除了他以外，全家都死了。
　　于是，我们年轻的明太祖只好出去讨饭。
　　讨饭可是个技术活，不仅要划分好势力范围，还得注意自己的形象包装&mdash;&mdash;当然，这
个对他来说不是什么难事&mdash;&mdash;更重要的是要分清楚哪些人家有可能要到饭，哪些人家连自
己都养不活了。
干了没多久，朱重八就跳槽开始了另一份很有前途的工作&mdash;&mdash;当和尚。
　　为了吃饱肚子，他一个人兼任寺院清洁工、仓库管理员、添油工，但可惜没多久寺里面也快揭不
开锅了，住持遣散众僧。
这样，朱重八又成了一名游方僧&mdash;&mdash;还是到处讨饭，不同的是以佛祖的名义讨饭。
　　从基层做起通常有两种结果，一是稍微不小心就一辈子厮混在基层了，二是有点机会就长出翅膀
不仅能跑而且能飞。
朱重八明显是属于第二种。
　　很快机会便来了。
　　前文说到元朝对汉人的欺压无以复加，哪里有压迫哪里自然就有反抗。
当是时，中华大地起义活动风起云涌，抢几把菜刀就敢扯旗称大王的也不是没有。
朱重八一直冷眼旁观着，直到他接到了从小一起长大的朋友汤和的一封信。
上面说，来吧，过来吧，跟我一起混，吃香的喝辣的少不了。
　　于是他去了，在郭子兴手下当差，时年25岁。
　　史书上说他能征善战，有攻必克，显然是有些夸张了。
但依然能够说明朱重八极有军事天份，以他的军事才华，如果是放在一个统一的大帝国里，也许连点
水花都激不起来，但如果是在一群拿起武器的农民中看来&mdash;&mdash;就是天纵其才啊。
　　于是郭子兴开始考虑怎么拉拢他了，想来想去，正好自己有个义女还没嫁，就许配给朱重八。
到时候大家就是自己人了，还有什么好担心的呢？
　　朱重八人生的一次机会来临了&mdash;&mdash;当然我们都知道他未来的老婆在史学界被称
为&ldquo;第一贤后&rdquo;，但朱重八可不知道啊，当时他看着新娘子那一双天足，心里极为不乐意
。
　　未来的&ldquo;第一贤后&rdquo;，当时的郭子兴义女马秀珍道：&ldquo;我也不嫌弃你长得丑，你
也别嫌弃我脚大，咱俩凑合着过吧。
&rdquo;　　这一凑合，就凑合了整整30年。
　　有了老婆，有了个强力岳父，自然也就是有身份的人了，再不能用朱重八这样的名字，于是他改
名朱元璋，字国瑞。
为了行文方便，我们还是一贯地称呼他为重八。
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　　不招人嫉是庸才，这句话反过来就是，如果不是庸才的话那么必定就会遭人嫉恨。
很快，朱重八就以他的才华名动四方，但也很快就陷于险地。
　　因为某一次战略部署与郭子兴不合，朱重八与其在大帐里吵了起来。
话说郭子兴怎么也是一方大帅，就算你朱重八再有理，也得给人家留点面子递个台阶下是吧？
就这么当着无数手下大吵大闹，不知道的人怕是还真分不清楚那里谁说的算了。
　　郭子兴为了告诉大家谁才是真正的话事人，下令把朱重八关了起来。
　　其他人为了告诉朱重八做人要低调的道理，下令不准给他送吃的。
　　于是朱重八一个人在牢房里叫天天不应，叫地地不灵，生生饿了三天也渴了三天。
正常来说再多个两三天他就得去地狱建立大明帝国了。
幸好中的幸好是，他老婆发现了这事。
　　马秀珍当时也没有其他的办法，一心以为这事是自己义父下令的。
一个女人所能做出的最大抗争便是偷偷地给自己的男人送吃的。
直到有一天她拿着几张刚烙出来的烧饼，正准备送过去，却被自己的义母张氏发现了。
　　马秀珍心里一慌，赶紧将烧饼揣进怀里，却显得神情慌张&mdash;&mdash;这也难隆，你要胸部正
被高温物品烫得又红又肿，估计也不可能表现得淡定从容。
张氏大起疑心细加盘问，马秀珍索性一不做二不休，将自己的丈夫的窘境一五一十地说了出来。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　购买：　　一口气读懂法国史　　一口气读懂唐宋史　　一口气读懂日本史　　走近明清，我们
看到了太多的血腥杀戮与宫廷斗争；走近明清，我们感到了太多的跌宕起伏与盛衰转变。
我们仍想走近明清。
借一段历史，读一个未来。
　　《一口气读懂明清史》以历史事实为基础，深入浅出，力求用明白晓畅的话语细说明清的来龙去
脉，让历史中的人物变得丰满生动，让历史事件变得形象鲜活，变阅读为愉快的享受。
海报：
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