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内容概要

　　按季羡林先生的划分，一个人活在世界上，必须处理好三个关系：第一，人与大自然的关系；第
二，人与人的关系，包括家庭关系在内；第三，个人中心思想与感情矛盾与平衡的关系。
《名人做人与处世》所写的“做人与处世”，属于季老说的第二点。
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作者简介

　　魏邦良　　安徽工业大学文法学院副教授．曾任文学艺术教研室主任，近年来在《书屋》《开放
时代》《社会科学论坛》《温故》《读库》等杂志上发表过多篇随笔，并被《新华文摘》《读者》等
转载。
文章曾入选《2004中国最佳随笔》《2006中国文史精华年选》《2006年中国随笔排行榜》《2008年中国
文史精华年选》。
曾被（（演讲与口才》杂志评为“优秀撰稿人”。
　　主要作品：　《隐痛与暗疾：现代文人的另一种解读》（广西师范大学出版社2006年，获安马鞍
山市第二届政府文学奖一等奖）　　《给阅读留一份纪念一位学人的读与思》（宁夏人民出版社2008
年）　　《胡说胡适的智慧》（新星出版社2010年）
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书籍目录
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章节摘录

　　敬一丹：最诱人的还是那未知的新鲜　　在《东方时空》的几位名主持人中，敬一丹的阅历最为
丰富，经历也最为坎坷。
她曾下乡劳作整整五年的时间，又在电台干了五年的播音员，用她自己的话说，就是“上学晚，生孩
子晚，干电视晚，一步晚，步步晚。
”　　不过，十年的风霜雨雪，赋予了她坚定的意志；十年的跌滚摸爬，塑造了她坚强的性格。
她硬是凭着自己的努力走出一条成材之路，更凭着自己的实力叩开那扇成功之门。
　　在路上：永远面对新鲜　　在所有职业中，敬一丹对电视记者这一行情有独钟。
她说：“干电视记者这一行，半世光阴路上忙。
这一路，让我们好好体会一下‘在路上’的感觉。
这大大小小、长长短短的路，既表现了我们的状态，也表现了我们丰富的社会生活。
‘在路上’的状态，让我们永远不会停下脚步。
不管是在风里、雨里。
”　　事实上，在自己的人生征途中，敬一丹就从未曾停下追求的脚步。
　　1980年，作为北京广播学院末代工农兵学员的敬一丹被分至黑龙江，在当地省政电台当了播音员
。
有了稳定的工作，有了不菲的收入，敬一丹却从未停下追求的脚步。
尽管当时的她已近而立之年，尽管当时的她连英文的26个字母都念不全，她还是暗下决心：报考母校
的研究生。
　　在研究生的考场上，她试探了一次，失败了一次，三进考场终获成功。
于是，当了5年播音员的她，又再次踏上求学之路，而她的人生也由此迎来了新的转机。
　　⋯⋯
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