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内容概要

　　快乐是什么？
我们寻寻觅觅，我们穷尽毕生精力去寻找。
其实快乐就是猫吃鱼，狗吃肉，奥特曼打小怪兽。
快乐让人生充满希望，快乐让每个人放声歌唱。
懂得快乐，你就能活出全新的人生。
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作者简介

　　祈莫昕，80后生，狮子女，彩云之南自由职业者一名，码字为生。
　　该怎么去形容自己才最贴切？
外表温和，内心倔强，就像那个明亮的星座狮子座一样，有着明亮的心情，凡事可以打算到最坏，然
后努力做到最好。
　　超爱咖啡和巧克力，他乡亦可当做故乡。
　　发呆是常态，街边、楼梯的拐角、公园、地铁、麦当劳或者肯德基里的任意一个视野很好的座位
上，静静地，看人生百态。
　　简单纯粹，就是理想。
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乐由心生快乐是什么给快乐一个沙发来坐快乐让人耳聪目明转角之处有惊喜遇见梦中情人的快乐只想
吃到美味的冰激凌快乐会叠加，也能递减每个人都是生活的艺术家快乐箴言我们为什么不快乐吃不到
葡萄就说葡萄酸的狐狸抱怨是刺穿心灵的利剑人人都有红眼病这样想要，那样也想要感染了踢猫效应
原来自己才是浑身紧张的刺猬快一点，再快一点快乐箴言快乐的原始动力别那么轻易就不满拆掉郁闷
的墙给&quot;敌人&quot;一个机会来一场华丽的自嘲先接受最坏的结果定时清理心中的垃圾不完美才
完美的快乐不值得的事不要做很多事不该那么着急快乐箴言快乐的心灵能量警惕时间在流逝麻烦不是
用来嫌弃的不幸未必就是灾难，也可能是幸运一只猫咪的幸福生活别让仙人掌渴死在你的窗边不浪费
每一粒粮食一口吃掉虚无爱我的人请举手快乐箴言从今天起快乐地生活倾听曾经听而不闻的声音像塔
莎奶奶那样快乐地活着买最好的礼物送给自己只用改变一点点找到属于自己的床认识最真实的自己眼
里能容沙，心中能撑船糊涂一下又怎样乐活秘籍：做个有用的人快乐箴言
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