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内容概要

　　不在主妇中爆发，就在主妇生活中升华！
！
！
本书细腻描绘了每个女人步入婚姻和家庭之后的心声作者苏珊?芙洛利希笔下的可爱家庭主妇安德蕾雅
，反应了大多数女人人生的真实写照，将女人生活中的酸甜苦辣叙述得淋漓尽致?
　　面对每天照料小孩吃喝拉撒睡的无力感、面对老公因工作忙碌而对自己的忽略冷落、面对做家事
的烦琐及无成就感、面对生活中各种应接不暇的麻烦，这些，安德蕾雅和一般的女人一样也都正在面
对?
　　而唯一不同的是，她身上多了一份一般女性总是习惯性地将它隐藏起来的潜在特质－想追求自我
的那股叛逆性格因此，就算是处在极度疯狂、如热带丛林般的生活泥沼之中，安德蕾雅还是能以自我
解嘲及幽默一笑置之，并且总是乐观、愉悦地去面对?
　　另外，在这本小说之中也深刻描写了女人面对结婚和怀孕生产的心境过程，作者贴近人心的写作
功力配上逗趣、温馨的笔法，绝对让妳读得到快乐也值得妳细细品味?
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作者简介

　　苏珊·芙洛利希
　　1962年生于美茵河畔的法兰克福?
　　1984年 进入广播界担任助理，这是她媒体生涯的第一站?
　　1988年 开始当家，担任广播节目主持人，之后甚至跨足电视，主持了不少脍炙人口的节目，
在德国是一位相当杰出成功的媒体人?
　　1998年 又多了作家的身份，出版第一本书《Frisch
gepresst》初试啼声即一鸣惊人，接着更陆续写了许多排行榜的畅销书《Der Tag, an dem Vater das Baby
fallen lies》、《Frisch gemacht!》、《Moppel- Ich》、《Treuepunkte》等等?
　　目前作者和她的先生及两个孩子住在陶努斯?
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书籍目录

Day1 转变之日
Day2 激情之日
Day3 挑战之日
Day4 恶作剧之日
Day5 放纵之日
Day6 惊喜之日
Day7 收获之日
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章节摘录

　　巴兹先生来了。
他可真是人中之龙！
屁股紧实、黑发蓬乱，笑起来光芒四射：&ldquo;早安，施耐德女士。
&rdquo;瞧他咧开嘴一笑的模样，真让我不由自主地着迷。
幸好我今天早上洗过头发，原来心血来潮是有原因的。
　　如果我不回答&ldquo;早安&rdquo;，直接把他往家里的墙上压去，用我的身躯紧紧覆盖他，然后
天雷勾动地火&hellip;&hellip;幸运的我们把门关上后，一路往卧室冲，然后尽情地做，直到精疲力竭而
几乎失去意识为止。
　　&ldquo;施耐德，你被荷尔蒙操控了，完全疯了！
&rdquo;我回过神，努力将自己的生活理出头绪&mdash;&mdash;至少是在脑海里进行。
我是个已婚妇女，住在郊区相连式住宅的其中一栋。
我老公上班去了，眼下的我则正趁着午饭前的短暂空档，放纵自己的情欲恣意奔驰。
我会沉沦到什么地步？
这一切是我缺乏碳水化合物的缘故，还是在这排相连式住宅流窜的空气有问题，抑或是饮水中的物质
或我体内不知名的东西在作祟？
　　我想，巴兹先生是工务局派来读电表的。
虽然我与巴兹先生素昧平生，但他今早现身我家门前对我来说，绝对是本星期的大事一桩。
一个不知道自己已经踏进麻烦圈的俊帅男人。
一个与这儿的所有小房子都格格不入的男人。
一个笑容满面、看得出来非常乐意见到我的男人。
难道这还不够燃烧我奔放的情欲吗？
&ldquo;早安&rdquo;我稍稍顿了一下才含糊不清地道早，然后将大门拉上。
现在这小伙子已经站在门里的小走道上，再一步我就能让他登堂入室。
　　&ldquo;施耐德女士，电表在哪呢？
&rdquo;巴兹先生想知道。
&ldquo;在地下室。
&rdquo;我有点结巴地回答，希望巴兹先生只懂得读电表，不会读心思才好。
老天！
我脑袋里天马行空的画面真叫人难为情，我整个脸一定涨红了。
他随我走进地下室。
他身上的味道真好闻，充满着男性荷尔蒙的气味。
如果他现在从后面抓住我敏感的身躯，把我丢到烘干机上，然后脱掉他那该死的紧身Levis，那我该怎
么办？
电影不就是这样演的？
那些邮差按了几次电铃后，尽情享用在大门后面殷切等待他们的一切。
看样子，巴兹先生还是没有出手，完全没有要行动的意思。
这可怜的小伙子，人都在这儿了却还正襟危坐。
也许他已经尝过隔壁的女人，谁知道呢？
或许这次他严格指定偶数门号的女人，下次才换奇数门号。
我可能排在下一轮吧？
还是巴兹先生对我们这些巴望着天降甘霖的小城妇女毫无兴趣呢？
　　或许这是再明显不过的事实：巴兹先生是同性恋！
大概郊区的公共服务工作是出了名的麻烦，所以他们只派同性恋来服务这些饥渴的家庭主妇，确保同
事可以全身而退。
难道我是这里唯一有这种特异想法的人？
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重点是（这是关键问题），我到底为何会有这种想法呢？
。
　　&ldquo;今天先这样就可以了，施耐德女士。
&rdquo;巴兹先生说道，伸手掠过自己浓密的头发。
此时我不禁想，这是否在暗示他下次还会再来。
我还在念书的时候就是文字阐释专家，可以读出别人毫无所知的东西呢！
巴兹先生告辞离去。
　　我孤伶伶站在原地，思绪绕着我们这排住户的正门打转。
巴兹先生老早离开到下户人家的门前，那是安妮塔家的门口。
他可是为了安妮塔才拒绝我？
已经是时候了吗？
难道我得容忍这事？
是不是该采取法律行动？
我该打电话给我老公克里斯多夫吗？
巴兹先生真的跟安妮塔有一腿？
搞不好他们正在&ldquo;奋战&rdquo;也说不定。
说到底安妮塔并没有像我这么需要巴兹先生，毕竟她的性生活一向非常活跃。
这倒不是她自己说的（真可惜，这方面的事绝对比她平常的谈话有趣太多），而是这种整排紧连的房
子隔音太差，安妮塔的卧房又靠近我们的浴室。
晚上我经常听到她喊：&ldquo;你这色鬼！
你这小色鬼！
&rdquo;，然后紧接着传来她那位在中学教书的老公弗烈德汉呵呵笑个不停的声音。
这倒是天大奇事，因为弗烈德汉是个不太有笑容的人，想想我还真没看他笑过。
他既不属于万人迷那种型，又总是带着一抹严肃的表情。
每次我跟安妮塔谈到这点（当然得用暗语小心带过），她的想法很简单：&ldquo;如果你教过一大堆青
春期的小毛头，人生的乐趣很快地就会一点一滴消磨殆尽。
&rdquo;　　或许这个地区本身也是症结之一。
安妮塔和她老公住在这儿也很久了。
是不是住在这里的人都会变得有点严肃？
相连式的郊区住宅散发的忧郁气息是不是会影响性情？
　　我个人绝对赞成这个说法。
以前我恨不得迁往郊区，一方面为了孩子，一方面是希望拥有属于自己的房子。
谁有能力在城里较好的地段购置房产？
没有丰厚遗产，只靠一份稳当的工作，是万万不可能的。
　　然而，我现在坐在这儿，想法却已动摇。
难道这就是我要的？
　　空气中散发一股呛人的味道，不是巴兹先生离开后残留下来的野性气味；很可惜&hellip;&hellip;是
菠菜的烧焦味。
偏偏这个时候电话声也来凑一脚。
安妮塔打来问我，是不是也觉得来家里看电表的那个小伙子很讨厌。
　　谢谢您，巴兹先生，我本来就对您寄予厚望。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　德国畅销作家苏珊处女作，同时又是大卖畅销作　　作者具有鲜明的特色：以清新但叛逆，逗趣
且温馨的笔调，勾画出了大多数女人人生的真实写照，将女人生活中的酸甜苦辣叙述得淋漓尽致　　
史上第一部爆笑主妇生活录，德国地区超过30万册大关！
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