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内容概要

　　《云水禅心虚云和尚诗偈选赏》讲述了虚云大师以百载光阴，尽瘁传化，其事震烁中外今古。
大师，其入佛境界，行菩萨行者耶，对外今古。
太师，其入大师。
其入佛境界。
行菩萨行者耶。
圣法毗奈耶一法不取。
法法成佛。
若非亲符此境。
其何能繁兴万行。
虽被大功德铠。
而成无所成。
虽成无所成。
而无成之化。
化化无极。
薄海同伦。
谁能外此恩德。
师先代兴圣国师。
世传有圣箭令誉。
今师躬临大难。
而不循他家通霄之路。
亦不感于失殿离宫。
可不谓之为道精纯。
而臻化境也哉。
岂特五家纲宗。
藉以振起。
而整个佛法。
胥赖撑扶于不堕。
吁。
诚伟矣。
！
又以法运不振而魔强，戒行不严而法弱，历主名山，戒法为重。
兹书一出，倘能唤起大众，自审本分，各顾脚跟，则教乘宗乘，同是滋茂发皇，各当时机，供相举法
，行见慧日出而灼火消，大法明面世运转。
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章节摘录

　　自题照像　　这个皮袋，何须领会？
　　潇湘俗子，佛门后代。
　　闽海缁衣，辛酸未懈。
　　杯子扑落，堂砖花碎。
　　石人皱眉，虚空陨堕。
　　两叩清凉，文吉途待。
　　奉跸秦川，终南雪盖。
　　蜀藏西印，奔走中外。
　　旋国腾中，萧然一衲。
　　共语二旬，心空月白。
　　三谒鸡峰，息肩茅结。
　　扶起刹竿，重理覆辙。
　　值法难起，百计心裂。
　　驱驰四方，群策群力。
　　创佛教会，全国分设。
　　新政时更，斗争为法。
　　数十年来，共修罗宅。
　　驻十六寺，五兴祖刹。
　　披心沥胆，受尽磨折。
　　或嗔或喜，空花水月。
　　有询佛法，无言可说。
　　教令耕耘，但莫休歇。
　　搬砖弄斧，针炙透穴。
　　饥飧渴饮，与世无别。
　　一息不继，羽毛鳞甲。
　　苦哉轮回，沤波起灭。
　　注释　　皮袋：对躯体的喻称，犹言躯壳。
　　潇湘俗子：潇湘，指湖南省。
俗子，世俗人家子弟。
虚云和尚世居湖南，生于福建泉州。
　　佛门后代：据《虚云年谱》载：虚云俗姓萧，为梁武帝萧衍之后。
梁武帝笃信佛教，以佛教立身治国，有“皇帝菩萨”之称。
　　闽海缁衣：据《虚云年谱》载：公元1858年，十九岁的虚云在福州鼓山涌泉寺出家，次年依鼓山
妙莲和尚受具足戒。
缁衣，又作黑衣、墨衣、墨染衣，即僧尼所用黑色法衣（黑色原为三种坏色之一）。
古来即以缁衣、缁为僧尼代称。
　　杯子扑落，堂砖花碎：此句记虚云和尚开悟的因缘。
据《虚云年谱》载：光绪二十一年（1895），虚云和尚到江苏扬州高曼寺打禅七（一种强化禅修活动
），“至腊月八七第三晚六枝香开静时，护七例冲开水，溅予手上，茶杯堕地，一声破碎，顿断疑根
庆快平生，如从梦醒。
⋯⋯因述偈日：‘杯子扑落地，响声明沥沥。
虚空粉碎也，狂心当下息。
’又偈：‘烫着手，打碎杯，家破人亡语难开。
春到花香处处秀，山河大地是如来。
”　　石人皱眉，虚空陨堕：石刻之人徒具人形，理所当然不能皱眉；虚空没有形质，自然也不会坠
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落。
而禅宗往往用这一类不合常理的语言，表示禅悟不可思议的奇妙境界。
如《普灯录》卷五：“石女舞成长寿曲，木人唱起太平歌。
”《宝镜三昧歌》：“木人方歌，石女起舞。
非情识到，宁容思虑。
”　　清凉：指清凉山，即山西五台山。
虚云和尚曾两次朝拜该山。
光绪八年（1882）七月，从浙江普陀山出发，三步一拜，经浙江、江苏、河南、山西，于光绪十年
（1884．）五月至五台山。
光绪二十六年（1900）第二次朝礼五台山。
　　文吉：虚云第一次赴五台山，因雪冻和疾病困倒途中，遇一位自称来自五台山的“文吉”两次救
助，最后转危为安。
然而，他到达五台山之后，寻觅文吉而不得。
因此，文吉很可能是文殊菩萨的化身。
　　奉跸秦川：跸，帝王出行时开路清道，禁止通行。
奉跸即奉从皇帝车驾。
秦川，泛指秦岭以北平原地带，此处特指陕西。
庚子年（1900），虚云和尚再朝五台山后欲往终南山，因义和团之乱而返北京，住城南龙泉寺。
适八国联军攻陷北京，光绪皇帝和慈禧太后去往陕西。
有住龙泉寺的王公大臣劝虚云偕同随扈跸西行。
到西安后，以“嚣烦日甚”，潜往终南山隐修。
　　衲：指僧衣。
原来专指以破布补缀而成的百衲衣，亦称粪扫衣。
古代禅僧多着衲衣云游四方，故称之为“衲僧、衲子”。
久之成为僧人的代称。
　　共语二旬，心空月白：光绪三十年（1904），虚云和尚为重修鸡足山禅林，往腾冲募化。
路闻湘籍僧人禅修独自苦行修路，异之，亦往，二人共同搬石挖泥铺沙十余日，未对一句话。
一夕，月明如昼，虚云在室外静坐，两人因月互斗禅机，心心相印，引为知己。
　　鸡峰：即鸡足山，有两处：其一在古印度摩揭陀国，相传为西天禅宗初祖摩诃迦叶人灭处。
其一在云南省宾川县西北50余公里处，山形如鸡足分趾，故名。
山顶有“迦叶石门洞天”，相传摩诃迦叶于此守护佛衣以待弥勒，故该山亦被视为摩诃迦叶道场。
公元1902年至1922年，虚云和尚振兴该山道场。
　　法难：严重毁坏佛教的事件，称为法难。
　　罗宅：应指寺院。
　　羽毛鳞甲：飞禽走兽等异类。
大乘菩萨悟道后，为救度众生，不住涅粲而出人生死，自愿处于六道众生之中（包括畜生类），以济
度一切有情。
禅宗称之为“异类中行”。
《景德传灯录》卷八载，南泉普愿将顺世，第一座问：“和尚百年后向什么处去？
”师（南泉普愿）云：“山下作一头水牯牛去。
”归宗云：“虽行畜生行，不得畜生报。
”　　沤波：水波和水泡。
沤，水泡。
　　大意　　这个空空的躯壳，有何值得去研究捉摸？
　　我出身于潇湘世家，祖先世代崇佛。
　　在福州鼓山剃度出家，辛苦修行未敢松懈。
　　烫着手，打碎杯，机缘巧妙豁然开悟。
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　　解脱的境界那样不可思议，如同石人皱眉、虚空坠落。
　　为报父母之恩曾两度朝礼五台，途中劫难幸得文吉化解。
　　护送皇帝车辇西行长安，随后隐居终南冰雪世界。
　　西川、康藏、印度、缅甸，为朝圣云游中外各国。
　　回国至腾冲，巧遇了一位同乡奇僧。
　　共处二十日，心相印于风清月白之夜。
　　三次拜谒鸡足山，在这里结茅而居，把旅程停歇。
　　扶起寺院倒下的幡竿，重新整理断壁残垣。
　　千方百计想护法，辛勤痛苦得心将碎裂。
　　奔走在四面八方，发动天下人士献计出力。
　　创立全国佛教协会，并将分会在全国各地分设。
　　新的政策法令时时变更，以斗争为最高律法。
　　数十年以来，我和大家共修禅林寺宇。
　　住持十六个寺院，重修五家禅宗祖刹。
　　披心沥胆，受尽了磨难的挫折。
　　或者高兴，或者欢喜，这一切都如空花水月。
有人来请教佛法，我没有什么可以言说。
　　只管努力耕耘，莫要取巧休歇。
　　搬运砖瓦，舂米砍柴，对症下药，针刺病穴。
　　饿了吃饭，渴了喝水，与世间日常生活没有区别。
　　当哪一天呼吸停止，披毛戴角，济度一切有情世界。
　　苦啊，六道轮回，像水沤水波一样幻起幻灭。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　为了纪念这位德高望重的一代佛学大师，使他的禅学思想和修行实践得到弘扬光大，我们从虚云
和尚的诗偈中选出一百五十六首，加以注释、意译、赏析，编成本《虚云老和尚诗偈选赏》。
希望读者在纪念这位大师的时候，在聆听他思想、缅怀他的业绩的同时，也能够从他的诗偈中体悟到
禅修的境界，从中获得美妙的禅悦和心灵的陶冶。
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