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内容概要

本书内容除讲述人脉的建立、深度开发、维护等常识外，还包含心理学、营销学和哲学、礼仪文化等
方面的知识，以生动具体的实例，重点阐释了构建人脉的意义、理念、方法和实战技巧。
这些方法和技巧能够帮助我们结识工作中的亲密挚友，赢得领导的青睐，创造惊人的业绩，最终借助
人脉杠杆的力量撬开自己的财富之门。
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书籍目录

第一章 人脉，人生的资本之王——善聚人脉，千古不变的成功定律
　1．人脉，不只是个熟悉的名词
　2．多个朋友多条路
　3．人脉即“圈子”
　4．人脉改变命运
　5．人脉如东风，送我上青云
　6．-正确认识和对待“人脉”
第二章 礼尚往来，必懂人情世故——学点人际关系学是打造人脉的基础
　1．人情大于事情
　2．好东西要与人分享
　3．说话看场合、看对象
　4．做事锋芒太露，必遭人忌
　5．交际应酬不可少
　6．有“礼”走遍天下
　7．悟透“人性”，低调做人
　8．诚而不傻，实而不憨
　9．不要无意中得罪人
第三章 学做职场人脉达人——职场新人培养人脉的快捷门径
　1．盘点你的人脉资源
　2．选择集体主义，别孤芳自赏
　3．塑造自己良好的个性
　4．自信，克服人际交往的心理障碍
　5．选择自己的事业方向
　6．掌握人际交往的必备技巧
　7．充分利用沟通工具——语言的力量
　8．平时储蓄人情
　9．关系要攀才会有
　10．用心做事，积累人气的良方
　11．每个人都可能成为你的“贵人”
第四章 人脉让你获得升迁和财运——经营人脉只做不说的密诀
　1．不断增加自己被利用的价值
　2．亲和力是一个人无形的魅力
　3．一诺千金，让你值得信赖
　4．推功揽过，做事到位不越位
　5．以激情感染周围每个人
　6．比别人多做1盎司
　7．从底层做起，直到别人不可取代
　8．主动“曝光”自己，扩大影响力
⋯⋯
第八章　瞄准大目标，整合人脉资源经营人脉的最高境界与实战策略
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