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内容概要

　　写这本书时，益田米莉三十五岁，一个人生活在东京，事业正值巅峰，在大阪老家的老爸老妈已
悄然步入了老年⋯⋯漫画家的工作非常繁忙！
然而益田米莉每年至少要回六七次老家，坐新干线往返一趟的花销就将近三万日元。
作为一个连自己的养老金都成问题的独身女人来说，为什么要把钱花在这上面呢？
益田米莉会告诉你一个再简单不过的答案：“知道有期望和守望着你归来的人存在，难道不是一种幸
福吗？
”老妈就是这样一个女人——溺爱孩子、心疼老公、爱翻相册、勤俭持家、喜欢摆弄花花草草、坚强
、倔强，独自承受着生活的苦难，而让大家看到的都是她的笑脸⋯⋯益田米莉的老妈就和你我的老妈
一样，是一个普普通通的女人。
在这个世界上，有几个儿女能为自己的母亲写一本书呢？
益田米莉总是能在平淡生活的点点滴滴中，捕捉到生动细腻、感人至深的小细节，正是作者的这份心
思，让无数读者感动得不行。
当你读完这本书时，一定会非常想回到自己的母亲身边。
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作者简介

　　益田米莉，日本超人气女漫画家、作家、插画师，1969年生于大阪。
曾因著有描写日常生活的诗集《轻声低语》而广为人知。
著有《小好》《上京十年》《这种感觉就是恋爱》《昨日的悲伤恋情》《今天又发飙了》《“妄想”
是女人的幸福》《OL（粉领族）真伟大》《大阪人的胸部》《第一口》等。

　　2001年她以《0L（粉领族）真伟大》初登漫画界，2011年《不要催我哦》荣获日本产经儿童出版
文化赏产经新闻社赏。
系列漫画作品《小好》最早问世于2006年，一发表便受人瞩目。
这本书是以小好为主角的益田米莉的重要代表作品。
益田米莉擅长用朴实的白描手法刻画人物，作品往往直接触及都市女性心灵最柔软处，她的书被广大
女性读者认为是“最心疼自己的书”。
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