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内容概要

一部盛大的青春记忆共鸣曲，每个人都能在其中找到暗澜潮生的成长体味。

畅销书作家王臣倾情作序，青春文学当红作家自由极光、资深影评人赤叶青枫感动共鸣推荐。

每个人都曾经历过青春，每个人都没能将它挽留住。
到最后，无论它很美，或是成灰，我们都已经百孔千疮。
接受这个世界带给你的所有，伤花怒放地长大。
于是尝试坐下来，在时光褶皱里释然，与青春告解。

本书作为一本文艺随笔散文集，分为良人、旧事、流景、故乡、清谈五个章节。
内容涉及80后、90后两代人青春成长岁月里的心路历程，关乎生活、梦想；关乎友情、亲情、爱情；
也关乎孤独、迷茫、疼痛，更关乎的是对人生的美好寄予和对自身的心灵感悟。

不痛不青春。
变老之前，总要直面各种平庸与激荡，明枪与暗伤，得不到与已失去。
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作者简介

不良生，男，天蝎座，豆瓣人气用户。
青年作家、新锐影评人、专栏作者，供稿于各大杂志、报刊。

自诩有一颗过分文艺的老灵魂，却梦想有一张青春不老的脸。
曾在豆瓣网和时光网写作，多篇影评备受好评，获得万千推荐率，形成个人独特创作风格，并逐渐被
读者喜爱与支持，积累了一定的知名度。

另有个人博客，日记以生活散文、情感随笔居多，点击率曾一度跃居网易博客排行榜前列。

近年来，多篇作品发表于《女友》《读者》《东方风情》《南腔北调》《矢量年华》等国内一线杂志
。
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