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前言

当“90后”的你们进入大学的时候，你们从学哥学姐口中听到的，你们亲眼见到的，你们亲身经历的
，你们切肤体验的，所有这一切，就是“90后”身体成长、梦想起航的地方。
这就是大学。
    这个时候，你们或许已经忘记了关于大学的传说——大学是圣地，是殿堂，是伊甸园，是象牙塔⋯
⋯是的，这些仅仅是传说而已。
时光呼啸而过，一切都随之改变，我们之所以要写出这本书，给“90后”的你们，是因为我们要告诉
你们，什么才是真正的大学，谁才是真正的大学生！
    必须承认，大学已经变得面目全非，尽管并非她的本意。
其中原因我们无力深究，自然也无力扭转，但我们可以做到的是，在任何时间和地点，都不要盲从，
不要迷失。
只要头脑清醒，把握自己，就能创造属于你的大学生活，就能写成属于你的大学奇迹！
    事件导读1：    时间要追溯到2011年1月。
当时各大网站同时转发了一则引人关注的帖子，标题是“一名大学毕业生的反思”，一时引起的关于
在大学里的学习目的，以及大学生为什么群体性迷失的话题，都将矛头指向一个方向——我们的大学
，究竟怎么了？
    帖子的原始作者“小吴”(化名)说，五年前他进入武汉一重点高校，学习电子信息科学类专业，想
努力学习，却发现校园里“精神缺微乎其微了。
    大学生活毕竟是纯真，当这些天真的学生走人社会，进入这个处处设防，到处阿谀奉承，敷衍塞责
的社会，那才是人性真正的丧失，从此我们将再也无法找到自己，我们的存在，只不过是一个失去灵
魂的生命，这是何等的悲哀！
异化的社会加上强大的物欲对人性的侵蚀，我们仅有的一点鲜活的灵性被吞噬了，剩下的就是为生存
而奔波，为日子作打算⋯⋯    “可怜的是有些人还在津津乐道自己的大学生活，我拿到毕业证书那一
刻，心里只有一个念头：我的青春终于可以不再白白浪费了。
”一位即将毕业的大学生是这样描述他的心情的。
由此可见，我们的大学教育，真的到了该调整的时候了！
每四年就是一代大学生，就这样前赴后继，生生不息，强者更强，弱者要么变得更弱，要么被社会同
化。
    中国当代大学生们，你们也该苏醒了，哪怕我们可以做醒着的野狼，也别做沉睡的雄狮！
十几年的中小学教育，已经把一大部分人训练成了听话的孩子，怎么大学生活突然一放松，很多人就
不知道该怎么办了，更多的人选择顺从一个趋势，一个潮流，幸好少有的清醒者还能为自己的未来打
算。
    纵观当今校园，很少有像80年代大学生那样的激情和理想，更别提五四精神了。
中国大学生的成长成才启蒙运动的路还很长很长！
    除了社会的因素，大学本身也存在着巨大问题。
大学生普遍迷茫，不知道所学为何，不知道将来为何。
这显然与大学精神的缺失和大学教育的功利化密切相关，最直接的后果就是，中国的大学生，成了最
早迷失的一代。
而这种迷失，只有到了四年之后，在终于临近终结的时刻才可能有片刻的清醒认识。
如果只有在大四的时候，才会感慨：原来，大学是这么一回事！
那么这些学生该有多么可怜！
    关于当代大学生的生存状况，如前所述，一部分是社会原因造成的，而一部分则是体制原因造成的
。
这是大学生的不幸，也是国家的不幸。
但是，我要说的，希望更多的大学生明白，越是在这样的情况下，我们越是要清醒的意识到问题的严
重性，应该意识到我们必须通过自己的努力去完成人生的这个阶段。
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我们相对于战乱时期的青年已经幸福多了。
我们相对于80年代的青年已经幸福多了，我们拥有了太多的东西，值得我们去学习，在客观环境变化
的今天，个体的完整性就只有靠自己努力了，“90后”大学生们，加油吧！
别让别人鄙视你，别让社会对你千夫所指，做好自己吧，好坏只有自己知道，在这样的环境下，能创
出自己的一片天地，才是真英雄！
    经铭    2012年2月2日
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内容概要

《你就是奇迹》(作者经铭)一书旨在帮助更多的大学生在大学校园里做好目标设定和就业规划，明确
读大学的目的，通过不断的尝试找到自身兴趣和优势，并与就业相关联，特别是为有创业梦想的大学
生给予指导和引领。

《你就是奇迹》：认识到你就是奇迹，你就可以创造明天的奇迹！
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书籍目录

这不是大学的本意——中国大学生之现状(代自序)
上篇 榜样的力量
　第一章 浪潮汹涌
　　第一节 成功绝非偶然一一马云创业史
　　第二节 经铭的“马云”之路
　　第三节 每个人都有属于自己的故事
　　第四节 创业一二三——成功关键词
　第二章 风云际会
　　第一节 全球大学生创业之楷模
　　第二节 意气风发的“70后”
　　第三节 异军突起的“80后”
　　第四节 迫不及待的“非常90后”
中篇 活在当下
　第一章 樊凯其人
　　第一节 成功从“疯子”开始
　　第二节 谁是下一个奇迹！

　第二章 要做就做第一名
　　第一节 成功从改变聚集开始
　　第二节 铭记第一名”
　　第三节 成功者永不放弃
　　第四节 成为行业中的最顶尖
　第三章 我也是一名普通大学生
　　第一节 人生的低谷
　　第二节 颓废的大一
　　第三节 不再沉沦
　　第四节 再进深渊
　　第五节 开始觉醒
　第四章 魔变你的人生
　　第一节 一个创造奇迹的魔法
　　第二节 送你一根魔术棒
　　第三节 魔变两部曲
　　第四节 寻找顶尖教练
　　第五节 奇迹的诞生
　　第六节 不为人知的商业秘密——资源整合的爆炸力
下篇 继往开来
　第一章 认清自己
　　第一节 给自己定位
　　第二节 越早规划，越早成功
　第二章 在大学里脱颖而出
　　第一节 奖学金计划
　　第二节 要有一技之长
　　第三节 何以扫天下
　　第四节 社会实践帮你融进社会
　　第五节 你所不知的困境
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　第三章 大学生必上的七堂课
　　第一节 心灵财富——感恩教育
　　第二节 公众演说——口才赢天下
　　第三节 团队建设——合作才能共赢
　　第四节 投资系统——打造你的金钱管道
　　第五节 生涯规划——目标与高效时间管理
　　第六节 人脉银行——高效沟通与人际交往
　　第七节 教练技术——超级说服力与金领人生
　第四章 学习案例
　第五章 “90后”的成长心语
　第六章 继往开来
　　第一节 写给当代青年学子的一封信
　　第二节 当代校园精英感言
　　第三节 媒体关注
　参考文献及资料来源
　后记
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章节摘录

版权页：   仅靠4元钱度过9天生活的往事，就发生在期间。
那时的经铭真是万念俱灰。
在那段灰暗的日子里，陪伴着他的唯有《机遇学》和《方与圆》，是它们支撑着经铭为事业不懈追求
的信念。
贝多芬说过：“我要扼住命运的咽喉。
”为了生计，经铭做了一名电池直销员，白天挨家挨户地推销，晚上依然坚持看书读报。
从中汲取有用的精神食粮，寻找着新的突破。
 机会总是垂青于有准备的人，经铭终于勇敢地站了起来，走进了山东青年报社，应聘成为了一名广告
人。
在一次偶然的机会，相识了电台《爱情帮你办》公司，几经洽谈之后，经铭力主成立了“创业交友沙
龙”。
或许就是执著的求学精神，以及未曾圆满的大学之梦，使创业沙龙与泉城大学生结下了不解之缘。
 随着当年全国高校创业潮的涌动，在北京各高校创业如火如萘时，凭着对新闻的敏感及不灭的创业之
心，在心灵的感召下，经铭结识了山东建筑工程学院（今山东建筑大学）创业者同盟主席石少华。
二人初次见面，真可谓相见恨晚，两颗相同的心碰撞在一起，再次燃起了创业的火花。
经过多少个不眠之夜，他们查阅了大量的有关资料，包括美国一年一度的商业计划，一个宏伟事业的
蓝图——创造齐鲁大学生创业第一品牌，就这样形成了。
 机遇往往垂青有准备的头脑！
 每一个成功者的背后都有一段难忘的经历 经铭和众多成功创业者一样，他当初是仅靠700元资金起步
的。
有梦想，就立即去行动，这是经铭一贯的做事风格。
创业的蓝图已经绘就，那就需要筹集资金准备行动。
为筹集资金，经铭去了泰安（新泰）找一个曾经与他结拜的二哥，去借点钱。
当时经铭心想能有1000元最好，实在不行500元也行。
 当时，经铭和石少华两人，全身上下加起来就剩50元，经铭留给石少华20元吃饭，他带着30元登上筹
集资金的旅途。
那时候，济南到新泰的车费是17元，到达新泰后还得再转次小中巴或摩的2～3元才能到目的地新泰市
北师店乡。
经铭赶到新泰时，天已经快黑了，幸好二哥在家，否则经铭都不敢想象后果会怎样。
 大半年没有去二哥家里一趟，总不能空手吧，于是他又买了水果花了近3元，还剩11元。
和二哥说完来意后，二哥很支持也很理解经铭的想法，可是他也没有钱，家里嫂子还正和他闹呢。
怎么办？
兄弟的事不能不帮啊。
简单地吃了点，他骑上一辆破自行车载着经铭去另外一个乡，找曾经和他们一起打过工的一个老大哥
看看他那边如何。
经过一个小时的奔波终于到了一个穷山村。
 一个破败的小院子里，看不到任何的生机，肆意疯长的花草和小树也是昭示着一种没落和颓废。
经铭看到那个老大哥窝在床上，经铭环顾四周，看了看仅有几件能用的家具，其余一无所有的家，他
也不好开口说明来意。
 老大哥的娘告诉他们说不是不帮，是真的没钱，年前他老婆都跑了，现在留下一个12岁的闺女。
老婆跑了后，老大哥也没有心思出去打工了，现在家里连吃的都难，全靠救济，孩子也不上学了。
就在那瞬间，经铭的心都凉到极点了。
甚至眼泪都快要流出来了，他不是哭自己没有借到钱，而是被这种没钱没有保障的残酷生活所刺激。
走的时候经铭将5元钱给了那个小女孩，他真的很想帮助她，更想帮助他们那个家庭⋯⋯可是，此刻
，他也正期待着别人的救济。
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 回到二哥家的时候已经是夜间12点了，经铭简单的收拾了一下就开始睡了，因为二哥明天一早还得出
去打工。
 躺在床上的经铭，始终难以人眠，想自己的处境，想着老大哥的那个家庭⋯⋯眼泪情不自禁的流了出
来，在极度的悲伤中睡着了。
第二天一早二哥叫醒了经铭，一看表已经凌晨6点了。
经铭迅速起床，吃完早餐（糊糊加黑馍馍）。
二哥心酸地说：兄弟实在对不起，帮不了你了。
经铭听着，再次忍住那即将要夺眶而出的眼泪，心中默默的在说：经铭你是最棒的，你一定要坚强，
一定要！
 其实当时经铭真的想说：借我13元钱就行，让我回到济南再说。
 二哥把他送到路口就上班去了，经铭就沿着公路走，一边走，一边在想如何才能回到济南。
虽然只有17元，可那对于经铭来说太贵了。
就这样走着，一直走了3个多小时，眼看着一辆辆客车从身边驶过，却没有勇气招手。
 忽然，一辆比较破的客车在身边停了下来，经铭一看是到泰安的，心里极度紧张起来。
经铭心想先到泰安再说，至少离济南近了点。
于是经铭就问售票员价格。
售票员说原价9元现在走了一段了至少7元。
经铭说：“5元，就5元，不行就不坐了。
”这可能就是潜意识里的谈判力，不过经铭当时是必须5元成交，多了，他无法承受。
最终他成功了。
 一路颠簸直到中午12点才到达泰安，一下车经铭赶紧找了个公话给和石少华在一起的一个同学发了一
个呼叫信息（那时流行BB机，手机刚诞生，还不是大众化的消费品）。
石少华回过电话来，经铭说：“一文钱也没借着，现在人还在泰安，身上只剩1元钱了，打完这个传
呼就只剩5角了。
”石少华说：“你先别急，等我电话，我问下山东农业大学（泰安）的一个同学。
”经铭好歹歇了口气，不到2分钟，电话来了，听完石少华的回信，经铭不得不感叹：唉，命运总是
捉弄人。
那天正好5月3日，“五一”长假，石少华的同学回家了。
 面对如此的困境，经铭该如何呢？
或许在很多人看来，很简单，让家里打钱就行了啊。
然而，现实永远比理想残酷得多，那个时候还没有诞生什么银行卡之类的东西，更别说信用卡了，通
常就是存折，即使汇款还得几天才能到账。
 万般无奈之下，经铭想到的只有一个目标：无论如何我也得回到济南！
 在目标明确后，他开始了思考⋯⋯最后，他决定找一个不是熟人的熟人，也就是1998年和他结拜的大
哥。
他曾经在泰安市南湖一个小区里给他做过简单的装修。
经铭计划去试试，看看能不能先借10元钱回到济南再说。
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后记

尊敬的读者朋友，非常感谢您能够看完这本书。
    我美丽的故乡长江中下游平原的美丽水乡——江苏扬州。
“故人西辞黄鹤楼，烟花三月下扬州。
⋯‘天下三分明月夜，二分元赖是扬州。
”如诗如画的古城扬州为历代文人骚客所推崇，烟花之地更令无数才子佳人流连忘返。
在这人杰地灵的沃土上，无数才子力缆狂澜，尽显才华．古有画坛怪杰郑板桥，近有诗人朱自清等都
是在这里抛洒自己的热情与才气的。
    这里自古就有鱼米之乡之称。
我出生在一个农民的家庭里，但我从不否认我也还是农民。
但是显然，我是一个生长在新时代的“新农民”。
在我的血液里流淌着那些来自大自然的淳朴，历经多年的商海拼搏后，每每回忆起儿时的最美好的记
忆，忆起家乡父老乡亲，思绪不由自主的泛滥开来⋯⋯我希望在属于自己的广阔田野上，实现自我的
理想和追求。
    我儿时的心愿就是写书，曾经那么憧憬成为一名作家或著名记者。
但是，命运并不是钟爱每一个渴望得到的孩子，并且这个时代悲剧的并不是所有的事情都事与愿违的
。
不过自小就有着崇高理想的我，并没有为此而放弃对自身价值的追求。
仅凭着那份对未来的憧憬和执著、任性，这也使我走上了一条自我的成长之路。
    在历经万般艰难、坎坷后，我的大学不再只是一个梦，并且实实在在的成为中国大学生创业革命的
先行者。
为此，我深为自己当初的选择和努力感到欣慰！
    学海泛舟，商海沉浮，创业十年，潮起潮落后在看穿成功与失败后．我毅然提起手中笨拙的笔，鼓
起勇气，写下创业的心声。
虽然，这里面文章有些源于报刊、网络，但我依旧想用自己的心血整理出这些众所周知的创业案例，
创业故事，以醒后人。
并可足以收藏、借鉴。
这就是中国大学生创业先行者的历史使命感，这就是涌动在创业者内心最原始、最真实的创业之魂！
显然，我们的文学水平有限，不能敬精美华丽之词，更没有实力对文中的公众人物逐一进行专访。
故此，出现的些许差错以及必要的权益之纠，敬请各位海涵、谅解！
    本书是在很多的巧合机缘下才得以成书的。
感谢在这一系列的巧合机缘促成下，让我结识樊凯，是他的新时代精神再次感染了我，并促使我产生
了如此超人的勇气连续7个通宵，和4名助理一起努力完成，他们是：安徽蚌埠坦克兵指挥学院文秘
系07届徐春太、山东师范大学文学院09届李瑞慧、山东师范大学传媒学院10级广播电视编导专业徐慧
以及我的徒弟齐鲁师范学院李振。
在此向他们由衷的表示感谢。
另外，非常感谢为此书投资的中大教育创始人之一辛全胜先生！
    本书的写成也与最早时期几个好朋友的鼓励有着密不可分的关系，他们是山东广播电视台齐鲁网运
营副总监(资深媒体记者)邱长海先生、西安瑞杰实业董事长、《创业周刊》投资人熊海先生、央视网
区域博览频道曹磊主任、阿里巴巴集团市场总监、淘宝天下总经理韩伟等，在此向他们表示诚挚的感
谢！
    作为我个人，我是把这部作品当成是一部个人自传体小说来完成的。
    这本书中最能打动我的应该是以樊凯为代表的一群“90后”大学生创业后继人，以及那些第一批参
加中大教育平台的校园精英们。
人世间的真善美，一个个花季般的孩子，在他(她)们激情澎湃的影响下，才实现如此奇迹！
这个奇迹的背后闪烁着人性的光芒。
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书中在很多地方都描写到这十年来一代代英雄们都是历经逢凶化吉、峰回路转的奇遇，这是最触动我
的地方。
    至于这部作品最难写的部分，我认为是对当今校园的流行色以及当代大学生思想上的把握，好在大
的方面可以查资料，细节上的问题可以咨询一些专业人士。
另外一点就是对几个成功创业家简史和创业故事那一段。
想必很多优秀学子都读过类似的。
之所以我在这里把他再次推荐给大家，只是为了增强新生代对历史的进一步了解。
同时也是一种对比式描写，以便有效阅读。
而且编写的时候还是遇到了不小的困难。
毕竟不是专业文字写手，故此文笔笨拙，还请专业人士和一些前辈老师谅解。
    本书能够得以成印，应特别感谢中国致公出版社。
是出版社的认可与协助，方能使得这本书在历经4年之后得以见天日！
出版社才是真正的幕后英雄。
在此特别感谢刘伟见社长、董拯民和马玲编辑对我们青年创业者的理解与支持！
还有本书的第一个读者王琳女士，正是她的鼓励与陪伴我于2008年开始执笔。
    特别说明的是，在本书的写作过程中，涉及大量的资料引用，这些引用来源于相关书籍、期刊与网
络，由于时间和客观条件的限制，没有逐一联系原文作者，在此特致以由衷的歉意与谢意！
希望能得到你们的理解与谅解！
    最后，万分感谢阅读本书的各位读者，感谢推广和宣传本书的各大高校精英以及我们“中大”各大
高校校园创业团队的全体指战员们。
没有你们的付出就没有中国大学生创业十年精神的延续！
大家的鼓励和支持是一种来自心灵的团结力量，这些都将化为我今后无论创业还是创作中不可缺少的
鞭策和动力。
新学年将至，预祝大家新学年快乐！
健康成长！
    另外，我们的第二本书《大学生生存指南》以及《高考之后》(暂定名)，也已进入编写中，该书由
我和一位民间“草根”联合执笔策划，敬请大家继续关注，并给予支持！
    经铭    2012年7月18目于北京
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媒体关注与评论

这个世界并不在乎你的自尊，只在乎你做出来的成绩，然后再去强调你的感受。
    ——比尔·盖茨    创业要找最合适的人，不一定要找最成功的人！
    ——马云    挫折不是惩罚而是学习的机会！
    ——李开复    创业前，很多困难你都不会把它认为是网难，当它突然成为你的困难时．很多人会承
受不了压力．就放弃了，这样的人一定是不能成功。
    ——史玉柱
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编辑推荐

当“90后”的你们进入大学的时候，你们从学哥学姐口中听到的，你们亲眼见到的，你们亲身经历的
，你们切肤体验的，所有这一切，就是“90后”身体成长、梦想起航的地方。
这就是大学。
《你就是奇迹》告诉我们，认识到你就是奇迹，你就可以创造明天的奇迹！
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名人推荐

这个世界并不存乎你的自尊，只在乎你做出来的成绩，然后再去强调你的感受。
 ——比尔·盖茨 创业要找最合适的人，不一定要找最成功的人！
 ——马云 挫折不是惩罚而是学习的机会！
 ——李开复 创业前，很多困难你都不会把它认为是困难，当它突然成为你的困难时，很多人会承受
不了压力，就放弃了，这样的人一定是不能成功。
 ——史玉柱
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