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前言

这是一本书，也是一扇门——序《另一个世界》    《另一个世界》选取了爱新觉罗·蔚然《粮民——
中国农村会消失吗？
》一书中的40篇札记。
《粮民》是蔚然专职帮助农民脱贫、解困、发展的帮扶“万村行”的考察实录，作者骑车数万公里，
走访上千户，记下近百万字的考察日记，拍下近万张的记录照片，堪称一部当代中国贫困乡村最深入
的社会调查文本和贫困人口的全景生存实录。
    选取的40篇札记具有代表性和震撼力，特别适合现在的青少年阅读。
该书分为“饥饿的记忆”、“哭泣的童年”、“遗忘的承诺”三辑，分别从不同角度勾画出农村留守
儿童、老人以及农民工等弱势群体的生存状态。
书中写到的情景对于城市孩子来说太过陌生，甚至对于大多数从农村走出来的年轻人来说，也是闻所
未闻的，不是因为我们富裕了，而是因为我们忽视了他们——处在这个国家神经末梢的人群。
所以，我向所有读者推荐这本书，不管你是城市人还是乡下人，是富人还是穷人，是成人还是孩子，
这本书都会传递一个关于贫穷与苦难的信息，促使我们反思眼前的生活。
    “饥饿的记忆”现在已经淡出了青少年的脑海。
在爆炸的消费时代，人们被各种琳琅满目的美食异化，味蕾逐渐迟钝，孩子在大人的娇惯下形成了民
族性的厌食行为。
其结果是，各种孩子开胃药和补品在电视上大行其道，而在离我们不远的农村，孩子们还在津津有味
地捡食掉在泥土地上的面条、吃猫吃剩下的残羹冷炙。
这不仅是一个转瞬即逝的画面，更是民族记忆中最不容忽视的一环。
半个多世纪前，中国在“大跃进”运动背景下爆发了人类历史上规模最大的饥荒，时任国家统计局及
国家计委领导的著名经济学家薛暮桥在1959年6月反思“大跃进”时，精辟地分析了农民缺粮的原因：
“去年农民多吃了约350亿斤，城市多销了约100亿斤，多留种子约200亿斤，因此今春农民吃粮供应比
较往年更加紧张。
”也就是说，强制性的公共食堂制度和国家粮食高征购，是人民缺粮的主要的原因。
到了现代，虽然农业科技不断发展，世界粮食产量也呈现稳步上升的势头，但小规模的饥荒仍然像一
个不死的恶魔跟着人类的头颅。
    中国的农村幅员辽阔，再加上季风气候的不稳定性，每年总有一部分人面临着粮食短缺的危机。
诺贝尔经济学奖得主阿玛蒂亚·森认为：现代饥荒的原因并不在于生产的粮食不够，而是在于需要粮
食的人无法及时与有效地获得粮食；换言之，饥荒并不是单纯的供给不足，而是权利的分配不均、被
剥夺甚至丧失。
中国现代性的饥饿问题，从大规模的饥荒转换成了农村儿童的营养不良，饥荒现象是地缘政治的产物
，营养不良最直接的原因则是贫穷。
追究贫困的根本原因，恐怕又要回到“饥荒”这里，因为孕育“饥荒”与“营养不良”的母体是同一
个，它们是一胎双生的同胞兄弟。
于是乎，蔚然的文字不仅仅是一个有良知的知识人的苦行日记，更是普通公民写给国家的警世良言，
它让我们和我们的孩子重新回忆起饥饿的味道，更加珍惜手中的面包。
    “哭泣的童年”，他们并没有哭泣，他们默默无闻地乞讨、做童工、卖花、放牛，过着苦涩的日子
，但他们坚强地活着，没有像一些城市孩子那样为了得到一个洋娃娃哭泣一整天。
他们又在哭泣，每个有良知的人都听见了，哭得那么凄厉那么悲伤。
这形而上的哭泣声穿过历史幽暗的隧道传到我们的耳际，比有声有色的哭泣更加让人心惊胆战。
他们的泪滴在了草尖，滴在了大地母亲的胸口上，滴在每个有良知的人的心里。
我们几岁大的时候，老师就开始教育我们要助人为乐，可我们总是找借口逃避宏大的社会问题，活得
像一头快乐的猪。
正如犹太文学大师卡夫卡所说：“一个人只有一个心脏，却有两个心房。
一个住着快乐；一个住着悲伤。
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不要笑得太响，否则会吵醒隔壁的痛苦。
”同样，每个人只有一张脸，却有两只眼睛，一只看阳光面，一只看阴暗面，不要故意捂住哪只眼睛
，否则会使你片面看世界。
判断一个社会是否公正，也需看弱势群体的生活状况。
孩子——这个被视为“未来”的代名词理所当然成为了当今社会的焦点。
    谁剥夺了他们的童年？
蔚然没有在书中直接回答这个问题，他更像一个睿智的领路人，把我们带到这片荒凉的迷宫中，让读
者在其中独自感受、摸索。
一种绝望油然而生，出路在哪里？
当我们开始警惕生活中的危机时，出路已经若隐若现，当我们从手头上微不足道的小事做起时，出路
的大门已经缓缓敞开。
    “遗忘的承诺”，对农民的承诺正在不知不觉中被遗忘，用露水洗脸的老奶奶、为了儿子上大学出
卖身体的农村妇女，她们正等着某些权利一一兑现的那一天，正如蔚然所言，她们“从门里向村里望
着，从村口向村外望着，从内心向全社会望着，望着、望着、望着那国民待遇”。
    1949年新中国成立后，农民种着公有化的土地，结果是三个和尚没水吃，饿死了很多人。
后来国家按人头平均承包给农民，农民每年向国家交公粮，这样农民心里又想“今年把庄稼种好点，
明年就可以多挣点钱了”。
20世纪80年代之后，在迅速实现工业化的战略主导下，中国城市和农村实行了二元结构的治理模式。
二元制的治理结构对中国工业化进程起到了巨大推动作用，但户籍制度等因素尚存，农村问题、农民
问题已成为当代中国社会稳定的潜在隐患。
    总之，蔚然给城里的孩子开启了一个全新的世界，没有经历过苦难和磨难的人，更应该读读这本书
，这是一本关于孩子、童年与未来的书，它带给人的心灵的洗礼和思想的震撼，远远超过了课堂上所
能学到的东西。
这是一本书，也是一扇门。
    贺雄飞    2012年9月1日于北京
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内容概要

　　爱人类爱自然是伟大的美德
　　感动过成千上万家长和孩子的心灵成长史
　　《另一个世界：不能忘却的苦难札记》选取了作者爱新觉罗?蔚然近年来的40
篇具有代表性和阅读震撼力的作品，青年学者曾勋对文章进行了点评。
分为“饥饿的记忆”、“
哭泣的童年”、“遗忘的承诺”三辑，分别从不同角度勾画出农村留守儿童、老人以及农民工等弱势
群体的生存状态。
是基于当下大、中、小学生对苦难与贫穷缺乏认知，对底层百姓的生存状态缺乏了解，出现厌学、懒
惰、浪费等不良现象而做出的深刻文化反省。

　　《另一个世界：不能忘却的苦难札记》文字朴素大方，真实感人，适宜学生和孩子们阅读，让他
们通过了解“另一个世界”中那些底层孩子的生存状态，能够懂得和珍惜当下的幸福生活！
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作者简介

爱新觉罗·蔚然，文化及“三农”问题学者，中国农业大学农民问题研究所兼职研究员。
长期致力于消除贫困研究与实践，于2006
年启动帮扶“万村行”工程，帮助贫困家庭走上健康、良好的发展之路。
行程数万里，走访数千户，记下数百万字的考察日记，拍下近万张记录照片，堪称一部当代中国贫困
乡村最深入的社会调查文本和贫困人口的全景生存实录。
这些素材最后编辑整理成《粮民：中国农村会消失吗？
》出版，引起了巨大反响。
书中以近百个真实感人的故事，对当下农民问题进行了深度的剖析，字字泪、声声唤，呼唤全社会关
注三农问题。
该书获得第十届(2008—2011)
全国少数民族文学创作“骏马奖”。
第二部《粮民：中国农民会消失吗？
》于2012 年9 月在人民出版社出版。
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书籍目录

第一辑 饥饿的记忆
我随男主人去农户家走访回来，正准备进厨房把行李取出绑上自行车去下一个村寨，就在我将要走到
厨房门口时，正好看见女主人把两块猫啃剩下的脏面包分给两个小孩子吃，小孩子吃得是那么香。
当我从木板缝隙中看到这一幕时，心就像刀绞一般疼痛，我赶紧扭过头把视线移开。

捡食掉在泥土地上面条的小学生
四个月吃了一次我剩的菜，把孩子乐坏了
孩子吃掉猫啃剩下的面包
民工的子女也需要爱，可无奈的父亲给不了
阿莲一家全年食用油就是五斤猪板油
连喝过了米粥的碗，都没能舔上
贰分钱一条命
一块月饼，无数滴眼泪
五岁半的梅梅
一枚梨核砸碎了三颗心，砸开了一扇门
“狗娘养的”
第二辑 哭泣的童年
一双圆圆的大眼睛非常明亮，他能帮残疾爸爸做好多事情，如从行囊里麻利地取出喷绘制作成的“乞
求书”，取出他爸爸的残疾证、身份证等。
孩子总是孩子，当没有路人经过时他还会撒娇，坐在爸爸的怀里享受父爱与亲情，这时的他又好像回
到了一个幼儿该享有的无忧无虑的天地里，早已忘记了他一个上午举着大盆子乞讨的事情。

八岁孩子，成了四口之家的主要依靠
可怜的孩子们
是什么使农村孩子成了留守儿童
是什么让留守儿童沦为农业童工
怎样才能帮助你
无钱看病读书的农村孤儿该由谁来管
童言无忌，折射出一个普遍的社会问题
37块钱与10岁的放牛娃
“乞二代”说：我不想要饭，我要上学
泸沽湖畔美丽的少女为何悲恸与绝望
致富路上无人扫墓
不管白“球”黑“球”都是英雄的“球”
山娃盼过年
一束康乃馨与两个卖花姑娘
弃婴三妹
第三辑 遗忘的承诺
当我们走访到老人家时，老人只有一声一声地叹息，长期被贫困折磨的愁容一圈圈镂刻在脸颊上，深
深的皱纹已经让人看不出她的真实年龄，当老人说道自己这辈子没有一天活得快乐时，她说到自己才
过六十。
听后，我的心就像被刺骨的寒风席卷，让人一阵阵心酸与心寒。

只因一家考了三个大学生
贷款读大学是奔向前程还是掉进陷阱
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老妈妈期盼儿女回家过年
是命运不好还是制度不公
唧唧复唧唧，只闻织布声
即将毕业的农村大学生，被重重困难压得喘不过气来
牵手，在大山深处他们找到了生命的支撑
“挣”学费上大学只为能教他们
老奶奶用露水洗脸
农村基础教育让孩子喝下一瓢冷水
老迈进城
锁定阳光的覃妈妈
路灯下夜读的少女
为了儿子的学费“出租”了自己
读《粮民》作对比，知幸福知珍惜（代跋）
附录
新农村建设民情日记
农村人，你为什么要读书
滴在草尖上的泪
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章节摘录

版权页：   插图：   与北欧的古镇相比，丽江的美是浮躁的美，它没有自己的独特文化，像一个卖各种
大杂烩的超级市场。
它甚至没有原汁原味的古迹，因为在各种政治运动与硬件重建的扫荡下，没有“四旧”能够幸免。
 走在丽江的街道上，我们可以轻而易举忘记当地农民的苦难，沉浸在各种令人眼花缭乱的小吃和工艺
品中。
丽江知道现代人需要什么，要求什么，它也这样做了。
我在想，每天如此多的消费，丽江应该成为中国服务业最发达的城市之一，当地人的收入应该很高才
对。
但我错了，离开繁华的商业街，走了不到两公里，贫困的农民的农舍俨然出现在眼前——脏水横流，
臭气熏天。
和蔚然相比，我没有走得那么深入，但我们对丽江的体认却完全相同。
 一座城的灵气，来自于人。
喧嚣的丽江，想说爱你不容易。
 民工的子女也需要爱，可无奈的父亲给不了 “人们常说读书人十年寒窗终有出头日，可我这十多年
如同寒窗、寒窖一般啊，不过也算熬过来了。
” “山西榆次你知道吗？
你们南方人笑话我那里穷时都这么说，‘南方鱼米之乡，南方人喜欢吃鱼，吃完鱼肉后把鱼刺扔到山
西，把鱼鳞扔到陕西，所以就有陕西的榆林、山西的榆次了’（笑）。
我们那里真如鱼刺一样穷的没有一丝肉，光秃秃的山头，连个草长起来也难。
” “说我的孩子，那是我永远愧疚与心痛的事。
我两个孩子，在大孩子三岁小孩子一岁那年，我无奈离开家外出为孩子和这个家找活路去了。
因为我看着孩子一天天长，哪里都需要钱，在我们那个地方你就是苦死脑筋也想不出法子，搞不出个
钱来，日子实在过不下去了。
我一毛两毛地攒了近两年，才攒了五十多块（元）钱，就揣着这五十多块钱我出门了，到县城我不知
道去哪里了，不知道出门去做什么，眼前是一片黑啊。
” “我就站在汽车站想了大半天，最后想到北京很大，就去北京吧，到了那里再找吧，找什么就做什
么，就这样我决定去了北京。
当我到火车站时，我的钱差不多刚够买张火车票。
我犹豫了，把钱买了火车票，到了北京一时半会儿找不上什么活干怎么办？
但现在再回家去也不行啊，回去也是死路一条。
我一咬牙就买了一个半道的票，花了二十多块钱。
我坐到北京的延庆，人家开始查票了我就在延庆的康庄站下了车。
我开始一边打听路，一边向北京方向走，整整走了三天才走到，这三天我就吃出门时带的所有吃的，
向人家要点水或者看到水沟就喝点。
当我走到北京昌平时，我带的所有吃的全部吃光了，我不敢住招待所，那时买吃的还要粮票，我没有
粮票，我只有多花点钱求人家偷偷给我卖给一两个馒头，等到了第二天、第三天⋯⋯有一个礼拜都这
样，但是还是没有找到任何活干，有许多厂子和工地人家都要身份证和本市户口，我这些都没有。
我的钱也全部花完了。
”
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媒体关注与评论

一位富于爱心和责任心的公益志愿者，在中国农村执著地行走与体察，用文字和镜头记录下那些留守
农村、种植粮食的农民真实的生存处境，发现当前农村社会存在的种种问题并提出对策建言。
作品文字朴实，情感炽烈，充分体现了报告文学勇于担当的可贵品质。
——“骏马奖”授奖词（《另一个世界》荣获第十届全国少数民族文学创作“骏马奖”）
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编辑推荐

　　伏尔泰说：不经巨大的困难，不会有伟大的事业　　丘吉尔说：能克服苦难的人，可使苦难化为
良机　　送给孩子一本意义非凡的枕边书　　让他多多少少知道些另外一个世界的苦难　　爱人类爱
自然是伟大的美德　　感动过成千上万家长和孩子的心灵成长史
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名人推荐

不经巨大的困难，不会有伟大的事业——伏尔泰能克服苦难的人，可使苦难化为良机——丘吉尔
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